FONDAZIONE

Programma dettagliato

IRCCS POLICLINICO “SAN MATTEO”

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di diritto pubblico

C.F. 00303490189 - P. IVA 00580590180
V.le Golgi, 19 - 27100 PAVIA
Tel. 0382 5011

STRUTTURA FORMAZIONE & SVILUPPO

Tel. +39 0382 501511 - fax +39 0382 503499 - E-mail: formazione@smatteo.pv.it

Codice Interno: 2012RC003

TITOLO: IL CON-TATTO NELLE CURE INFERMIERISTICHE.

ID evento:

TIPOLOGIA FORMATIVA: CORSO

RESPONSABILE
SCIENTIFICO | CERRILAURA
ogggngTz?Tva | STRUTTURA FORMAZIONE & SVILUPPO - formazione @smatteo.pv.it
EDIZIONE TUTOR | CALENDARIO| ORARIO AULA
1 Santini Tiziana | 24/04/2012 | 09.00-18.00 Aula "A7
Struttura Formazione
Corso/Convegno Validato il Responsabile S.F.S.
2 Santini Tiziana | 02/10/2012 | 09.00-18.00 Aula "A7
Struttura Formazione
Sistema Sanitario Egr%it?(;‘r%ia
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Programma dettagliato

AC Cll){%%l;,lr ATI | ™ 15 Partecipanti di cui n. 0 esterni
Quota partecipanti esterni: € 0,00 + IVA (20%) se dovuta
CRITERI: 11 corso ¢ rivolto alle figure professionali sotto descritte che svolgono la propria
attivita lavorativa in Anestesia e Rianimazione I - II e III.
DESTINATARI:
Secondo le n. | Professioni Professioni
indicazioni Assistenti Sanitarie Ortottista
contenute nel Biologo Sanitario 0SS
Decreto n. 3243 Chimico Sanitario Ostetrica/o
del 08/04/2011 Dietista Psicologo Clinico
all’evento sono Farmacista Puericultrice
stati Fisico Sanitario Tecnico Audiometrista
Pre-assegnati Fisioterapista Tecnico Neurofisiopatologia
8 x | Infermiere Tecnico Perfusionista
n Infermiere Pediatrico TSLB
Crediti ECM. Logopedista TSRM
Medico Chirurgo Veterinario
Odontoiatra Altre Figure
L’attestato di frequenza con i crediti ECM-CPD sara rilasciato a tutti coloro che
parteciperanno alla percentuale del 90% (quorum minimo) delle ore totali previste e con il
superamento della prova pratica.
MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO
Le iscrizioni avvengono attraverso il programma “Aliseo” formazione.
AVVERTENZE
PER IL PERSONALE La mancata comunicazione di assenza a corsi cui si é iscritti e
DIPENDENTE DELLA i i i gli tori in quanto toglie I’opportunita
FONDAZIONE acc:i.:tatl danneggia tutti g.l opera ‘ - q g ¢ p.p
i frequenza da parte di colleghi ed &€ uno sperpero di risorse.
Pertanto si applichera in modo inflessibile quanto
previsto dal Regolamento della Formazione.
Inviare la scheda di iscrizione, presente in calce, compilata in ogni sua parte, a
mezzo fax al n. +39 0382 503499 con allegata la copia dell’avvenuto bonifico entro e
non oltre 10 giorni prima dell’evento (previo contatto telefonico per verifica dei
posti). Non verranno prese in considerazione iscrizioni prive di copia bonifico o
arrivate oltre il giorno 15 del mese precedente di ogni edizione
PER I PARTECIPANTI La quota deve essere versata all’atto dell’iscrizione effettuando il pagamento
ESTERNI (se previsti) tramite Bonifico Bancario a:
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
Banca Popolare di Sondrio — Succursale di Pavia P.le Ponte Coperto Ticino, 11 -
27100 Pavia
CODICE IBAN IT 31B0569611300000020010X59
con causale quota di iscrizione al corso: titolo corso e codice corso

Premessa: 1l contatto rappresenta per l'infermiere quasi 1'80% della sua attivita lavorativa, ma in ambiente
intensivo spesso ¢ legato a stimoli nocivi. Puo quindi essere spesso frettoloso e "poco gentile".

Obiettivi Formativi Specifici. Al termine del corso i partecipanti saranno in grado di:
Praticare un massaggio base e toccare la persona anche durante l'igiene con-tatto, senza fretta e con empatia.

Materiale didattico:

E’ possibile consultare ai seguenti link le linee guida IPASVI, Standard dell’associazione americana
dell’infermiere olistico e altro materiale:

www.ipasvi.it/archivio_news/pagine/59/master10.pdf

www.evidencebasednursing.it/homepagel.htm
www.ahna.org/Resources/Publications/Books/ScopeandStandards/tabid/1938/Default.aspx

* Regione
sistema Sanitario Lombardia
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AREA DI RIFERIMENTO DELLE COMPETENZE:

AREA 4 - Competenza Relazionali/Comunicative (RC)

Programma dettagliato

4.2, Aspetti relazionali (comunicazione efficace interna, esterna, con paziente) e umanizzazione cure. La privacy
ed il consenso informato. Metodologia e tecniche di comunicazione sociale per lo sviluppo dei programmi
nazionali e regionali di prevenzione primaria.

DETTAGLIO DOCENTI/RELATORI
GIORNATA N° 1 (Ore n. 8) VR
ORARIO SOSTITUTI
PATTO D’ AULA E PRESENTAZIONE DEI Tutor
PARTECIPANTI
SESSIONE PRIMA
09.00-10.30 1l ruolo del corpo nel rapporto infermiere-paziente Ripa Paola/Cerri Laura
10.30-11.30 Il corpo e la psiche Boni Eleonora/Dionigi
Francesca/Martinelli Valentina
11.30-12.30 L’infermiere ed il con-tatto emotivo Cerri Laura/Pasini Luisa
TECNICA DIDATTICA:
Lezione/discussione
Dimostrazione
PAUSA
SESSIONE SECONDA

13.30-14.30 Le cure complementari e I’'infermiere Vico Valter/Cerri Laura

14.30-15.30 Le emozioni ed il corpo: tecniche per massaggio base Umelesi Valter/Vico Valter

15.30-16.30 11 con-tatto nelle cure infermieristiche Radi Massimiliano/Cerri Laura
16.30-17.30 Simulazioni Cerri Laura, Pasini Luisa, Umelesi
Valter,Vico Valter

TECNICA DIDATTICA:

Lezione/discussione

Dimostrazione

MODALITA’ DI VALUTAZIONE EFFICACIA

DELLA FORMAZIONE

17.30-18.00

REAZIONE E SODDISFAZIONE
M CUSTOMER

APPRENDIMENTO

O TEST A SCELTA MULTIPLA

M PROVA PRATICA

I partecipanti saranno valutati (Scheda di valutazione
finale) sulla capacita di effettuare movimenti sicuri e
corretti

COMPORTAMENTO (valutazione di impatto a livello
individuale)

RISULTATI (valutazione di impatto a livello
organizzativo)
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IRCCS POLICLINICO “SAN MATTEO”

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di diritto pubblico
C.F. 00303490189 - P. IVA 00580590180

V.le Golgi, 19 - 27100 PAVIA
Tel. 0382 5011

STRUTTURA FORMAZIONE & SVILUPPO

Tel. +39 0382 501511 - fax +39 0382 503499 - E-mail: formazione@smatteo.pv.it

PERSONALE FORMATIVO

Nominativo Ruolo Qualifica Ente di appartenenza

Cerri Laura Resp. Scientifico Infermiere Fondazione I.R CCS Policlinico San
Matteo - Pavia

Santini Tiziana Tutor Infermiere Fondazione I.R CCS Policlinico San
Matteo - Pavia

Boni Eleonora Docente Psicologo Fondazione I.R CCS Policlinico San
Matteo - Pavia

Cerri Laura Docente Infermiere Fondazione I.R CCS Policlinico San
Matteo - Pavia

Dionigi Francesca Docente Psicologo Fondazione I.R CCS Policlinico San
Matteo - Pavia

Martinelli Valentina Docente Medico Chirurgo Fondazione I.R CCS Policlinico San
Matteo - Pavia

Pasini Luisa Docente Infermiere Fondazione I.R CCS Policlinico San
Matteo - Pavia

Radi Massimiliano Docente Infermiere Fondazione Macchi - Varese

Ripa Paola Docente Infermiere Istituto Clinico Humanitas

Umelesi Valter Docente Libero Professionista Libero Professionista

Vico Valter Docente Libero Professionista Libero Professionista
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