Curriculum vitae di Margherita Barbier1

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Universita: il 21/02/2002 Laurca in Psicologia presso PUniversita degli Studi di Tadova. Tesi
sperimcnmle dal titolo “I sorrise del neonato prematuro: wio studio longitudinale”.

Specializzazione: Nel gennaio 2008 Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo
psicoanalitico, i presso la Scuola di Specializzazione C.OIRA.G di Padova, con voto 48/50. Fntro la
Scuota, ho frequentato il training quadsiennale ASVEE.GRA. (Associazione Venera di Gruppoanalisi)
durante il’quale ho appreso il metodo gruppo-analitico di conduzione di gruppt terapeutici. Ho
discusso la tesi empirica dal titolo “Tl pensiero progettuale in un’istituzione psichiatrica per pazienti
cromicizzati. Un mito {di Sisifo)?” )

Abilitazione professionale e iscrizione alPAlbo: sono in possesso delabilitazione alla professione
di Psicologa ¢ sono iscritea all’ Albo degli Psicology delia Regione Veneto (N. 4568) dall’08 Marzo 2004
¢ dal 14 Otiobre 2010 all'Albe della Regione Lombardia. Sono qualificata come Psicoterapeuta nel
medesimo Albo dal 21 Marzo 2008,

Analisi Personale: da Marzo 2003 a Dicembre 2008 mi sono sottoposta coi dr. Franco Fasolo
k
psichiatra e gruppoanalista di Padova, ad un’esperienza personale di gruppoanalist.

Corso di formazione: da Marzo 2003 a Settembre 2003, corso di formazione teorico ¢ pratico di
espressione ¢ comunicazione grafica ¢ pittorica per operatoti psichiatsici, condotto dalla dr.ssa
Donatelia Levi (psichiatra e psicotetapeuta esperta in arte-terapia), a Verona.

Corso di Perfezionamento: 200172002 attestato di [requenza al corso di pesfezionamento in
Psicoprofilasst Ostetrica, presso il Dipartimento Universitario di Scienze Ginecologiche ¢ della
Riproduzione Umana di Padova.



Scuole Superiori: 1995 Maturita Liceo Classico presso Liceo Galilel di Voghera (PV),

COMPETENZE ADDIZIQINALI
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Competenze testistiche: cscguo siglatura, analisi ¢ interpretazione del test di Rorschach (metodo
Passi-Tognazzo). [l test di Rorschach, o “test delle macchic d’inchiostro” & un test proiettivo molto
usato in psicodiagnostica in quanto possiede la capacita di dare informazioni su aspetti complessi detla
personalita ¢ del suo funzionamento, intesi in senso clinico, dinamico ¢ relazionale.

Mo inolire pratica nella somministrazione ed interpretazione dei test MMPI 1 {csaustivo test ch
persomalitd), SCTD T (test in grado di discriminare quale disturbo di personalita abbia Pesaminato;,
SCL 90 (valuta la presenza ¢ lintensita di disturbi psicologict), MAC (& un test che misura la
motivazione del paziente tossicodipendente a smettere Pabuso di sostanze}, ACL (valuta la qualita ¢ la
complessita dell'immagine che Uesaminato ha di se stesso) ¢ SAT-P (& un test che valuta i grado di
soddisfazione o meno dell'esaminato in vari ambit della quotidianita).

Competenze linguistiche: conoscenza della lingua Inglese (Hccellente capaciti di lettura, Buona
capacita di serittura, Buona capacita di cspressione orale).
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Competenze informatiche: conoscenza informatica generale sia su piattatorma Windows che MAC
08, Conosco ed wilizzo sofware tpo: Office (Word, Excel, Publisher, Power Poing), Photoshop,
Actobar, Explorer.

Capacita relazionali: ho sempre dato dimostrazione di buona conoscenza della materia ¢ capacita di
presa in carico dei pazienti, unita a grandi doti di organizzazione ¢ piantficazione  delPattivita
terapeutica per quanto riguarda prime visite, appuntament programmati e consulenze. Data la mia
preparazione di psicoterapeuta di gruppo, presento una certa predisposizione verso il lavoro
terapeutico dei pazienti in gruppo. Cerco sempre di instaurare positive relazioni ailinterno dell'equipe
¢ partecipo attivamente a riunioni ed incontrt.

Linee Guida: Conoscenza delle seguenti linee guida: Health & Safety, DSM-5, CTCAE 403, 1CH -
GCP o R2, GDPR 679-2016, Norme TATA.,

¢

ESPERIENZE DI TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE

Da Novembre 2005 a Dicembre 2007: trocinio di specializzazione presso il Centro Diurno del
Centro di Salute Mentale di Montcgrotto Terme {(Padova), conducevo la seduta settimanale di
psicoterapia di grappo rivolta a pazienti con diagnosi di psicosi schizofrenica ¢ disturbo borderline di
personalita, con la supervisione a cadenza quindicinale della dott.ssa Anna Palena, Psicologa dirigente
del | Servizio Psichiatrico di Padova. Svolgevo inoltre un trattamento psicoterapico individuale con
duc pazienti tossicodipendenti presi in earico dal CD in collaborazione col Ser't' (servizie
rossicodipendenze) di Padova. Per il Centro Diurno ho redatto un progetto che prevedeva la
strutturazione di un gruppo esperienziale-formative per glt operator, mfermieri ed educatort, al fine di
alutate questi ultimi a prevenire, gestre ed evitare 1l rischio di burn-out.



Da Marzo 2006 a Novembre 2006: tirocinio di specializzazione presso il Centro di Salute Mentale di
Conselve (Padova) dove attraverso i setting duale ¢ secondo it modulo di psicotetapia breve a
indirizzo dinamico ho seguito, in particolare, pazienti affetti da disturbo ossessivo-compulsive e da
disnurbo ansiose reattivo.

Da Gennaio 2005 a Novembre 2005 drocinio di specializzazione presso a Comunita Terapeutica
“I'a Tanterna” di Abano Terme (Padova) dove affiancavo Ia psichiatia dirigente nelle sedute di
psicoterapia gruppale e di psicodramma analitico, rivoite a pazient con diagnost di psicosi
schizofrenica ¢ con distutho borderline di personalita.
.

Da Febbraio 2004 a Giugno-2004: tirocinio di specializzazione presso la Comunita Terapeutica di
Granze di Camin (Padova). Affiancavo la psichiatma responsabile nelle attivita terapeutico-riabilitative,
consistent] in colloqui clinici, gruppo verbale ¢ gruppe film, rivolte a pazienti con diagnrosi di disturbo
di personalita bordetline, tra cui due pazienti etiliste ¢ tre pazienti tossicodipendenti, ¢ a pazient con
diagnosi di psicosi schizofrenica.

Da Settembre 2002 a Marzo 2003: tirocinio post-laurcam presso il Dipartimento Universitario di
Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, 2 Padova, con ia supervisione del dott. Marco Dondi,
dottore di ticerea, e defla prof. Irancesca Simion, docente ordinario presso la Facolta di Ps‘icologiq
[1o partecipato alle attivitd di ricerca dei miei tutor, rivolta soprattutto ad mdagarc gli aspetti emotivi e
Joro risvoltt evolutivi nei primi mesi di vita del bambine. Tale artivita di ricerca ¢ stata da me iniziata
nel Settembre 2000 per fa preparazione della mia tesi di laurea, ¢ proseguita fino a Marzo 2003 ed ¢
confluita in duc pubbllcazlom

- Dondi, M. Costabile Rabissoni, M., Barbicri, M., Simion, ¥, Dalia Barba, B. (2005).
Differenze nell’esibizione del sorriso tra neonati a termine e pretermine a 40 sertimane di eta
post-concezionale. Psicolgia clinica ¢ dello seilnppo.

- Poster presentato aliincontro biennale dellInternational Society for Research on Emotion a
New York City, 7-12 Luglio 2004: Differens facial asymmetries in the exhitiition of smiling in ferm and pre-
lerm neonates at 40 meeks of post-conceptional age. Dondi, M., Costabile, A.., Rabissoni, M.. Barbieri,
M., Simton, F., Dalla Barba, B.
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Da Marzo 2002 a Maggio 2003: tirocinio post-lauream presso la Comunita Terapeutica Riabilitativa
Protetta dell’Qspedale Psichiatrico dei Colli (ex manicomi%o di Padova), dove conducevo Pattiviea di
lertura, di disegno, di visione film ed il gruppo “verbale”  con un gruppYo di pazieati psichiatrici
cronicl gravi (schizofrenic).

ESPERIENZE PROFESSIONALIL

Da pennaio 2017 a tut’oggi: Coliaborazione con il Consorzio Traltano Per la Ricerca in Medicina —
CIRM (C/O Vilta Marelli, A.Or. Niguarda -Milano, Viale Zara 81 Milano) ove ricoprendo diversi ruoli
che spaziano dalla gestione di progetti internazionali, multisentrici vold al miglioramento standard
procedurali di centri esterd, in relazione alle norme di Buona Pratica Clinica internazionali, in
confronto agl standard Italiani ed Furopel. Inoltre svolgo auivith di organizzazione ¢ gestione della
documentazione degli studi ¢ dei progetd clinici del Consorzio {CIRM -CRO) fornendo supporto alle
fasi di Stri-Up regolatora e di rendiconiazione dei progeuti di ricerca ¢ di formazione in carico al
CORROLAIC,




Da Giugno 2015 - Dicembre 2016: Freelancer per supporto alle attivita di setup e start-up di un
progetto di ricerca clinica per uno studio spontaneo osservazionale su biomarcatori ematochimici
in Oncologia,

Da Settembre 2013 a giugno 2015: assistenza psico-educativa a bambini con difficoita affettive ¢/o
di apprendimento presso Scuole Medie Inferiori pubbliche. Svolgo altesi il ruoio di assistente
domiciliare per minori affidati ai Servizi Social. Tali compiti mi vengono assegnatl dalla Cooperativa

Fesercl di Voghera.
i

Da Gennaio 2013 fino a Dicembre 2013, ho lavorato come educatrice delia Cooperativa Marta
anlus, con conlratto a (mpo determinato per sostitazione di mateenita presso la ASP “Pezzani” di
Voghera dove seguivo gli anziant ospiti ¢ e loro famiglic. '

Da Settembre 2011 a Dicembre 2012 ho lavorato come educatrice “a progetto” presso la Comunita
San Pictro di Voghera, dove seguivo uomini ex tossicodipendent.

Da Scttembre 2010 2 Giugno 2011: ho svolto assistenza psico-educativa a bambini con difficolta
affetive ¢/ o di apprendimento presso Scuole Medie Inferiori pubbliche. Svolgevo altrest it ruolo d
assistente domiciliare per minori affidati ai Servizi Sociali. 'Fali compiti mi sono statl assegnatl dalla
Cooperativa Abete di Voghera che ha appaltato il Progetto presso il Comune di Voghera

Da Maggio 2009 a Luglio 2010: presso la Casa di Accoglienza per Minori “Suore Benedettine della
Divina Provvidenza” a Voghera (PV), dove svolgevo i ruolo di educatrice di ragazze adolescentt di
15-18 anni e bambini di 6-12 ansd, alioatanati dalle loro famiglic d’origine per Decreto del Tribunate
dei Minori in seguito a gravi problemanche famigliarl ¢ sociali. Llincarico da me ricoperto cra per
“sastituzione di maternita’™.

Da Gingno 2008 ad Aprile 2009: presso la Comunita per Tossicodipendent San Gactano
(Consorzio Civitas) nelle sedi “La Ricerea™ di Vieenza cd “Tl Passo” a Passo Xon (Recoaro Terme,
Vi), dove seguivo i pazientl st individualmente che in gruppo. I contrasto ¢ stato da me scisso per
imminente trasferimento, '

ATTIVITA PSICOTERAPEUTICA PRIVATA:

Da Gennaio 2006 svolgo lattvith terapeutica privata, consistente in consulenza diagnostica ¢
trattamento psicoterapeutico in setting duale e di gruppo (gruppl omogenei a ‘termine), presso il mio
studio sito dapprima in Veneto, ¢ attualmente & Pavia.

L
Trattamento dati personali: con la presente, io sottosceritta Margherita Barbiert acconsento al
trattamento del miei dati personali come previsto dal GDPR 679 /2016 ¢ 1D 1gs 196/2003.

Pavia, 15/10/2019 : In fede
Martgherita Barbiern



