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Da Luglio 2021 a Settembre 2021
IRCCS Istituto Giannina Gaslini - Genova

Dietista ricercatore

Attivita volontaria di ricerca presso il Dipartimento di Epidemiologia e Biostatistica e
I’Ambulatorio DOPO finalizzata allo studio degli effetti collaterali tardivi delle terapie oncologiche
nei pazienti sopravvissuti a tumori infantili

Da Gennaio 2016 a Marzo 2021
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori - Milano

Dietista
Attivita clinica rivolta a pazienti oncologici ricoverati ed ambulatoriali:

Screening e valutazione dello stato nutrizionale (valutazione antropometrica, anamnesi
ponderale, valutazione delle competenze alimentari del paziente e delle assunzioni
nutrizionali naturali e/o artificiali rispetto ai fabbisogni)

Definizione e monitoraggio del trattamento nutrizionale (counseling nutrizionale,
formazione del paziente per la gestione dell’alimentazione ed eventuali integrazioni con
supplementi orali, formulazione di diete personalizzate con caratteristiche specifiche per
tipo di patologia oncologica, trattamento oncologico medico e/o chirurgico e problematiche
correlate, formazione del paziente oncologico, monitoraggio del trattamento dietetico-
nutrizionale impostato)

Valutazione antropometrica e della composizione corporea mediante BIVA e TAC
Misurazione del metabolismo basale mediante calorimetria indiretta

Attivita formativa:

Collaborazione con I'Universita degli Studi di Milano in qualita di docente all’interno delle
attivita elettive del Corso di Laurea in Dietistica (“Gestione integrata del paziente
oncologico, ruolo del dietista”, “Nutrizione artificiale: nutrire per vivere, nutrire per
crescere. Il ruolo del dietista nel team multidisciplinare”)

Partecipazione al tutoraggio degli studenti del medesimo corso durante il periodo di
tirocinio

Progetto educativo “L’alimentazione in corso di malattia oncologica” in collaborazione con
la SC Oncologia Medica

Attivita di formazione in collaborazione con la SC Pediatria in merito all’alimentazione
durante le cure oncologiche pediatriche e ruolo della madre

Attivita di ricerca:

Attivita di studio e di ricerca in merito alla valutazione della composizione corporea
concretizzata in presentazioni in qualita di relatore e docenza all'interno di eventi ad
indirizzo specialistico

Partecipazione a protocolli di ricerca, interni o multicentrici che prevedano una valutazione
nutrizionale

1-15 Luglio 2019

Division of Human Nutrition, Department of Agricultural, Food and Nutritional Science,
University of Alberta - Edmonton (Canada)

Observer Dietitian

Slice-O-Matic software for body composition analysis on low, medium, and high difficulty
level thoracic images

Attendance of seminars, presentations, and lab meetings

Energy metabolism (calorimetry)

2-16 Gennaio 2019
Great Ormond Street Hospital - Londra (UK)
Observer Dietitian

Gastroenterology Team (Intestinal Rehabilitation and Nutrition): IBD
Haematology, Oncology, Bone Marrow Transplant Team

Da Marzo 2015 a Settembre 2015
Ospedale Humanitas Gavazzeni — Bergamo
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Dietista Tirocinante
Centro Obesita e Chirurgia Bariatrica; Servizio di Nutrizione Clinica e Dietologia; Dialisi

Da Luglio 2014 ad Agosto 2014

Ospedale San Raffaele, Milano

Dietista Tirocinante

Applicazione pratica del metodo HACCP e principi di ristorazione ospedaliera

26 Novembre 2021
Congresso Nazionale SINPE 2021

Dietista relatore “Body composition as a novel approach to evaluate the risk of metabolic
syndrome in childhood cancer survivors”

20 Novembre 2020
Riunione Monotematica SINPE — Clinical Nutrition in Organ Failure

Dietista relatore “Ruolo della TC nella valutazione della composizione corporea nei pazienti con
patologia neoplastica: limiti e potenzialita”

30 giugno 2020
Webinar organizzato dall’'Ordine TSRM e PSTRP di Milano - La composizione corporea nella
valutazione dello stato nutrizionale

Dietista relatore “BODY COMPOSITION ASSESSMENT, AN ADDED VALUE IN CLINICAL PRACTICE
Bioelectrical Impedance Analysis”

14 Novembre 2019
Ospedale Regionale Bellinzona e Valli (EOC)
Dietista relatore all'interno del Corso certificato SSNC/GESKES “Nutrizione in oncologia”

24 Settembre 2019
Ospedale Monaldi - Napoli
Dietista relatore all'interno dell’evento “Time to tALK”

11 Giugno 2019
Universita degli Studi di Milano, CdL Dietistica

Dietista docente all'interno del corso “Gestione integrata del paziente oncologico, ruolo del
dietista”

21 Giugno 2018
Universita degli Studi di Milano, CdL Infermieristica
Dietista docente all’'interno del corso “Alimentazione: come prevenire i fattori di rischio”

19 Giugno 2018
Universita degli Studi di Milano, CdL Dietistica

Dietista docente all'interno del corso “Nutrizione artificiale: nutrire per vivere, nutrire per
crescere. Il ruolo del dietista nel team multidisciplinare”

12 Giugno 2018

EXPERT MEETING Focus sullo screening e valutazione nutrizionale nel paziente oncologico -
Milano

Dietista relatore “Metodologie di screening e assessment: una valutazione multidimensionale per
identificare il paziente a rischio”

30 Settembre - 1 Ottobre 2017
V corso di perfezionamento in Nutrizione del Paziente Oncologico, NUTRIMEDIFOR - Firenze

Dietista relatore in “Aspetti dietetici e attivita fisica nel percorso terapeutico” e “CASI CLINICI
NELLE PATOLOGIE AD ELEVATO RISCHIO DI MALNUTRIZIONE (neoplasie del tratto gastroenterico
e distretto cervico-facciale)”
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Da Novembre 2021 (in corso)
Universita degli Studi di Siena, Facolta di Medicina e Chirurgia

Master di | livello “Prevenzione e gestione delle problematiche dietetico-nutrizionali del
paziente oncologico”

Da Dicembre 2020 a Settembre 2021

Universita degli Studi di Firenze, Facolta di Medicina e Chirurgia

Master dil livello “Advanced Paediatrics and Child Health. Scienze Pediatriche Generali e
Specialistiche”

Titolo della tesi: Late Effects in Childhood Cancer Survivors. Focus on Metabolic Syndrome

Da Ottobre 2013 ad Ottobre 2016
Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia
Laurea in Dietistica

Titolo della tesi: Valutazione di stato nutrizionale, composizione corporea e assunzione
alimentare in pazienti con neoplasia dell’esofago e dello stomaco all’esordio di malattia

Anno 2021

LLL ESPEN

Nutrition in Obesity

Nutritional Assessment and Techniques
Nutrition Support in Cancer

Nutritional Support in Metabolic Syndrome
Nutritional Support in Paediatric Patients Il

Anno 2020

ANHI Abbott Nutrition Health Institute — Education Activity

- Certificate of Training in Adult Malnutrition

- Certificate of Training in Community Nutrition

- Body Composition and Health

- Pediatric Currents: Screening for Malnutrition Risk in Pediatrics, Pediatric Food
Allergies

- Oncology Nutrition in 2020: The Intersection of Evidence, Guidelines and Clinical
Practice

- Assessing Body Composition to Optimize Growth

- Nutrition-Focused Physical Exam

Novembre 2020
London School of Hygiene & Tropical Medicine (UK)
Programming for Nutrition Outcomes

Novembre 2020
KING'S COLLEGE LONDON
English for healthcare

Agosto 2020
UHN Princess Margaret Cancer Centre (CA)
Princess Margaret Cancer 360 Program

Aprile 2020
University of Leeds (UK)
Exploring cancer medicines; Exploring anatomy: the human abdomen

Aprile 2020
Cancer Research UK - Londra (UK)
Talking About Cancer: Reducing Risk, Early Detection and Mythbusting

Settembre 2019
ESPGHAN AHP Summer School
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Clinical Nutrition ESPEN (accepted, in press)

RISK OF MISCLASSIFICATION DURING DIAGNOSIS OF MALNUTRITION IN RETROPERITONEAL
SARCOMA PATIENTS

Casirati A, Baia M, Vandoni G, Della Valle S, Greco G, Morosi C, Fiore M, Gronchi A, Gavazzi
C

Ann Surg Oncol (2022)

Delayed Gastric Emptying After Multivisceral Resection for Retroperitoneal Sarcoma

Baia M, Conti L, Pasquali S, Sarre-Lazcano C, Abatini C, Cioffi S, Della Valle S, Greco G,
Vigorito R, Casirati A, Proto P, Gavazzi C, Gronchi A, Fiore M
doi.org/10.1245/s10434-021-11154-z

Ann Surg Oncol (2022)

ASO Video Abstract: Delayed Gastric Emptying After Multivisceral Resection for
Retroperitoneal Sarcoma

Baia M, Conti L, Pasquali S, Sarre-Lazcano C, Abatini C, Cioffi S, Della Valle S, Greco G,
Vigorito R, Casirati A, Proto P, Gavazzi C, Gronchi A, Fiore M
doi.org/10.1245/s10434-021-11261-x

Rev. Cardiovasc. Med. 2021 vol. 22(4), 1311-1322
Extracorporeal veno-venous ultrafiltration in patients with acute heart failure

Somaschini A, Casirati A, Cornara S, Demarchi A, Mandurino-Mirizzi A, Androulakis E,
Lioudaki E

doi:10.31083/j.rcm2204137

ORAL COMMUNICATION at SINPE 2021 Congress

Body composition as a novel approach to evaluate the risk of metabolic syndrome in
childhood cancer survivors

Casirati A, Di lorgi N, Morsellino V, Muraca M, Gavazzi C, Haupt R

E-POSTER at SINPE 2021 Congress

The importance of skeletal muscle mass in advanced cutaneous melanoma patients treated
with immunotherapy

Vandoni G, Casirati A, Sonzogni N, Greco G, Vigorito R, Del Vecchio M, Gavazzi C

European Journal of Clinical Nutrition, Published Online: 06 August 2021

Nutritional management of chylous leakage following surgery for high-risk neuroblastoma
in a toddler: a case report

Casirati A, Mulazzani G, Luksch R, Morosi C, Biasoni D, Della Valle S
doi.org/10.1038/s41430-021-00988-1

Clinical Nutrition ESPEN, Vol. 46 S707, Published in issue: December 2021 (ABSTRACT)
DIET AND GUT MICROBIOTA ANALYSIS IN PATIENTS WITH ADVANCED MELANOMA
UNDERGOING IMMUNOTHERAPY

Vandoni G, D’Amico F, Turroni S, Brigidi P, Sieri S, Casirati A, Borghese G, Di Guardo L,
Gavazzi C

Clinical Nutrition ESPEN, Vol. 46 S707, Published in issue: December 2021 (ABSTRACT)
THE RISK OF MISCLASSIFICATION DURING DIAGNOSIS OF MALNUTRITION IN
RETROPERITONEAL SARCOMA PATIENTS

Casirati A, Vandoni G, Della Valle S, Greco G, Morosi C, Baia M, Fiore M, Gronchi A, Gavazzi
C

Clinical Nutrition 40 (2021) 1268e1273

Nutritional status and body composition assessment in patients with a new diagnosis of
advanced solid tumour: exploratory comparison of computed tomography and
bioelectrical impedance analysis

Casirati A, Vandoni G, Della Valle S, Greco G, Platania M, Colatruglio S, Lalli L, Gavazzi C
doi.org/10.1016/j.cInu.2020.08.009
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Tumor Journal, Volume 105, 2019 Issue 6S, R52 (ABSTRACT)

Early nutritional intervention in cancer patients undergoing chemotherapy: impact on
nutritional status

Casirati A, Vandoni G, Platania M, Della Valle S, Greco G, Lalli L, Gavazzi C
doi.org/10.1177/0300891619872589

Tumor Journal, Volume 105, 2019 Issue 6S, R27 (ABSTRACT)

INVESTIGATING THE ROLE OF MALNUTRITION UNIVERSAL SCREENING TOOL (MUST) IN
ONCOLOGY ROUTINE CLINICAL PRACTICE: THE EXPERIENCE OF NATIONAL CANCER
INSTITUTE OF MILAN

Zambelli L, Massa G, Gavazzi C, Colatruglio S, Della Valle S, Casirati A, Bottiglieri A, Mazzeo
L, Antista M, Proto C, Rametta A, Colombo E, Lobefaro R, Zimatore M, De Braud F, Platania
M

doi.org/10.1177/0300891619872589

Clinical Nutrition, Volume 38, Supplement 1, September 2019, Page S53 (ABSTRACT)
SARCOPENIA AND INFLAMMATION IN CANCER PATIENTS AT DIAGNOSIS

Casirati A, Vandoni G, Della Valle S, Colatruglio S, Greco G, Platania M, Mariani L, Gavazzi C
doi: 10.1016/50261-5614(19)32594-4

Nutrition, Volume 65, Supplement, September 2019, Page 2 (ABSTRACT)

DIAGNOSIS OF SARCOPENIA WITH COMPUTED TOMOGRAPHY AND BIOELECTRICAL
IMPEDANCE VECTOR ANALYSIS IN CANCER PATIENTS

Casirati A, Vandoni G, Della Valle S, Colatruglio S, Scioscioli E, Greco G, Platania M, Mariani
L, Gavazzi C

doi: 10.1016/j.nut.2019.08.006

Clinical Nutrition, Volume 37, Supplement 1, September 2018, Page S73 (ABSTRACT)
Comparison of different diagnostic criteria for malnutrition and sarcopenia in cancer
patients

Casirati A, Vandoni G, Della Valle S, Greco G, Platania M, Mariani L, Gavazzi C
doi.org/10.1016/j.cInu.2018.06.1297

Tumori Journal, Tumori 2017; Special Issue 1: S3-S6

Subocclusione intestinale e gestione nutrizionale in corso di trattamento oncologico per
tumore di Krukenberg

Della Valle S, Casirati A, Greco G, Gavazzi C

doi: 10.5301/TJ.2017.17298

Tumori Journal, Tumori 2017; Special Issue 1: S7-S12

Nutrizione parenterale totale in corso di trattamento oncologico per neoplasia gastrica
metastatica con stenosi antro-pilorica serrata

Della Valle S, Casirati A, Di Bartolomeo M, Gavazzi C

doi: 10.5301/TJ.2017.17298

NUTRITIONAL STATUS, BODY COMPOSITION AND ORAL FOOD INTAKE IN PATIENTS WITH

ESOPHAGEAL AND GASTRIC CANCER AT DIAGNOSIS (Abstract SINPE 2016)
Casirati A, Colatruglio S, Fonte ML, Della Valle S, Di Bartolomeo M, Gavazzi C

ESPEN 2019 Travel Fellowship
ESPGHAN AHP Summer School 2019

Ordine TSRM e PSTRP di Milano, Como, Lecco, Lodi, Monza Brianza e Sondrio
Iscrizione n°23 il 04/12/2018

ESPEN, SINPE, SIGENP, SIOP



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ITALIANA

FRANCESE INGLESE

Capacita di lavorare in gruppo in molteplici situazioni dove & necessaria la collaborazione
tra figure diverse e con modalita orarie varie

Capacita di gestire informazioni e organizzare autonomamente il lavoro definendo priorita
e assumendo responsabilita

Sistemi operativi e Applicativi: Microsoft Windows, Microsoft Office
Altro: SliceOmatic Alberta Protocol
BLSD operatore laico

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del Regolamento UE n. 2016/679.
CURRICULUM VITAE REDATTO Al SENSI DEGLI ARTT.46 E 47 DEL D.P.R. 28.12.2000, n.445.
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In fede



