MARTINA
BOTTERI

DOTT.SSA IN PSICOLOGIA CLINICA

DATA DI NASCITA
03/01/1999

Tirocinante psicologa post-laurea

Fondazione Soleterre presso Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo,
Pavia

09/2022 - 09/2023

¢ Affiancamento ad attivitd di supporto psicologico neireparti di
Oncoematologia Pediatrica e SC Pediatria

* Somministrazione di test psicologici

« Aftivitd ludiche con i bambini malati oncologici

 Aiuto nella scrittura di progetti diricerca

¢ Partecipazione a riunioni settimanali di equipe e a supervisioni mensili
e Lavoro costante in feam

Tirocinante psicologa

Assistenza CTU richiesta dal Tribunale di Pavia presso studio Dott.ssa
Balestra, Pavia

06/2023- In corso

Affiancamento a psicologi

Federazione Nazionale sindrome di Prader-Willi

12/2022 - In corso

* Aiuto nella gestione diincontri di sostegno psicologico con bambini e
ragazzi affetti da sindrome di Prader Willi

* Partecipazione a soggiorni di vita autonoma

Coordinatrice centro estivo

Oratorio San Filippo Neri, Castel San Giovanni (PC)

05/2021 - 09/2021

» Gestione e pianificazione delle attivitd, dei membri del team e dei
ragazzi nel rispetto delle tempistiche e delle differenti necessitd.

» Organizzazione di riunioni di équipe per discutere e confrontarsi sulle
eventuali problematiche e per poter migliorare i servizi offerti.

» Cura delle relazioni e ascolto attento delle singole richieste

* Gestione dei necessari adempimenti per la prevenzione al COVID-19

Tutor didattico DSA

Tobia Doposcuola, Castel San Giovanni (PC)

03/2021 - 06/2021

* Affiancamento a gruppi di studenti con DSA nello svolgimento dei
compiti assegnati e nello studio.

¢ Individuazione di metodologie diinsegnamento consone alle
capacita di apprendimento degli alunni.

Corso di Psicologia delllEmergenza
Fondazione Soleterre
01/2023 - 06/2023

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica
Universita degli Studi di Torino
10/2020 - 07/2022

Voto finale: 110/110 e Lode

Tesi: "Analisi del dolore sociale negli adolescenti atfraverso il Cyberball:
lideazione suicidaria ed il legame con l'esclusione sociale, il
cyberbullismo e lipersensibilita."

Durante il mio percorso scolastico ho appreso diverse skills tra cui, ad
esempio:

« capacitd di utilizzare e riconoscere i test basati sull’evidence-based
psychological assessment (Test di Rorschach evidence-based, MCMI,



PAl, WAIS-IV...),di creare una batteria di assessment multi-metodo e di
stendere un report psicodiagnostico;

e conoscenza delle caratteristiche e dei criteri diagnostici di DSM-5 e
PDM e apprendimento delle differenti eziologie alla base dei principali
disturbi psicopatologici;

e conoscenza, comprensione e applicazione dei principi e gli strumenti
dell’assessment psicologico nel contesto sanitario e ospedaliero;

e conoscenza relativa ai principali metodi e disegni di ricerca utilizzati
in Psicologia clinica;

e conoscenza base dei software SPSS e R.

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva
Universita degli Studi di Trento
09/2017 - 03/2020

Diploma di maturita
Istituto Superiore di 1I° Grado Alessandro Volta
09/2012-07/2017

¢ Ascolto atftivo ed empatico

¢ Capacita di pensiero critico

¢ Capacitd comunicative e relazionali

¢ Capacita dilavorare in team e diriconoscere le risorse altrui
* Flessibilita e capacitd di adattamento

¢ Curiositd e voglia di mettersi in gioco

Lingua madre: ltaliano

Altre lingue:

Francese

ASCOLTO A2/ LETTURA B1/ SCRITTURA A2/
PRODUZIONE ORALE A2/ INTERAZIONE ORALE B1
Inglese

ASCOLTO B1/ LETTURA B2/ SCRITTURA B2/
PRODUZIONE ORALE B1/ INTERAZIONE ORALE B1
Tedesco

ASCOLTO A1/ LETTURA A1/ SCRITTURA A1/
PRODUZIONE ORALE A1/ INTERAZIONE ORALE A1

Patente di guida: B

e Attestato di primo soccorso

» Attestato corso psicologia dell’emergenza

» Attestato di sicurezza sul lavoro

* Attestato di partecipazione al Congresso " Nona Giornata Pavese di
Psiconeuroendocrinologia al femminile”



Soccorritore sanitario
Pubblica Assistenza Val Tidone Val Luretta ODV

Animatrice centro estivo
2013- 2021

Autorizzo il rattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi
dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice

in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 -
“Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.

Castel San Giovanni, 20/09/2023
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Martina Boftteri



