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UNA piattaforma telematica
aiutera 'ambulatorio di dia-
betologia pediatrica del San
Matteo nella gestione dei
bambini con diabete mellito.
La sperimentazione, al mo-
mento unica in ambito pedia-
trico, coinvolgera 30 bambi-
ni gia seguiti dall’Ambulato-
rio (sono 180 quelli in carico

alla_struttura che registra  qualita del sonno, e attivita fi- MM.
ogni anno 15 nuovi esordidi  sicarilevate da personal trac-
diabete mellito) e rientra in  ker». Il paziente sara accredi-
un piu ampio progetto di e- tato con una password di ac-
health e medicina personaliz-  cesso alla piattaforma e altret-
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«I PAZIENTI - spiega Vale-
ria Calcaterra, responsabile
dell’ambulatorio - utilizze-
ranno sensori flash di glice-
mia e potranno condividere
con il personale ambulatoria-
le i propri dati di monitorag-
gio integrandoli anche con
misure di parametri fisiologi-
ci, come frequenza cardiacae

tanto il medico, chiamato al-
la valutazione dei dati tra-
smessi. «Le informazioni rac-
colte e gli strumenti di anali-
si avanzati messi a disposizio-
ne della piattaforma - aggiun-
ge la specialista del San Mat-
teo - permetteranno di perso-
nalizzare le terapie, miglio-
rando il controllo metaboli-
co e la qualita di vita dei pa-
zienti».
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