
Associato a infezioni respiratorie e sindromi neurologiche 

Agente D68: primo report al San Matteo 
Enterovirus responsabile di una malattia simile alla poliomielite 

PAVIA 

Nelle settimane scorse negli Usa 
è stato rilevato un focolaio di 
mielite flaccida acuta, una infe
zione che attacca il sistema ner
voso e che causa l'intorbidirnento 
degli arti, fino alla perdita della 
mobilità. Per la malattia, che col
pisce soprattutto in età pediatrica, 
non esiste vaccino e cura speci
fica. Sotto accusa è un virus 
molto raro, l'enterovirus Ev-D68. 
un agente infettivo che è stato as
sociato a sintomi simili a quelli 
della poliomielite. Il primo report 
sulla circolazione in Italia di que
sto virus è targato Pavia, virolo
gia molecolare del San Matteo. 
«Gli studi - spiega il responsa
bile. Fausto Saldanti - hanno mo
strato però che l'Ev-D68 sia 
associato a infezioni respiratorie. 
Benché il quadro epidemiologico 
non sia allarmante, nel 2014 Ev-

Fausto Baldanti, responsabile di virologia al San Matteo 

D68 è stato associato a una ulte
riore importante patologia: in una 
serie di pazienti si sono svilup
pate sindromi neurologiche. 
Anche in Europa sono state ri
scontrati, nel 2016. ventinove 
casi di paralisi flaccida». 
L'attenzione dei virologi è alta. 
«Al San Matteo, in prima linea 

nello sviluppo di metodiche dia
gnostiche e nella sorveglianza 
delle infezioni - dice ancora Bal
danti - sono stati identificati sei 
casi, dall'inizio di settembre di 
quest'anno. Al momento non ab
biamo comunque registrato sin
dromi neurologiche o segni di 
parafisi flaccida». 
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