
SAN MATTEO • CONSULENZA GRATUITA PER I BIMBI A RISCHIO 

Per due lunedì aperta diabetologia pediatrica 
Il diabete è una malattia in conti­
nuo aumento. Per quanto riguarda 
la frequenza, In età pediatrica, 
circa il 93% è rappresentato dal 
diabete di tipo 1 che richiese la ne­
cessità assoluta di trattamento in-
sulinico. mentre il 6% dei casi è 
rappresentato da forme più rare; 
l'I-2% infine è rappresentato dal 
diabete di tipo 2, spesso associato 
ad obesità o sovrappeso. Alla pre­
venzione e alla lotta al diabete è 
dedicata in tutto il Paese, nell'am­
bito della Giornata Mondiale del 
Diabete, dal 5 novembre, una set­
timana di iniziative. Anche il San 
Matteo vi aderirà e darà il suo 
contributo con la Diabetologia Pe­
diatrica, servizio di cui è responsabile Valeria Cal­
catene, che offrirà una serie di consulenze mediche 
gratuite rivolte ai bambini a rischio di diabete. 
Oggi e lunedì 12 novembre, dalle 14.30 alle 17, i 

Iniziative contro il diabete 

ùrica del San Matteo (situato al 
piano terra della Clinica Pedia­
trica) saranno a disposizione 
delle famiglie di bambini che ab­
biano avuto una iperglicemia oc­
casionale e delle famiglie dei 
bambini con importante familia­
rità per diabete tipo 1 o 2. Non 
ci sarà bisogno di alcuna impe­
gnativa del pediatra di famiglia: 
basterà presentarsi direttamente 
presso l'ambulatorio. 
«Qui saranno accolti dal perso­
nale medico - spiega Valeria 
Calcaterra - che effettuerà la 
consulenza utile a capire l'entità 
del rischio di sviluppare il dia­
bete per il bambino e darà sugge­

rimenti per prevenirlo qualora possibile, come nel 
caso del diabete mellito di tipo 2.1 medici offri­
ranno, inoltre, la possibilità di eseguire il dosag­
gio della glicemia al dito qualora desiderato dai 

medici dell'Ambulatorio di Diabetologia Pedia- genitori e dagli stessi bambini». 
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