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LA PNEUMOLOGA

«[ problemi respiratori
sono piu frequenti
per bambini e anziani»

PAVIA. Nebbia, freddo, cal- dell'invernoad oggi». queste sostanze pOSSONO
do, sicciti non fanno bene. Trale situazioni pit1 criti- provocare all’apparato re-
Soprattutto se in combina- ~ chec’¢lanebbia,cheincom-  spiratorio sono piu grandi
zione con alte concentrazio- binazione con alte concen- insoggettipredisposti, debi-
ni di inquinanti. Isa Cerve- trazioni di polveri sottili litati o gia esposti ad altri
ri, direttore del reparto di ~ che restano sospese ad al- fattoridirischio, primo trai
Malattie dell’apparato re- tezza“narici” favorisce irri-  quali il fumo di sigaretta».
spiratorio al San Matteo tazioni. Ma anche il caldo Peripollinivalelostessodi-
spiega: «La logica e l'osser-  torrido e le alte temperatu-  scorso delle polveri: 'assen-
vazione ci dicono che il cli- reestive, o il freddo rigido:  za di pioggia nonli fa preci-
ma incide sulle malattiere- «Postochenonsipud anda- pitare al suolo e 'aumento
spiratorie. Purtroppo non reasvernareal mare-spie- della concentrazione in at-
esistono dati che possano  gaCerveri-occorre cercare  mosfera aumenta i proble-

permetterci di mettere in di proteggere gli anziani ™€ soggettiallergici. —

correlazione la situazione che, con i pit piccoli, sonoi
climatica attuale e 'anda- soggettipitsensibilie fragi-
mento epidemiologico nel li». «E scientificamente ac-
breve periodo. Eundatodi certato - prosegue infatti
fatto, tuttavia,cheabbiamo Cerveri - che una maggior
registrato un incremento concentrazione di polveri
notevole siadegliaccessial nell’atmosfera  provochi
pronto soccorso del policli- problemiall’apparatorespi-
nicochedeiricoveriperpro- ratorio umano. I danni che
blemi respiratori dall’inizio
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