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CINQUE STRUTTURE LOMBARDE CERCANO 1.600 DONNE

Cancro al seno, nuovo modello di cure

igliorare le cure alle
donne colpite da un
cancro al seno prima,

durante e dopo le terapie medi-
che, accompagnandole passo
passo peraiutarleavincerelalo-
ro battaglia e ricominciare a vi-
vere. Definire un nuovo model-
lo di assistenza, un approccio
cheruotiattorno alla personain-
vece che alla malattia, & I'obiet-
tivo dell’alleanza fra 5 ospedali
lombardi per «il primo studio
multicentrico sulla misurazione
della qualita di vita e il migliora-
mento della presa in carico del-
le pazienti». Lo annunciano I'l-
stituto europeo dioncologiael'l-
stituto nazionale tumori di Mi-
lano, il Policlinico San Matteo di
Pavia e le Asst di Cremona e dei
Sette Laghi. Tre Irccs e 2 aziende
socio sanitarie territoriali in si-
nergia per una missione ambi-

ziosa sostenuta dalla Regione.
Aderendo alla ricerca, le donne
in trattamento per un tumore al
seno in una delle 5 strutture po-
tranno contribuire al progetto
beneficiando del nuovo model-
lo testato e validato nel corso del-
lo studio. «Si cercano 1.600 don-
ne candidate a un intervento
chirurgico per carcinoma infil-
trante o in situ della mammella,
pronte ad aderire a un program-
ma di accompagnamento dopo
la dimissione —spiegano i centri
promotori —. Le pazienti saran-
no seguite per 2 annineiloro pia-
nidicura, peravere unriscontro
sui risultati di salute, sulla qua-
lita e sulla sostenibilita dei servi-
zi sanitari e assistenziali».
Periodicamente, verranno con-
tattate da una figura specializ-
zata che le «accompagnera nel
periodo post-intervento per va-

lutare la qualita di vita, le even-
tuali complicanze, I'influenza
delle cure sulla sfera lavorativa,
sociale e familiare, le spese per
visite, esami, farmaci e per gli
spostamenti necessari ad acce-
dere alle prestazioni sanitarie».

Oggi, ricorda Paolo Veronesi, di-
rettore del programma Senolo-
gialeo, iltumore del seno ha per-
centuali di guaribilita intorno
all’80-85%, con picchi del 90-
95% se la diagnosi & molto pre-
coce, quandoil tumore non & an-
cora palpabile Sio regionale».
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