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La Provincia Pavese

CRONACA DI PAVIA

Spettacolo benefico voluto dal Leo club per sostenere i volontari che li aiutano

 Aids, Sos per i vecchi malati

~ Sono anziani e soli, [Avulss li affianca in reparto

di Maria Grazia Piccaluga

PAVIA. La meta dei 48 po-
sti letto di Malattie Infettive,
al San Matteo, & costante-
mente occupata. 1 malati
“storici”, quelli che vent’an-
ni fa avevano contratto I’Ai-
ds, sono invecchiati. Portano
sulle spalle il peso degli an-
ni, con qualche complicazio-

ne in piu. E una vita sociale

sfilacciata. }

Sono ex tossicodipendentti,
senza una dimora stabile né
una famiglia in cui tornare
dopo i periodi di ricovero,
spesso vivono di espedienti.
Ma a 50-60 anni non & come a
30. E cosl si aggrappano al-
I'aiuto di volontari e persona-
le del reparto. Per le cose piil
pratiche e spicciole, dal pigia-
ma al biglietto del treno per
tornare a casa. Fino ai sup-
porti per la fisioterapia per-
ché molti di loro faticano an-
che a camminare.

«Terminato un ciclo di ri-
covero e difficile trovargli
una collocazione in casa di ri-
poso — spiega il professor Lo-
renzo Minoli, primario di Ma-
lattie Infettive — E fuori
non hanno appoggi». Nasce
per loro l'iniziativa del Leo
club, i giovani del Lions, che
organizza per lunedi 26 una
rassegna di danza con le
scuole di Pavia e provincia
sul palcoscenico del Fraschi-
ni. «Una serata benefica —
spiega la presidentessa Ma-
ria Diletta Daccd —. I ricava-
to sard devoluto all’Avulss,
T'associazione di volontari
che opera in ospedale e che fi-
nora ha aiutato questi pa-
zienti contando solo sulle
proprie forze». Una rete di
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persone che «cerca di riempi-
re i vuoti affettivi e psicologi-
ci dei malati in corsia» spie-
ga il direttore culturale della
onlus, Arturo Mapelli. I cor-
so per formare i volontari &
appena cominciato e si con-
cludera il 28 maggio (contatti
al numero 038221839 della
presidente Chiara Casati Pe-
rugini). Per la prevendita dei
biglietti della serata al Fra-
schini & invece possibile tele-
fonare ai numeri 340-9467770
e 339-7871942. «Il reparto do-
po il 96 si era svuotato a fa-
vore di una gestione ambula-
toriale — spiega Minoli —.

Ora stanno tornando. Ma i
posti letto si sono ridotti. Dai

74 di alora ai 48 di oggi».

In provincia' di Pavia, nel
2009, 1 nuovi casi di infezione
da Hiv sono stati un’ottanti-
na, un’incidenza tre volte
pin alta della media naziona-
le. «Siamo tutti a rischio —
avverte Minoli —. 11 test
quindi non & piti consigliato
solo a chi ha comportamenti
a rischio». In provincia, stan-
do ai registri dell'As], i casi
di sieropositivita nel 2008 so-
no stati 1167. Quasi 45mila in
Lombardia. E i pazienti, nei
vari stadi della malattia, se-
guiti dalla clinica del San
Matteo sono attualmente cir-
ca 3mila. «I 60% dei nuovi
casi di Aids ha scoperto di es-
sere malato troppo tardi —
spiega Minoli —. Non ha
quindi potuto usufruire dei
benefici delle terapie, prima
che l'infezione evolvesse in
Aids».




