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g£AVIA. L'Unita compies-
sa @i Cardiologia, al poli-
clinico San Matteo, ricove-
ra in media ogni anno
1720 pazienti.

Circa il 38% (650) di que-
sti ricoveri in reparto po-
tra essere convertito in
day surgery, con una sola
notte trascorsa in ospeda-
le. Sono trenta i posti let-
to attuali nel reparto di
Cardiologia. E 4 saranno
destinati alla nuova sezic-
ne. 11 saldo tra i posti tolti
e listituzione del nuovo
servizio che contente un
furn over pitt veloce & po-
gitivo: con 1a degenza bre-
ve il San Matteo potrebbe
effettuare circa 500 ricove-
rii pid all’anno rispetto a
quelli attuali. Con un cal-
colo piu prudenziale po-
trehbero essere 350.

di Maria Grazia Piccaluga

PAViL. Per la sostituzione di un pacema-
ker o un’angioplastica si rimarra in ospe-
dale solo una notte. Dal 12 aprile la Car-
diclogia del San Matteo riduce i tempi.

Il primario Il San Matteo converte al-
di Cardiologia  cuni ricoveri- ordinari della
del San Matteo  Cardiologia (circa il 38%) in
Luigi attivita di day surgery, snel-
Oltrona lendo cosi i tempi e consen-
Visconti tendo ’accesso a un numero

maggiore di pazienti.
Potrebbero essere tra i 400
e i 500 i potenziali ricoveri in
piti nel corso dell’anno rispet-

to al regime attuale.
«Partire-

mo lunedi 12
Lunedi prossimo con la nuova
organizzazio-
parie la nuova Mm Wmtm Car-
. . iologia —
Oﬂmﬁﬁgomm mﬁwmmm il di-

rettore sani-

tario del San
Matteo Marco Bosio —. Uti-
lizzeremo 4 posti letto per
Vattivita di day surgery che,
prevedendo una sola notte di
degenza, consentira un
turn-over pill veloce e per-
mettera di liberare posti let-
to del reparto per i ricoveri

[

ordinari. Olire a generare
un beneficio per i pazienti,
soprattutto per quelli che
vengono da fuori cittd e che
sono accompaganti da fami-
liari che si devono trovare
una collocazione in albergo
per pili notti».

Sono diverse le prestazioni
“dirottate” sulla day surge-
ry: coronarografie, procedu-
re di angioplastica e sten-
ting, implanti o sostituzioni
di pacemaker e di defibrilla-
tori, biopsie miocardiche, im-
pianti di cateteri Groshong.

«Il San Matteo adotta cosi,
per alcune procedure, un ap-
proccio pilt semplice e como-
do per il paziente — spiega il
primario, il professor Luigi
Oltrona Visconti —. Il ricove-
ro di un giorno non era anco-
ra stato previsto. Ci consen-
tira di liberare posti letto in
reparto e di ridurre la perma-
nenza in ospedale per alcune
tipologie di interventi. E que-

sti letti offriranno anche una
valvola di sfogo al Pronto
Soccorso. Li ’andamento dei
pazienti dirottati da noi & di-
scontinuo: ci sono giorni in
cui non c’é grande richiesta
e altri in cui il Pronto Soccor-
so ci invia molti pazienti
Questa nuova soluzione ci
consentira una maggiore ela-
sticita».

Una notevole quota dell’at-
tivita che la divisione di Car-
diologia del San Matteo svol-
ge da anni nel reparto di de-
genza & di carattere diagno-
stico-interventistico. Con il
tempo perd gqueste attivita
hanno subito in molti opeda-
li italiani un’evoluzione sot-
to il profilo organizzativo,
con l'adozione del ricovero
breve o Day surgery. II San
Matteo si adegua e si allinea
ai principali centri lombardi,
una strategia per non perde-
re attrattivitd da fuori pro-
vincia e regione.




