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Giornata nera, 12 morti in provincia
Raddoppiatiiricoveriin Rianimazione

Il primario di Terapia intensiva: «Per curare i malati di Coronavirus stiamo occupando tutte le aree possibili del S. Matteos

Donatella Zorzetto

e MariaFiore

PAVIA. Altri 12 morti in 24 ore
in provincia di Pavia. Un nu-
merodarecord, purtroppone-
gativo, che fa salire a 48 i de-
cessi da Coronavirus dall’av-
viodell'epidemia, il 20 febbra-
ioscorso. Sitratta perlo pit di
persone anziane - eta media
80anni- e conaltre patologie.
Anche se questonon alleggeri-
sce la gravita dei numeri. In
provincia di Pavia continua-
no a crescere anche i contagi,
passati dai 324 di martedi ai
403diieripomeriggio.

CORSACONTROILTEMPO

E sono raddoppiati in 48 ore
anche i pazienti Coronavirus
gravi arrivati al San Matteo,
pazientiche hanno bisogno di
assistenza respiratoria, quelli
che tecnicamente vengono de-
finiti “ventilati”. E principal-

mente Rianimazione a trattar-
li, con i suoi 34 posti letto, in-
sieme a Malattie infettive che
ne ha predisposti una 30ina. Il
professor Giorgio Iotti, prima-
rio di Terapia intensiva del
San Matteo di Pavia, usa una
frase efficace per definire il
momento: «Per curare i mala-
tidi Coronavirus stiamo occu-
pando tutte le aree possibili
del San Matteo».

Iotti, che ora sovraintende
a34pazienti contagiatiin con-
dizioni delicatissime, usa cau-
telama non fa mistero del fat-
tocheil San Matteo abbiama-
turato una grande competen-
za nel curare pazienti colpiti
davirus. «La cura di una pato-
logia di questo genere & pro-
prio una delle competenze
della Rianimazione di Pavia —
spiega —. Tra l'attivita sui tra-
pianti di polmone, ma soprat-
tutto dal 2009 con l'influenza
H1N1 (Suina), abbiamo inco-
minciato a trattarla con I'Ec-
mo (ExtraCorporeal Membra-
ne Oxygenation, tecnica dicir-

Giorni digrande pressione e di super lavoro per il reparto di Rianimazione del policlinico San Matteo di Pavia

colazione extracorporea uti-

lizzata in ambito di rianima-
zione per trattare pazienti
con insufficienza cardiaca
e/0 respiratoria acuta grave
potenzialmente reversibile
ma refrattaria al trattamento
farmacologico). Inoltre ci sia-
modedicati a missioni sul ter-
ritorioitaliano per recuperare
e curare ammalati». «Cosi, da
subito, siamo diventati uno
dei 12 centriitalianiperil trat-
tamento da polmonite HIN1
— prosegue lotti —. Quest'ulti-
ma ha caratteristiche diverse,
ma & sempre virale, Nelle for-
me piu gravi occorre far so-
pravvivere i pazienti con ven-
tilatori meccanici per far lavo-
rareipolmonialmeglio, oppu-
re con Ecmo, per sostituire la
respirazione con quella artifi-
ciale».

La cosa positiva delle pol-
moniti virali, sottolinea il pri-
mario di Rianimazione, «&
cheipolmoniguariscono com-
pletamente, magari ci vuole

tempo ma alla fine ne escono
ristabiliti».

POSTIOCCUPATI

Ancheieri sono arrivati diver-
si malati gravi dagli ospedali
delMilanese. Negliultimidue
giorni un flusso che ha porta-
to quasi al raddoppio dei pa-
zienti. «Fortunatamente le
persone guariscono e riuscia-
mo a dimetterle — conclude
Totti —. Sara un processo piit
lungo, ma deve essere messo
in conto. In media il ricovero
inRianimazione é di due setti-
mane, tuttavia questo virus,
specie sulle persone anziane,
ha molteplici effetti: genera
problemi al cuore, alterazio-
ne del metabolismo, mentre
la polmonite & la forma pit dif-
fusa. Noi combattiamo tutto
questo».—
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