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MariaFiore
PAVIA. Tamponi solo ai sinto-
matici. Anzi, anche per chi
ha sintomi il test potrebbe
non essere necessario. I me-
dicidel San Matteo, in questi
giorni in prima linea nella
guerra al Coronavirus, ri-
spondono cosiaidubbi e alla
paura delle persone. Che,
proprio nel momento in cui i
contagi aumentano (dall’av-
vio dell’epidemia in provin-
ciadiPaviaicasidipositivita
sono arrivatia482), sono al-
larmate dal pit1 piccolo sinto-
mo, linea di febbre o colpo di
tosse. La corsa al tampone,
sempre pitrichiestonelle te-
lefonate preoccupateal 118,
nasce spesso dal sospetto di
avere avuto contatti con per-
sone arischiooammalate.
«Ma su dieci tamponi di
persone sintomatiche che
analizziamo, sette sono ne-
gativi», spiega Fausto Bal-
danti, professore di Micro-
biologia e Microbiologia cli-
nica all'Universita di Pavia e
responsabile del laboratorio

di Virologia molecolare del
San Matteo. Nella sua strut-
tura sono stati analizzati,
dall’avvio dell’epidemia, ol-
tre 10mila tamponi, la meta
di tuttala Lombardia.

«NON E LA PRIORITA»

«L'invito e di ricorrere alla
diagnosticasoloin caso dief-
fettivo bisogno — spiega Bal-
danti —. Partiamo da un pre-
supposto: se non si hanno
sintomi, non si contagia nes-
suno. C'e una percentuale di
persone con sintomi molto
lievi che puo farlo, ma stia-
mo parlando di una percen-
tuale molto bassa. In questo
momento il tampone non &
la priorita: il tema pittimpor-
tante € avere i posti in ospe-
dale per curare le persone
che hanno bisogno e quindi
occupare correttamente i po-
stiletto. Insostanzase sihan-
no sintomilievi, che possono
essere curati a casa, 'indica-
zione e di attenersi alle stes-
se regole valide per ogni al-
tro tipo di influenza, senza
per forza ricorrere al tampo-
ne». Anche perché la malat-
tia sta mostrando il volto pill
feroce soprattutto nei con-
fronti degli anziani. Basta

scorrere I'elenco dei decessi,
ogni giorno, e soffermarsi
sull’eta delle persone che
muoiono. «La malattia colpi-
sce tutti, ma ¢ tra gli anziani
che si sta rivelando partico-

larmente aggressiva», dice
Baldanti.

ILTESTRAPIDO

Nel giro di pochi giorni, co-
munque, al San Matteo sara
disponibile un tampone mo-
lecolare rapido, in grado di
darerisultatinel giro di un’o-
ra invece che in sei o sette
ore, come adesso. Proprio il
San Matteo, insieme allo
Spallanzani, ha concluso gli
studisul test. «Il ritardo nella
disponibilita & sololegato al-
la produzione, manel giro di
qualche giorno sara qui —
spiega ancora Baldanti —. Si
tratta di un tampone nasale
prodotto da un’azienda ita-
liana che in sostanza funzio-
na come quello ora in uso,
ma con tempipitveloci. L'in-
tenzione eriservarlo ai pron-
to soccorso, che decideran-
no seil paziente deve andare
a casa, nel caso in cui sia ne-
gativo o positivo con sintomi
lievi, oppure se, incasodipo-
sitivita, necessiti di ricove-

Pavia, cresce la corsa ai tamponi
Il prof: «Soltanto 3 su10 sono infetti»

Baldanti precisa: «Senza sintomi non si e contagiosi». Nella maggior parte dei casi sono normali farme influenzali

ro»,

ILPRELIEVO DEL SANGUE
Un altro test, invece, passa

dall’analisidel sangue. «Que-
sti test, sviluppati da altre
aziende, identificano la pre-
senza di anticorpi che si svi-
luppano, non immediata-
mente perd, in caso di infe-
zione — spiega ancora Bal-
danti —. Possono essere ese-
guiti per vedere quanta gen-
te ha avuto un’infezione mol-
to lieve, magari senza sinto-
mi. Euntestdonato dalla co-
munita cinese italiana a tre
centri, il San Matteo, il Sacco
e il Niguarda, ma dobbiamo
ancora capire se funziona.
Siamoin questa fase». —
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Tecnicidilaboratorioal lavoro. In Lombardia gia 32mila test sui tamponi, un terzo dei quali elaboratia Pavia

resce a corsaal tamponi
Soltanto 3 su 10 sono infetti»
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