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LA RICERCANUOVO FARMACO, TEST A PADOVA

I dalla Cina
il siero col sangue
dei guariti

pADOVA Nuovo fronte nel campo della ricerca e
delle cure. Arriva oggi in Azienda ospedaliera
a Padova, per la prima sperimentazione uffi-
ciale italiana, il Remdesivir, I'antivirale gia uti-
lizzato contro Ebola e risultato efficace anche
nel trattamento del Coronavirus Covid-19. Non
solo. Arriva in Veneto anche il siero messo a
punto dai medici cinesi con il sangue dei pa-
zienti guariti. apagina3

Nuovo farmaco, via al test
E dalla Cina arriva il siero
fatto col sangue dei guariti
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PADOVA Arriva oggi in Azienda
ospedaliera a Padova, per la
prima sperimentazione uffi-
ciale italiana, il Remdesivir,
I'antivirale gia utilizzato con-
tro Ebola, i virus Marburg, Ju-
nin, Nipah e Hendra e risulta-
to efficace anche nel tratta-
mento del coronavirus Covid-
19. Finora il colosso
californiano Gilead Sciences,
che lo produce, d’accordo con
agenzie governative, istituzio-
ni e autorita regolamentari lo-
cali, I’'ha fornito a diversi
ospedali nel mondo, anche

d’Italia, «sulla base dell’'uso
compassionevole per casi in-
dividuali». Pero «non suffi-
cienti a determinare la sicu-
rezza e l'efficacia di Remdesi-
vir nel trattamento di Covid-
19 — precisa l'azienda — che
possono essere appurate solo
attraverso studi clinici pro-
spettici». Da qui la decisione
di Aifa, '’Agenzia italiana del
farmaco presieduta da Dome-
nico Mantoan, dg della sanita
veneta, di autorizzare due stu-
di di fase 3, la pi1 completa, in

cinque ospedali: il policlinico
universitario di Padova, riferi-
mento regionale per I'emer-
genza, il Sacco di Milano (i cui
ricercatori hanno isolato il
ceppo italiano del coronavi-
rus), il San Matteo di Pavia,
I'Azienda ospedaliero-univer-
sitaria di Parma e I'Istituto na-
zionale di Malattie Infettive
Spallanzani di Roma.
Saranno reclutati mille pa-
zienti, anche in Cina, per capi-
re se davvero il farmaco possa
essere somministrato con
successo a tutti i soggetti con-
tagiati dall'infezione. «Noi se-
lezioneremo da domani al-
meno una ventina di ricovera-
ti nel mio reparto, che do-
vranno firmare un consenso
informato — annuncia la dot-
toressa Annamaria Cattelan,
primario delle Malattie Infet-
tive di Padova —. Li dividere-
mo in due gruppi, con un
quadro clinico di diversa gra-
vita, perché sono previsti due
protocolli per malati piu e
meno compromessi». La spe-

rimentazione autorizzata da
Aifa prevede infatti la valuta-
zione di due durate di dosag-
gio su 400 soggetti con gravi
manifestazioni cliniche e su
600 con manifestazioni mo-
derate, per individuarne il mi-
glioramento clinico. «Lo stu-
dio durera dai dieci giorni in
avanti — precisa la dottoressa
Cattelan — noi il Remdesivir
I'abbiamo somministrato, per
uso compassionevole, a quat-
tro pazienti, e ha funzionato.
Ma ¢ presto per giungere alle
conclusioni, potremo espri-
mere un giudizio solo davanti
a una casistica pill importan-

LECURE
Nuovo farmaco, via al test
Edalla Cinaarriva l siero
fatto col sangue d

Peso0:1-5%,3-52%

Telp,ress Servizi di Media Monitoring

Sezione:POLICLINICO SAN MATTEO

Il presente documento e' ad uso esclusivo del committente.



407-142- 080

A Fondozions IRCCS * Regione
R Foliclinico San Matteo Lembardic

Rassegna del: 17/03/20
Edizione del:17/03/20
Estratto da pag.:1,3
Foglio:2/2

te, dobbiamo confrontarci
con i grandi numeri».

Il Remdesivir é stato som-
ministrato con successo alla
coppia cinese passata per Ve-
rona a fine gennaio e poi rico-
verata allo Spallanzani e sul ri-
cercatore 2genne emiliano
rientrato da Wuhan e trattato
nello stesso istituto. Tutti e tre
sono guariti. «E’ al momento
tra le poche opzioni terapeu-
tiche che rientrano nell’elen-
co prioritario indicato dall'Or-
ganizzazione mondiale della
Sanita per il loro potenziale
— illustra il direttore scienti-
fico dell'Istituto Spallanzani,
professor Giuseppe Ippolito
—. Si tratta di una piccola
molecola dalla grande effica-
cia». «La velocita con cui
Remdesivir ¢ passato alla cli-
nica nel contrasto a questo vi-
rus riflette la necessita urgen-
te di opzioni terapeutiche e
I'impegno condiviso di indu-
stria, governi, organizzazioni
sanitarie globali e operatori
sanitari di rispondere a tale

minaccia per la salute pubbli-
ca in tempi stretti», fa sapere
Gilead Sciences.

Ma non é I'unica opzione al
vaglio in Azienda ospedaliera
a Padova. Da qualche giorno
sono infatti arrivati i medici
da Wuhan, il focolaio origina-
rio del virus che ormai nel
mondo ha contagiato 174.893
persone, uccidendone
6455(in Italia i casi conferma-
ti ieri pomeriggio erano
24.747 e le vittime 1809).
«Hanno portato attrezzature
all'avanguardia e un siero su-
per-immune, tratto dal pla-
sma dei pazienti guariti in Ci-
na e gia utilizzato nel Paese
orientale per guarirne altri —
rivela il primario delle Malat-
tie Infettive —. E’ possibile
un‘altra sperimentazione con
questo siero super-immune,
ma ci vuole I'approvazione del
Comitato etico e del ministe-
ro della Salute. Poi & necessa-
rio sviluppare un protocollo e
stabilire procedure precise».

Dato che per il vaccino ci

vorranno circa 18 mesi, I'uso
del plasma di pazienti guariti,
con alti livelli di anticorpi in
grado di uccidere il Covid-19,
€ una pratica gia ammessa
dall’Oms per trattare malati
gravi e utilizzata in passato su
soggetti colpiti da Sars ed
Ebola. Ed é stata autorizzata al
policlinico San Matteo di Pa-
via. In Cina ¢ stato dimostrato
che da 12 a 24 ore dopo l'infu-
sione, i pazienti sono miglio-
rati: I'infiammazione ai pol-
moni € scesa in maniera si-
gnificativa e la saturazione del
sangue si & dimostrata in re-
cupero totale.

Se la procedura otterra i be-
nestare richiesti, potra partire
anche a Padova e in un secon-
do momento essere adottata
utilizzando pure il sangue do-
nato dai malati guariti nel-
l'ospedale stesso.

E invece gia in uso in diver-
si reparti di Malattie Infettive
del Veneto il Tocilizumab, an-
ticorpo monoclonale in com-
mercio come terapia dell’ar-

Padova, 20 pazienti firmano e sperimentano
ilRemdesivir, gia in uso il Tocilizumab
Nuove speranze dai medici orientali

All'ospedale di Padova Un paziente infetto trasportato agli Infettivi

trite reumatoide e che blocca
I'eccesso di infiammazione
scatenata nei polmoni dal Co-
vid-19, come dimostrato dalle
prime applicazioni all'ospe-
dale di Napoli. Remdesivir in-
vece, spiegano i medici, ucci-
de proprio il coronavirus.
M.N.M.
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I cinesi hanno portato
attrezzature
all'avanguardia e un
siero super-immune

Lavicenda

® L'Azienda
ospedaliera di
Padova,
riferimento
regionale per
I'emergenza, &
stata
selezionata
dall'Agenzia
italiana del
farmaco
insieme al
Sacco di
Milano, al San
Matteo di
Pavia,
all'Azienda
ospedaliero-
universitaria di
Parmae
all'lstituto
nazionale di
Malattie
Infettive
Spallanzani di
Roma per
sperimentare
un nuovo
farmaco contro
il coronavirus
Covid-19.

eEil
Remdesivir, gia
usato per
curare I'Ebolae
oggiinarrivoa
Padova.
Domani
saranno
reclutati venti
pazienti cui
darlo. Studio
anche sul
sangue dei
guariti
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