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«Plasma di chi € guarito e farmaci
[l cocktail per curare gli infetti gravi»

Pavia, il professor Cesare Perotti guidal' équipe italo-cinese del San Matteo

431- 132- 080

di Eleonora Lanzetti

PAVIA «Raccomandiamo l'uso
del plasma dei pazienti guari-
ti per trattare gli infetti gravi.
In Cina ha dato ottimi risulta-
ti». A confermare la validita
del protocollo messo a punto
dal San Matteo di Pavia, sono
stati anche i medici della de-
legazione cinese di Whuan in
visita ieri al Policlinico. Il pro-
fessor Cesare Perotti, respon-
sabile del servizio di Immu-
noematologia e medicina tra-
sfusionale del San Matteo, é
capofila della proposta sul-
I'utilizzo del plasma iper im-
mune per la cura dei malati di
coronavirus.

I medici cinesi hanno por-
tato esperienza e soluzioni
cliniche. Consiglieranno
anche ai centri italiani I'im-
piego del plasma?

«I colleghi cinesi ci daran-

no preziose indicazioni tera-

peutiche sui cocktail che han-
no utilizzato in patria e che si
sono dimostrati efficaci. Par-
liamo di antivirali, antibatte-
rici di protezione e, ovvia-
mente, di infusione del pla-
sma iper immune».

I pazienti guariti verran-
no selezionati e invitati a
donare?

«Metteremo a punto la
scelta dei pazienti convale-

scenti da contattare peril pre-
lievo del plasma, che sara una
sorta di donazione. Definire-
mo la dose da somministrare
ai malati, e la qualita pre infu-
sione del plasma raccolto».

11 super plasma andra a
potenziare le terapie attuali?

«81, ¢ un metodo semplice
ed efficace: questo plasma ¢
ricco di anticorpi. Una volta
prelevato da pazienti guariti e
convalescenti, verra aggiunto
alle terapie, dando forza ai
cocktail somministrati. Nei
numeri, I'efficacia della tera-
pia dipendera da quanto pla-

sma sano si ha a disposizio-
nes.

L’Unita di crisi dell’Asst
ha dato il via libera al prelie-
vo. Per le infusioni ai malati
si attende quindi I'Istituto
Superiore di Sanita?

«I1Policlinico ha fatto subi-
to approvare il protocollo al
comitato etico. Il Centro Na-
zionale Sangue, a cui ho chie-
sto il via libera per la raccolta,
ha gia acconsentito. Abbiamo
deciso che il protocollo po-
tesse essere open, per dare la
possibilita ad altri centri di
aderire. C'é stata una risposta
straordinaria, e quasi tutti i
centri lombardi hanno condi-
viso il protocollo messo a
punto a Pavia. Stanno arri-
vando richieste anche da To-
scana e Veneto».

Dal via libera, quanto
tempo dovra passare per
I'applicazione del «modello
Pavia»?

«Non é il momento di ter-
giversare, non abbiamo la
bacchetta magica, ma ¢é
un’'opzione terapeutica razio-

nale, gia sperimentata. Appe-
na ottenuto il via libera ci atti-
veremo immediatamente. E
una corsa contro il tempo e
non abbiamo un solo minuto
da perdere: la gente sta mo-
rendo, ¢i sono tantissimi ma-
lati in condizioni gravi, ¢ no-
stro dovere fare di tutto per

salvarli».
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