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L'INTERVISTA

«Chi € convalescente ha una significativa presenza di anticorpi»

Pavia

| ) utilizzo di plasma iperim-

mune - ovvero con alto tito-

lo di anticorpi neutralizzan-
ti — per combattere il coronavirus po-
trebbe essere una questione di giorni.
Sta, infatti, giungendo al termine il
protocollo sperimentale portato avanti
dal Policlinico San Matteo di Pavia, ca-
pofila del progetto a cui collabora an-
che I'ospedale Carlo Poma di Manto-
va. Una speranza oggi per molti mala-
ti, non solo in Italia: il protocollo spe-
rimentale, infatti, & gia stato richiesto,
oltre che da una trentina di centri nel
nostro Paese, pure da 106 centri negli
Stati Uniti. Ma una speranza anche per
il futuro, per guardare avanti e affron-
tare con strumenti efficaci la fase po-
st-emergenza. Ce ne parla il dottor Ce-
sare Perotti, direttore del Servizio Im-
munoematologia e Medicina Trasfu-
sionale del San Matteo di Pavia, alla
guida della sperimentazione.

Dottor Perotti, in cosa consiste questo
protocollo?

Dopo il via libera del Centro Nazio-
nale Sangue e I'approvazione del Co-
mitato etico del Policlinico, lo scorso
17 marzo, abbiamo iniziato a racco-
gliere plasma da pazienti che hanno
avuto il coronavirus, sulla base di un
test per il titolo di neutralizzazione di

Covid-19messo a punto dal professor
Fausto Baldanti, responsabile del la-
boratorio di virologia molecolare del
San Matteo. In sostanza, il test stabi-
lisce la capacita del plasma che verra
infuso al paziente di uccidere il virus.
Quanto tempo ci

vuole per avere i ri-

sultati del test?

Servono 48 ore. Ed

molto affidabile. Test

analoghi, ma meno

raffinati, sono stati u-

sati anche in Cina,

dove pure e stata

sperimentata una te-

rapia a base di plasma iperimmune
pertrattare il Covid-19. Il test che stia-
mo usando qui al San Matteo, tutta-
via, permette di stabilire con maggio-
re precisione la presenza e 'efficacia
degli anticorpi neutralizzanti.
A chi chiedete di donare il plasma?
A pazienti convalescenti che presen-
tano unasignificativa presenza di que-
sti anticorpi. Ogni sacca di plasma ot-
tenuta dalla plasmaferesi viene im-
mediatamente divisa in due unita e
congelata secondo il protocollo. At-
tualmente abbiamo gia raccolto piti di
un centinaio di donazioni. Abbiamo
trovato grande di-
sponibilita in questo
Senso.
E a chi viene reinfu-

Il direttore
del Servizio di
Immunoematologia,
Perotti, che guida
la sperimentazione:
protocollo gia richiesto
in 106 centri negli Usa

so il plasma e con
quali riscontri?

I protocollo prevede
la sperimentazione
su 49 pazienti sinto-
matici tra quellirico-

veratiin terapia intensiva. Vengono u-
sati 300 millilitri di plasma convale-
scente per ciascuno dei pazienti re-
clutati, al massimo 3 volte nell’arco di
5 giorni. Per il momento tuttii pazienti
trattati stanno reagendo bene, anche
se i dati sono preliminari. Ma siamo
molto fiduciosi.
Altri centriin Italiaenel mondo stan-
no portando avanti il vostro proto-
collo...
Dopo I'approvazione del comitato e-
tico, lo abbiamo immediatamente
pubblicato sul sito del Clinical Trials,
mettendolo a disposizione di tutti co-
loro che lo avrebbero richiesto. Ab-
biamo avuto una trentina di doman-
de da vari centri in Italia, tra cui l'o-
spedale di Bergamo e quello di Pado-
va. Stanno partendo in questi giorni
anchea Novara. Mail protocollo & sta-
to richiesto persino da 106 centri ne-
gli Stati Uniti.
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