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| cardiologi: «Molti pazienti hanno lasciato passare troppo tempo
tra i sintomi e l'arrivo in pronto soccorso. Cosi si rischia di morire>

Infarto, tanti rimangono a casa
per paura del contagio da Covid

rrivano al San Mat-
teo con il cuore for-
temente compro-
messo.  Talvolta
troppo tardi. Questo perche
il Covid-19 1i blocca a casa:
per paura di entrare in ospe-
dale e venire contagiati, an-

che se avvertono sintomi pre-
occupanti,non chiedono aiu-
toe cercanodisoprassedere.
Con il risultato di essere col-
pitidauninfarto, madiesser-
ne consapevoli in ritardo:
quandoper disperazione cor-
rono al Pronto soccorso. E
unveroe proprio boomdi se-
rie patologie cardiache quel-
le a cui devono far fronte i
cardiologi del San Matteo.
Che oralanciano un appello:
«IlpO].i.C].iIlj@diPﬂ'Vi&— dico-
no-, dOVE orasono ricovera-
te 300 persone con patologie
non Covid garantisce, in tut-
tasicurezza, lacontinuita de-
glielevatilivellidi cura ai pa-
zienti coninfartoacuto».

I1San Matteo di Pavia & tra
i13 centri (prima erano 42)

identificati da Regione Lom-

bardia per far fronte alle ur-
genze cardiologiche inter-
ventistiche in questa situa-
zione di emergenza Corona-
virus.

L'intento era rimodulare il
sistema di erogazione delle
prestazioni ospedaliere diri-
covero, individuando ospe-
dali su cui concentrare I'atti-
vita relativa ad alcune pato-
logie, le cui cure non posso-
no essere rinviate, garanten-
dola anche attraverso la col-
laborazione di équipe di per-
sonale medico messe a dispo-
sizione da altre strutture sa-
nitarieregionali.

Per il San Matteo un aiuto
é arrivato dalle Asst di Pavia
e Lodi. «Con una riduzione
dei centri destinati al tratta-
mento dell'infarto acuto, in-
fatti, ci si aspettava un incre-
mento dell’attivita — spiega-
no i cardiologi del San Mat-
teo —. Invece, gli accessi per
questa patologia sono dimi-
nuiti di quasiil 50%». In com-
penso sono aumentati i pa-

zienti che arrivano in emer-
genza.

Rita Camporotondo e
Maurizio Ferrario, cardiolo-
gi del policlinico di Pavia,
spiegano: «Inqueste settima-
ne abbiamo osservato che ci
sono persone che lasciano
trascorrere un lungo lasso di
tempo tra il manifestarsi dei
sintomi e il momento in cui
chiamanoi soccorsi o arriva-
no in Pronto soccorso. Cosi
giungono in ospedale in con-
dizioni molto critiche».

Perci0 lanciano un appel-
lo: «Tante persone hanno
paura a presentarsi in ospe-
dale per timore di contrarre
il Covid - sottolineano —. Ma
vogliamo rassicurare tutti
sul fatto che allinterno del
policlinico sono stati realiz-
zatipercorsiseparatitraipa-
zienti Covid e glialtri: a parti-
re dall’accesso al Pronto soc-
corso fino alla degenza in
Emodinamica e Unita coro-
narica”.

I Cardiologi concludono:

«L'infarto deve essere curato
nelle prime ore dall'insor-
genzadel dolore, quindinon
aspettate: chiamate il 112.
Nonostante 'emergenza sa-
nitaria mondiale, il policlini-
codiPavia garantisce, in tut-
tasicurezza, lacontinuita de-
glielevatilivellidi cura ai pa-
zienticon infartoacuto». —
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