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Via ai test, saranno la svolta

Sierologici da oggi a Nembro e Alzano. [ prelievi faranno emergere gli immuni e i pazienti ancora a rischio

di Armando Di Landro

uante persone sono an-
~<_ cora a rischio contagio e

poi i laboratori dei due ospe-

dali ad analizzare i campioni

quante hanno sviluppato gli
anticorpi? Risposte che ver-
ranno dai test sierologici: i
prelievi di sangue inizieranno
oggi a Nembro e Alzano, ma
anche all'ospedale Papa Gio-
vanni e al Bolognini sui medi-
ci e gli infermieri. E saranno

in arrivo anche dal territorio.
«Sara possibile dare una ri-
sposta fondamentale alla po-
litica, che deve decidere se e
come riaprire gli spazi sociali
e produttivi», dice il dg del
San Matteo di Pavia, Carlo Ni-

apagina 2

Test al via da Nembro e Alzano

Saranno i laboratori del-
I'ospedale Papa Giovanni XXI-
II e del Bolognini di Seriate a
esaminare i campioni di san-
gue prelevati sul territorio per
eseguire i test sierologici
messi a punto dal Policlinico
San Matteo di Pavia. Ma, al-
I'interno dei due ospedali, a
partire da oggi, i prelievi sa-
ranno eseguiti anche su me-
dici e infermieri. L'obiettivo &
garantire che una serie di
operatori sanitari «sicuri»,
quindi con anticorpi, possano
lavorare in reparti delicati. Al
Papa Giovanni i prelievi ini-
zieranno dal Pronto soccorso.

11 giorno annunciato dal-
l'assessore al Welfare Giulio
Gallera per l'inizio degli esa-
mi sierologici ¢ quindi arriva-
to. All'Ats di Bergamo sono
stati recapitati piu di 10 mila
kit e i primi prelievi sul terri-
torio scatteranno oggi alle 8,
all'ospedale di Alzano e al Po-
liambulatorio di via Roma 43
aNembro. Due i criteri per da-
re priorita: le persone mai sot-
toposte a tampone ma in qua-
rantena su ordine dell’Ats do-
po contatti con pazienti con-
tagiati, e quelle lasciate a casa
dai medici di base, perché
sintomatiche, ma che non
hanno mai avuto riscontri uf-
ficiali sul virus. Categorie a
cui verra applicato un altro
«filtro»: precedenza a chi do-
vrebbe rientrare al lavoro il 4
maggio. I campioni prelevati
saranno poi trasportati nei la-
boratori dei due ospedali: i
tempi per l'esito restano in-
certi, dipenderanno dalla mo-
le di campioni da analizzare.

La tipolo%‘ia

Ma come funzioneranno i
test? Domande a cui final-
mente si puo rispondere con
chiarezza, grazie alle indica-
zioni fornite dallo stesso poli-
clinico di Pavia, diretto da
Carlo Nicora, ex dg al Papa
Giovanni di Bergamo. 11 test
sierologico si fara tramite un
vero prelievo del sangue,
quindi grazie a un campione
ematico che finira in provetta
e sara consegnato ai laborato-
ri di analisi. In termini scien-
tifici sara un test di tipo
«quantitativo», quindi in gra-
do di misurare la quantita di
determinati anticorpi presen-
ti nel sangue e, in questo caso,
degli anticorpi neutralizzanti:
I'unico elemento in grado di
impedire al virus di replicarsi
e di tenere un soggetto total-
mente al riparo dal Covid-19.
Chi risultera avere quel tipo di
anticorpo sapra, con altissima
probabilita, di essere immu-
ne.

Quali risposte

Deriva da qui una domanda
ancora pill concreta, su cui c’é
ancora troppa confusione:
che tipo di risposta daranno i
test sierologici messi a punto
a Pavia? Lasciamo perdere gli
anticorpi Igg o Igm di cui tutti
ci illudiamo di essere esperti
dopo qualche lettura in inter-
net. E andiamo sul concreto:
le risposte saranno due. Il pa-

ziente, o semplicemente
I'utente «positivo» al test sie-
rologico, € sicuramente en-
trato in contatto con il virus e
ha prodotto la risposta immu-
nitaria, cioé l'anticorpo neu-
tralizzante. Quello «negati-
vo», invece, 0 non € mai stato
infettato e quindi non ha mai
sviluppato anticorpi, oppure
¢ in quella fase di incubazione
(da o a 14 giorni dopo essere
stato infettato) che non viene
rilevata. Ma in ogni caso, il
«negativo» € riconducibile a
una categoria: quella delle
persone ancora a rischio.

L'utilita

11 fine ultimo dei test sierolo-
gici sta tutto li. Capire quanta
popolazione, in un determi-
nato territorio, rischia ancora
di contrarre il coronavirus e
quindi di diffondere il conta-
gio. «Potremo capire quanta
popolazione ha prodotto ri-
sposte immunitarie e quanta
¢ ancora disarmata — com-
menta Nicora —. E un dato
estremamente importante
perché diventa I'elemento, a
disposizione di chi deve deci-
dere (politici e amministrato-
ri, ndr) se e come riaprire gli
ambiti sociali e produttivi. E
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importante saperlo perché il
virus é ancora parecchio in
circolazione». L’attenzione
sulla Bergamasca e in partico-
lare sulla Valle Seriana ¢ ai
massimi livelli, non solo a Pa-
lazzo Lombardia, ma anche a
Roma e all'lstituto superiore
di sanita: se, dopo le prime
migliaia di test sierologici
(probabilmente con una pro-
iezione statistica), si dovesse
svelare che il 50% della popo-
lazione bergamasca ¢ ancora
arischio, allora sulle riapertu-
re e il ritorno alla normalita
potrebbero esserci conse-

guenze molto serie.

Il criterio

E evidente, quindi, che per
scegliere quali persone sotto-
porre a prelievo, la preceden-
za sara data a chi non ha mai

fatto il tampone dopo aver ac-
cusato sintomi da coronavi-
rus, anche perché al momen-
to la tendenza della comunita
scientifica é di credere che chi
ha avuto sintomi ed ¢ risultato
positivo e poi negativo al tam-
pone, dopo la malattia, con
buona probabilita ha anche
gia sviluppato gli anticorpi ed
¢ al riparo. Sara al sicuro per
tutta la vita? E lo sara anche il
cittadino che nei prossimi
giorni risultera «positivo» al
test sierologico e quindi im-
mune? Al momento sicura-
mente si, per sempre non si
sa. Se il virus dovesse cambia-
re le sue caratteristiche gene-
tiche, ma ripresentarsi il
prossimo inverno con la stes-
sa «forza» degli ultimi mesi, i
rischi potrebbero tornare, per
tutti. Ma é presto per ogni va-

lutazione.

Val Brembana

E di ieri sera, inoltre, I'appro-
vazione della delibera del Co-
mune di San Giovanni Bianco,
con cui si acquisisce una ero-
gazione della Smipack di 120
mila euro, per avviare una
campagna di test sierologici
su base volontaria su tutto il
territorio: «Aspettiamo che
Ats e Regione ci indichino il
test piu valido e certificato»,
ha commentato il sindaco
Marco Milesi. La scelta, con
ogni probabilita, cadra sulla
soluzione del San Matteo.

Armando DiLandro

adilandro@corriere.it
£ RIPRODUZIONE RISERVATA

[prelievi per gli esami sierologici dalle 8 di oggiin Val Seriana

iinizia da chi deverientrare al lavoro e dai medici degli ospedali
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Le provette | campioni prelevati sul territorio saranno portati ai laboratori dell' ospedale di Seriate e del Papa Giovanni
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