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Pavia, 250 donatori. E la cura funziona

La sperimentazione del San Matteo con il plasma dei convalescenti fa scuola. L'ospedale fa scorte per ottobre in caso di un‘altra ondata

di Manuela Marziani

PAVIA

Il volto & quello noto di un divo,
la malattia quella che sta met-
tendo in ginocchio il mondo, la
cura quella trovata al San Mat-
teo. Dopo aver sconfitto il coro-
navirus, Tom Hanks e la moglie
Rita Wilson hanno deciso di aiu-
tare gli altri. Lo hanno fatto do-
nando il proprio plasma, che
contiene gli anticorpi per scon-
figgere il virus. Lontano da Hol-
lywood, 250 persone a Pavia si
sono dette disponibili a effettua-
re una donazione per la cura
sperimentata da Cesare Perotti
direttore del servizio di immu-
noematologia e medicina trasfu-
sionale del San Matteo.

«l pazienti convalescenti - ha
detto il professore Perotti - han-
no risposto entusiasticamente.
Ma non tutti i donatori sono ido-
nei. | primi pazienti che hanno
contratto la malattia non hanno
pil anticorpi neutralizzanti che
servono a sconfiggere il virus».

Sono state 120 le sacche raccol-
te al San Matteo che tra Pavia e
Mantova sono state infuse a 52
malati con risultati incoraggian-
ti. «| pazienti arruolati per I'inda-
gine - ha proseguito il direttore
di immunoematologia del San
Matteo - stanno bene. Ora chiu-
deremo la sperimentazione e
speriamo di pubblicarne a bre-
vissimo i risultati. Poi lavorere-
mo a un’altra sperimentazione,
allargando il numero dei pazien-
ti da arruolare». Al momento
per ciascun donatore sono due
i pazienti che si possono poten-
zialmente guarire e senza effetti
collaterali. «In realtd - ha ag-
giunto Perotti - si pud avere una
leggera febbricola e una reazio-
ne simile all’orticaria, ma su una
cinguantina di persone ci & capi-
tato in un solo caso».

Il protocollo studiato al San
Matteo, che al momento & I'uni-
ca cura contro il coronavirus a
parte i farmaci antivirali, sta fa-
cendo il giro del mondo. In tre
giorni negli Stati Uniti 116 centri
universitari sono partiti con la
plasmaterapia. «Ma il primo se-
me & il nostro» ha detto il profes-
sor Perotti. Il protocollo & stato

Cesare Perotti direttore del servizio di immunoematologia del San Matteo

predisposto dal servizio di im-
munoematologia e medicina tra-
sfusionale del San Matteo, in
collaborazione con le strutture
di Mantova e Lodi, e dall’Azien-
da ospedaliera universitaria di
Padova. E da pochissimo si € ag-
giunta anche Novara dove al
momento sono 8 i guariti che
hanno effettuato una donazio-
ne.
«ll plasma deve essere infuso
prima che il paziente venga por-
tato in rianimazione - ha sottoli-
neato il professore Perotti -.
Adesso stiamo stoccando delle
sacche per un’eventuale secon-
da ondata di ottobre e lavorere-
mo finché ci saranno convale-
scenti. Sempre collaborando
con altri ospedali».
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