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Plasma ex Covid

Pavia e Mantova
portano speranza
ai malati delle Rsa

di Luca De Vito
apagina7

Il plasma iperimmune
la via lombarda per le cure

A giorni i risultati dello studio del San Matteo e dell ospedale di Mantova: 'infusione ¢ efficace
per fermare |'avanzata del virus. Guariti cinquanta pazienti. “Ora dobbiamo provarlo nelle Rsa”

diLucaDe Vito rus. Provane éil fatto chei50 pa- Matteo di Pavia — che servira a
zienti di Pavia a cui & stato som- dare una risposta pronta in caso
La prima vera buonanotiziaarri- ministrato sono tutti guaritiein di una nuova emergenza. Moti-
vera la prossima settimana: uno generale, compresiicasidiMan- vo per cui questolavoro va di pa-
studio scientifico, vicinissimoal- tova, I'uso del plasma sembra ripasso coni test sierologici del
la pubblicazione, che racconta aver ridotto del 95 per cento la professor Baldanti che servono
nel dettaglio gli effetti del pla- mortalita. anche a individuare donatori
sma cosiddetto “iperimmune” Il merito e dei ricercatori del adatti». Servira rapidita: la “qua-
sui malati Covid, studio frutto SanMatteo, guidati dal direttore lita” del plasma & infatti maggio-
del protocollo messo in atto da- del servizio di immunoematolo- re se la donazione avviene il pri-
gli scienziati del San Matteo di gia Cesare Perotti: «I1 plasma mapossibile, ovveroquando I'or-
Pavia e su cui hanno lavorato an- non é I'acqua di Lourdes — spie- ganismo ha appena sconfitto il
che i medici dell’ospedale di ga—ma questaterapiadimostra Virus. «Se siaspetta troppo l'effi-
Mantova. Una speranza per la ]asua efficacia. Soprattutto sesi cacia éminore —aggiunge Perot-
Lombardia e perilmondo, lapri- riesce a individuare, come fa il ti—é&questoilmomento di agire:
ma evidenza scientifica che una professor Fausto Baldanti da bisogna raccogliere e immagaz-
cura efficace contro il Covid esi- noi, il titolo anticorpale, cioe¢ zinare il plasma adesso. Quando
ste. Le cautele sono tante e sono  quanto sia ricco di immunoglo- 1a maggior parte delle persone
obbligatorie: il test & stato realiz- buline». Ovvero quanto sia “cari- in grado di donare sara guarita,
zato su una cinquantina di pa- co” dianticorpiingrado di soste- comincera a scarseggiare».
zienti, mentre un altro centinaio npere l'organismo infetto nella ~ Anche in questo campo, la
hanno fatto la somministrazio- battaglia al virus. Un protocollo stradadellaricercaeancoralun-
ne cosiddetta “compassionevo- studiato attentamente, organiz- £a.Laseconda fase punteraade-
le”, ovvero la possibilita di utiliz- zato dai ricercatori di Pavia e terminare con maggiore detta-
zare queste terapie quando an- “donato” in tutto il mondo, an- glio l'efficacia della sommini-
coranon éstatacompletatalafa- che agli Stati Uniti dove hanno sStrazione, mettendo a confronto
se di sperimentazione. L'infusio- avviato ora studisulargascala.  I'esito della malattia in pazienti
ne del plasma, spiegano poi gli  Upa volta pubblicata la ricer- con le stesse caratteristiche a
esperti del San Matteo, deve es-  ca partira la corsa per immagaz- Cul invece la terapia non viene
sere effettuata subito prima che zinare quanto piti possibile pla- Somministrata. «Piti avanti vor-
la malattia cominci ad aggravar- sma di alta qualita: ovvero le
sienon tuttiiplasmasonougua- scorte necessarie per contrasta-
li. Ma sembra ormai una certez- re una eventuale seconda onda-
za che il plasma donato da pa- ta, «i una corsa contro il tempo
zientiimmunizzatiabbiaunano- _ gpjega Alessandro Venturi,
tevole efficacia nel fermare il vi- presidente del Policlinico San
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Presto partira la
corsa per le scorte:
bisogna prelevarlo

da chi é appena
uscito dalla malattia

rei che si andasse nelle Rsa a da-
re il plasma ai molti anziani ma-
lati — aggiunge Perotti — sarebbe
una scelta di alto valore etico e
che potrebbe portare risultati
importanti».

DRIPRODUZIONE RISERVATA

A Laterapia
Infusione diplasma
iperimmune

al San Matteo
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