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Gabriella Vigo ha sconfitto il Coronavirus nonostante la leucemia
«E stata la mia famiglia a darmi la forza per combattere»

«Salvata dalla terapia del sangue
Grazie agli angeli del policlinico»

alvata dalla terapia al

plasma. Gabriella Vi-

go, 64 anni, un infarto

il giugno scorso, poi
unadiagnosidileucemia lin-
fatica cronica, é stata ricove-
rata al San Matteo quindici
giorni fa. Positiva al Co-
vid-19. E quel tampone, che
haaccertatoil contagiodaco-
ronavirus, per lei & stato una
doccia fredda. «Ho subito
pensato che non avrei potuto
farcela — racconta Gabriella
-—Era impossibile sconfigge-
re quel virus per me che sono
cardiopatica, autoimmune e
che stoseguendo unaterapia
contro la leucemia. Temevo
che le mie condizioni molto
precarie non mi avrebbero
permesso di superare la ma-
lattia». Invece sul rifiuto a
combattere vince l'amore
per la sua famiglia, per il ma-
rito elafiglia.

«E pensando a loro che ho
chiesto dipartecipare al grup-
po di studio del policlinico e
di accedere alla sperimenta-

zione con il plasma iperim-
mune prelevato dai pazienti
guariti dal Covid. Non avevo
nulla da perdere». Entra
quindi a far parte dei pazien-
ti, in tutto un’ottantina traPa-
via e Mantova, trattati con il
plasmadei guariti, seguendo
il protocollo sviluppato dal
San Matteo, sotto la guida
del professor Cesare Perotti,
direttore di Immunoematolo-
gia. «Ripeto, nonavevo nulla
da perdere, era I'unica cura
che mi dava fiducia e, in tre
giorni sono tornata alla vi-
ta». Gabriella si emoziona
quando torna indietro con la
memoria e ricorda quei mo-
menti drammatici. La noti-
ziadel tampone positivorisa-
le al 20 aprile, quando viene
ricoverata al quarto piano
del Dea, nel reparto di Clini-
ca medica trasformato in re-
parto per pazienti affetti dal
Covid. Aveva iniziato a stare
male nel fine settimana, po-
che ore dopo essere tornata
da un controllo in Ematolo-

|

gia dove stava seguendo una
terapia ematologica. «Ero fe-
lice, mi avevano comunicato
cheimieivalorieranomiglio-

rati». Poi alla sera i brividi e
la febbre sopra i 38 gradi, la
telefonata ai medici e il rico-
veroil lunedi. «Manon pensa-
vo al Coronavirus, in ospeda-
leavevo tenuto mascherinae
guanti. Non so come sia suc-

cesso, ma stavo molto male,
nonriuscivoarespirare». Ini-
zialaterapiaal plasma. «Una
cura combinata con I'Epari-
na. Tenevo il casco quattro
ore al giorno, mi consentiva
di respirare meglio, ma era
un incubo - racconta ancora
—Dopotre giorni mi sono sen-
titabene».

Poi il trasferimento a Ma-
lattie Infettive e sabato scor-
so, dopo due tamponi negati-
vi, le dimissioni. «Mi sento
una miracolata, sono riusci-
taasuperare unamalattiadi-
sumana che ti costringe a re-
staresolo, lontano dagli affet-

ti, senza certezze, nessuna
garanzia dai medici, perché
il Covid puo cancellare ogni
miglioramento con un colpo
di spugna. Ora sono felice,
unritorno allavita completa-
mente inaspettato. Ringra-
zio il dottor Francesco Fala-
schidi Clinica Medica, e Pao-
lo Sacchi, di Malattie Infetti-
ve e ho gia comunicato all’'o-
spedale che, se sara possibile
con le mie patologie, donerd
ilplasma». —
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Gabriella Vigo, 84 anni, & guaritadal Coronavirus
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