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PARLANO GLI SPECIALIZZANDI

«Quest’esperienza sul campo

432-139- 080

ha cambiato la nostra vita»

[’esperienza sul campo prevista per
ognispecializzando rischiaditrasfor-
marsiinunverobattesimodelfuoco
secoincideconlemergenya scatenata
dalla pandemia da covid-19, che ha
travoltol'italiacomeil restod'Europa
edel mondo.

«Conquestaemergenza, inettert,
ilnostro mododilavorare écambiato
totalmente. Si & quadruplicato, quin-
tuplicaton», racconta FedericaNovaz-
zi, unadegliundici specializzandiche
fanno parte del team chelavorasotto
il coordinamentodel professor Fau-
sto Baldanti. «Dalgiornoalla notte le
cose sono cambiate totalmente; ini-
zialmente le subivamo, poi ci siamo
organizzati ed ognuno aveva e ha
avuto un suo ruolo».

Come avviene in guasi tutte le
emergenze la fase iniziale & quella
problematica. «All'inizio & stata dav-
veroduri, non ceranoorarie non era-

;Aamocositanti - proseguela testimo-
nianza-. Poi, il professor Baldantiha
iniziaro ad arruolare, dalla scuola di
specialita, anche specializzandi che
non erano qui».

1l gruppo, quindi, € cresciuto di
numero{sivedaanche altroarticolo
inpagina) e questo haconsentitodi
ripartire in maniera diversai carichi
dilavoro.

Lapandemiadacovid-19¢il primo
grande evento che gli specializzandi
inseritinel gruppo di Fausto Baldanti
sisonoritrovatiad affrontare, Tutta-
via, anche per i medici e i ricercatori
conmoltapillesperienzaallespallela
situazione esplosaversola finedifeb-
braio ha rappresentato una novic
quasiassoluta. «Infatti - spiegaEdo-
ardoVecchio Nepita, altro portavoce
del gruppo di specializzandi - nem-
meno [ nostri dirigenti, nonostante
altre situazioni del passato, hanno
maivistounacosadel genere. Nessu-
nosisarebbe maiaspettato unasitua-
zionecomegquellacheabbiamo vissu-
to inquestiultimi due mesi».

Ilcaricodilavoro erascandito dai
campionichearrivavanoaciclocon-
tinuo, come racconta ancora Vec-
chio Nepita - Noi non vedevamo i
pazienti ma vedevamo i campioni
checontinuavanoad arrivare, siadai

«Con 'emergenza il lavoro
& cambiato completamente
e si ¢ quintuplicato»

medici di reparto sia dai portantini
che arrivavano da qualunque zona
della Lombardia e ad ogni ora del
giorno e della notte».

Un'esperienzaimpegnativae pro-
vante, quelladellavoroin primalinea
contro il coronavirus, ma che si an-
nuncia come un valore aggiunto nei
curricula dei giovani specializzandi
del team del San Matteo.

«Dal punto di vista professionale
abbiamo fattoun salto elevatissimo!
Questi due mesici hanno insegnato
moltopittdei treannidiscuoladispe-
cialiti» ammette Federica Novazzi
cheprecisacomeillavoronelgruppo
dedicato al coronavirus sia fonda-
mentale «sia per quanto riguarda
I'aspetto scientifico sanitario (della
diagnosi e dell'inquadramento dei
sintomi e del risultato all'interno del
quadroclinico)siadaunpuntodivi-
sta gestionale e organizzativo;come
gestire i flussi di lavoros.

«Anche dal punto di vista umano
siamoarricchiti- aggiunge Edoardo
Vecchio Nepita —. Ci siamo dovuti
confrontareconilimitiindividualiei
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limiti del gruppo. A chi di noi era qui
dal primo anno di specialita si sono
unitispecializzandicheeranoinaltre
sedi e sonostati chiamat appunto per
I'emergenza coronavirs. Questicol-
leghi che sono subentrati in corsa
hanno dato un grande contributos.
In una situazione di emergenza
l'unione & fondamentale cosicomela
compartezza del gruppo, come sottoli-
neato anche dal responsabile Fausto
Baldanti.«Nonostantele difficoltadel
momentosiamo riusciti acreare un te-
amaffiatatoeirisultaticelo conferma-
no» dice soddisfatta FedericaNovazzi
«lIna personachefinoaungior-
no prima non sapevamo nemmeno
esistesse - confermaEdoardo Vec-
chio Nepita - ilgiorno dopo era gia
ilnostro migliorcompagno disqua-
dra. Sono state prove notevoli, ma
anche chi di noi era qui dal primo
annodispecializzazione ne esce pit
unito di priman.
C.A.F.

force del San Matteo.
rincea controfl covid-19.
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