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PASSO SUCCESSIVO LA PUBBLICAZIONE

La cura al plasma lunedi
all’esame dei super esperti

Lunedilacommissione scientificava-
lutera il protocollo sulla plasma tera-
pia per la cura dei pazienti Covid-19
preparato dal San Matteoedall’ospe-
dale di Mantova, e presumibilmente
entro tre giorni si sapra se lo studio
potradecollare, graziealla pubblica-
zionesuunaprestigiosa rivista scien-
tifica che ne attestera a tutti gli effetti
lavalidita. Secondo gliespertila nuo-
vacuraeingradodidimezzareitem-
pidiricovero.ZORZETTO / APAG.6

Plasma-terapia, il protocollo Pavia
lunedi all’esame dei super esperti

La commissione deve dare il nulla osta per la pubblicazione, poi l'eventuale utilizzo su larga scala

DonatellaZorzetto/PAviA

Lunedi la commissione scien-
tificavaluterail protocollosul-
la plasma terapia per la cura
deipazienti Covid- 19 prepara-
to da San Matteo e ospedale
diMantova, e presumibilmen-
teentro tre giornisisaprase lo
studio potra decollare, grazie
alla pubblicazione suuna pre-
stigiosa rivista scientifica che
ne attestera a tutti gli effetti la
validita. L’articolo scientifico
per il San Matteo porta le fir-
me dei professori Fausto Bal-
danti, primario di Virologia e
Cesare Perotti, responsabile
diImmunoematologia.

| REFEREES

E stato presentato in queste
ore perlapubblicazione auna
prestigiosa rivista internazio-
nale e il lavoro sara valutato

da una commissione di refe-
rees che, secondo la prassi,
opereranno in silenzio, auto-
nomia e anonimato per forni-
reillororesponso. C'é grande
attesa, dunque, per un passo
che molti auspicano. Perche
lacura che utilizza gli anticor-
pi contenuti nel plasma delle
persone contagiate e guarite,
al momento sembra essere la
solapossibile. Cosila pensano
i vertici del San Matteo, che
da oltre un mese stanno lavo-
rando alla ricerca insieme ai
colleghi dell’'ospedale diMan-
tova. Entrambe le strutture
hanno testato il protocollo su
una cinquantina di pazienti e
ottenuto risultati tangibili. «I
miglioramenti si vedono gia
entro 24-48 ore», ha sottoli-
neato Perotti nei giorni scorsi.
Esembracheitempidiricove-
ro, grazie alle infusioni di pla-
sma possano essere addirittu-
radimezzati: un pazienterico-
verato in Rianimazione, che
mediamente rimane in cura
per 18 giorni, con la nuova te-

rapia puo vedersi ridotta la
permanenza in reparto a 9
giorni.

Intanto al San Matteo arri-
vano 150 telefonate al giorno
da persone che sisono amma-
late di Cronavirus, ora guari-
te. Persone che simettonoadi-
sposizione per donare il san-
gue. Ma tra quei tanti poten-
ziali donatori solo una mini-
ma parte puo farlo. Perché la
procedura studiata dal policli
nico di Pavia ¢ elaborata, vi-
sto che il plasma che si vuole
ottenere deve essere super si-
curo.

ILDIBATTITO

In questo quadrossi inserisce il
dibattito sui social. Ne fa par-
te anche l'ultima dichiarazio-
nediGiuseppe De Donno, pri-
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mario di Pneumologia dell’o-
spedale CarloPoma diManto-
va.llmedicosiétrovatoal cen-
trodipolemiche tantodaaver
chiuso le proprie pagine so-
cial, salvo poi postare un vi-
deodispiegazionesul proprio
profilo Facebook per motiva-
re la sua decisione. «Nei gior-
ni scorsi la pressione mediati-
ca e popolare sul mio operato
é stata tale da non permetter-
mi di operare serenamente —

ha dettoDe Donno —. Soprat-
tutto nell'ambito della speri-
mentazione del protocolloim-
plementato insieme ai colle-
ghi del San Matteo di Pavia».

Secondo molti medici
la nuova cura

¢in grado di dimezzare
itempidiricovero

Da qui la decisione di chiude-
reisuoi profili per lanciare un
messaggio «di calma». «Non
sonodisponibile in questo mo-
mento — ha concluso — a risse
televisive, a zuffe mediatiche,
conquestoo quel collegax.
Intanto la sperimentazione
della plasma terapia parte an-
che in Emilia Romagna e in
Umbria, mentre in Piemonte
sono gia una cinquantinaipa-
zienti sottoposti al trattamen-
toaTorinoe Novara. Ela Ligu-
ria é pronta ad attivare laban-
cadel plasmaiperimmune. —
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