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Monitoraggio a distanza

LA RICERCA

per 165 ammalati di “lupus”

La divisione del policlinico
diretta da Montecucco

ha valutato le conseguenze
generate dal Coronaviris
sugli organismi fragili

PAVIA

Il reparto di Reumatologia
del San Matteo di Pavia, ha
portato a termine anche
unasecondaricercasulrap-
porto che i propri malati in
trattamento hanno con il
Covid-19. In questo caso si
e trattato di un progetto di
telemedicina la cui finalita
era quella di garantire ai
pazienti affettida lupuseri-
tematoso sistemico (una
grave malattia del sistema
immunitario) un follow up
regolare. «Questo ciha per-
messo di verificare se que-
sti malati in trattamento

nellanostra divisione aves-
sero dei sintomi correlabili
al Covid», spiega il prima-
rio Carlomaurizio Monte-
cucco. Nell’'ambito del pro-
getto, i cui risultati sono
stati pubblicati sulla rivista
“Annals of the Rheumatic
Diesases”, sono stati valu-
tati 165 pazienti prove-
nienti da Lombardia ed
Emilia Romagna. Tuttiera-

noin trattamento farmaco-
logico da oltre 6 mesi: 127
con Idrossiclorochina, 93
con Prednisone, 41 con Mi-
cofenolato mofetile e 12
con altri Immunosoppres-
sori (come, ad esempio, il
Metotrexato).

«Abbiamo potuto regi-
strare che solamente quat-
tro pazienti hanno avuto
una diagnosi di Covid-19

confermata con tampone
nasofaringeo, mentre otto
manifestavano almeno tre
sintomi, come febbre, dis-
pnea, tosse e anosmia, ol-
tre a contatto con un pa-
ziente positivo al coronavi-

rus — prosegue il direttore
dellaReumatologia delpo-
liclinico di Pavia —. Inoltre,
deiquattro pazienti confer-
mati solamente uno, che
presentava un quadro clini-
co pregresso importante,
haavuto bisogno di curein-
tensive a seguito dello svi-
luppo di una sindrome da
distressrespiratorio». La ri-
cerca hasvelato ulteriori ri-
sultati. «Abbiamo anche
potuto registrare che sette
pazientiaffettidalupuseri-
tematoso sistemico, nono-
stante avessero avuto un

contatto stabile con un pa-
ziente Covid positivo, non
hanno sviluppato sintomi
— conclude Montecucco —.
Infine, altra cosa interes-
sante che é statarilevata, &
che il Covid si & manifesta-
to nonostante il prolunga-
to trattamento farmacolo-
gico con Idrossiclorochi-
na».—

D.Z.

Un farmaco anti artrite

Peso0:16%

Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

Sezione:POLITICA SANITARIA REGIONALE

Il presente documento e' ad uso esclusivo del committente.



