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LA CURA DEL SAN MATTEO

I dati: mortalita dimezzata
con la terapia al plasma

Dopo due mesi e mezzo i risultati
dello studio sul plasma firmato da
San Matteo e Asst di Mantova sono
stati pubblicati su “Haematologi-
ca”, unadelle pit1 prestigiose riviste
scientifiche del settore.Il dato piti
eclatante & lariduzione consistente
del tasso di mortalita: da una me-
diaprecedentetrail 13 eil20%trai
pazienti con Covid-19 ad un livello
del 6% una volta applicata la pla-
smaterapia. ZORZETTO /APAG.5

Cesare Perotti

Covid, la cura pavese dimezza la mortalita
Pubblicati i dati sulla terapia con il plasma

Lo studio condotto dal San Matteo con |'ospedale Poma di Mantova sulla rivista medica specializzata Haematologica

Donatella Zorzetto / PAVIA cercaelariduzione consisten-  stiziale bilaterale, e caratteri-
Dopoduemesiemezzoirisul- te del tasso di mortalita: da  stiche respiratorie tali da far
tatidellostudiosul plasmafir- una media precedente che preoccupareimedici.

mato da San Matteo e Asstdi  oscillavatrail 13 eil20%tra i

Mantova sono stati pubblicati  pazienti con Covid-19 ricove-  ILPROTOCOLLD

su “Haematologica”, unadel- rati in Terapia intensiva, ad «Quando € stato scritto il pro-
le piti prestigioserivistescien-  unlivellodel6%unavoltaap-  tocollo - spiega Cesare Perot-
tifiche del settore. Uno stu-  plicata la plasmaterapia. Le ti,direttoredelservizioImmu-
dio,quellosull'utilizzodelpla-  persone coinvolte avevano noematologiadel San Matteo
smadadonatoriconvalescen-  pity di 18 anni, il tampone na-  — 119 marzo il ministero della
ti come terapia per i pazienti  sofaringeo positivo e un di- Salutesegnalava8.514perso-
critici affettida COVid‘lg, ini- stress respiratori{), ovvero dif- ne pOSitiVe, dicuiil 59,20/0 ri-
ziato il 17 marzo e concluso  ficolta di respirazione tali da

I'8 maggio. Che ha visto T'ar-  pecessitare supportodiossige- ——
ruolamento di 46 pazienti 1i- g o intubazione. Altri criteri MR e
coveratineidue ospedali. di selezione erano una radio-
grafia al torace positiva, che
mostrasse la polmonite inter-

MORTALITA RIDOTTA
Il dato piu1 eclatante della ri-
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IN LOMBARDIA

Entra in funzione
il nuovo numero
di Guardia medica

E statoattivato, in Lombardia,
il numero unico per richiedere
assistenza, prestazioniocon-
sigli sanitari non urgenti: il

coverati con sintomi, il 10,3%
ricoverati in Terapia intensi-
va, i1 30,5% in isolamento do-
miciliare, i19,9% di guariti. Al
10 marzo, al San Matteo, era-
no stati accettati in Pronto
Soccorso 430 pazienti Covid
positivi e contavamo gia 174
ricoveri, con 35 dimessi e 24
deceduti. Generalmente, la
carica virale ha un picco nella
prima settimana di infezione
e il paziente sviluppa una ri-
sposta immunitaria primaria
entro 10-14 giorni, seguita
dallaclearancedel virus».

I ricercatori hanno quindi
osservato l'effetto dell'immu-
nizzazione passiva, sommini-
strando anticorpi specifici
contenuti nel plasma dei sog-
getti guariti.

Fausto Baldanti, responsa-
bile del laboratorio di Virolo-

116117. Bastera quindi chia-

mare guesto numero per con-
tattare il servizio di Continuita
Assistenziale (ex Guardia me-
dica) o la Guardia medica turi-

stica. ll servizio & attivo, dal lu-

nedi al venerdi, dalle20 alle 8,
mentre, neigiornifestivie pre-
festivi, e attivo 24 oresu 24. ||
116117 consente l'accesso ai

| CONTAGI
NELLE
PROVINCE

servizidi cure mediche non ur-

genti e altri servizi sanitari e
concorreallagestione dellado-

Contagi

manda assistenziale a bassa

intensita/priorita, attraverso
larisposta diun centralino.

Ricoveri
ieri

Ricoverati in terapia

LOMBARDE

95.943
ieri +34

gia molecolare del Policlinico
di Pavia aggiunge: «Prenden-
doil siero di pazienti che han-
no superato l'infezione, a due
settimanedal primo caso, eag-
giungendoloa colture cellula-
ri abbiamo notato che lo svi-
luppodelvirus venivaannien-
tato, segno della presenza di
anticorpineutralizzanti».

VIRUS ANNIENTATO

«Ilrisultato ottenuto-conclu-
deBaldanti—ha accertato che
anche con un rapporto di
1:640, ossia diluendo 640 vol-
te il plasma di un paziente, si
riescea uccidereil virus».
Infine Massimo Franchini,
direttore del Servizio immu-
nostrasfusionale di Asst Man-
tova sottolinea: «Mantova e
Pavia hannoarruolato pazien-
ti con forme gravi di Co-

CESAREPEROTTI, 55 ANNI
EDIRETTORE DEL SERVIZIODI
IMMUNDEMATOLOGIA DEL SAN MATTEO

LECCO

vid-19, egualmente distribui-
ti tra le due strutture ospeda-
liere. Lo studio & il primo con-
dotto nel mondo occidentale
sull'utilizzo del plasma conva-
lescente nel Covid-19 e ha
aperto la strada agli studi ran-
domizzati condotti successi-
vamente in Europa e negli
Usa».—

| decessi di pazienti
ricoveratinel reparto
di Rianimazione sono
passati dal 13-20%
al 8%: tutti con gravi
problemi respiratori
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