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Plasmaterapia, il S. Matteo detta le regole
«Insegniamo a tutta Europa come usarlo»

Pavia capofila di sette Paesi nello studio internazionale «Support». Analizzati i dati clinici relativia S0mila pazienti

Donatella Zorzetto / PAVIA
I1San Matteo fa scuola all’Eu-
ropa su come curare con il
plasma iperimmune i malati
Covid-19. Grazie aun proget-
to finanziato con 4 milioni e
mezzo di euro, 'équipe for-
matadal professor Cesare Pe-
rotti, direttore del servizio di
Immunoematologia del San
Matteo, ha perfezionatoleli-
nee guida che indicheranno
atutti quale plasmainfonde-
re nei pazienti per guarirli
dal virus, in quale momento
della malattia e come. Per
farlomedici ericercatori han-
nostudiato 50.000 casi di pa-
zienti sottoposti a plasmate-
rapiain tuttoilmondo.

ILPROGETTO

Lospuntoeéarrivatodall’atti-
vita sul plasma iperimmune
che il San Matteo ha avviato

nel marzo scorso, studio che
gli évalsa la prima prestigio-
sa pubblicazione scientifica
sull'argomento. E stato que-
sto ad aprire la via. Altri cen-
tri europei hanno iniziato a
lavorare sul plasma e ora,
guardando a Pavia, come ca-
pofila, & nato ilnuovo proget-
to: si chiama Support-E, con
I'obiettivodicoordinare, rac-
cogliere notizie e informazio-
ni al finediscrivere linee gui-
da per tutta Europa sull’uti-
lizzo del plasma iperimmu-
ne. Partecipano, oltre all'lta-
lia che guida lo studio con il
SanMatteo, Francia, Germa-
nia, Inghilterra, Svizzera,
Belgio, Danimarca e Roma-
nia.

«Ci0 e possibile grazie a Bi-
bliosan (Sistema biblioteca-
rio degli enti di ricerca bio-
medici Italiani) del dottor
Moreno Curti, che lo coordi-
na, e a Catherine Klersy, re-
sponsabiledel servizio diBio-
metria e Statistica — spiega
Perotti—. Oltre alladisponibi-

lita della direzione strategi-
ca del policlinico di Pavia e
del Centro nazionale san-
gue, cheinpocotempohada-
to il via libera alla raccolta
pressoidonatori Cns».

E QUIPE ALLAVORO

Nello staff del policlinico ci
sono anche le ricercatrici Fe-
derica Prati e Valeria Scotti.
Che dal maggio scorso han-
no esaminato cio che é stato
prodotto in letteratura, e
pubblicato, in relazione a
50.000 casi clinici di pazien-
ti curati con il plasma. Mate-
riale chehanno valutato e se-
lezionato in base a “criteri di
inclusione”. Il passo successi-
vo € stato quello di estrarre
le informazioni e creare una
banca dati, la “Red Cup”. «<E
stato un lavoro impegnativo

—sottolinea Perotti—. Ma ora
possiamo avere una visione

d’insieme. L'idea che muove
questo studio e quelladidire
al mondo che innanzitutto il
plasma da usare per curare i
pazienti Covid-19 deve esse-
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IMMUNDEMATOLOGIA DEL SAN MATTED

re qualificato, sottoponendo-
lo al test di neutralizzazione
inventato dal professor Fau-
sto Baldanti, direttore del la-
boratorio di Virologia del
San Matteo. E poi che devo-
no somministrarlo seguen-
do tempi precisi forniti da
noils.

LEREGOLE

«Abbiamo prodotto leregole
perdonatorie riceventisu co-
me raccogliere il plasma —
conclude Perotti—, armoniz-
zandole il pilt possibile con
quelle di Paesi diversi». Re-
gole trasmesse alla Germa-
nia che le sta ricontrollando.
Entro il 2021 diventeranno
linee guida ufficiali. —

«ll'sangue utilizzato
per la cura dei pazienti
deve essere

prima sottoposto

al nostro test

di neutralizzazione»
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