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LODI

® Vivra il nuovo lavoro al Policlini-
co San Matteo di Pavia come una
grande opportunita professionalee
di crescita ma, dopo questa espe-
rienza, sogna di valorizzare le pro-
prie competenze tornando
nellAzienda socio-sanitaria territo-
riale di Lodi. Si trattadi Annalisa Ma-
lara, I'anestesista rianimatrice che,
la notte tra il 20 e il 21 febbraio, in
servizio allospedale di Codogno, ha
deciso di andare oltre i protocollie
eseguire untest Covid. Li fu poidia-
gnosticato il primo paziente colpi-
to dal virus in Italia, il codognino
38enne Mattia Maestri. «Quella se-
ra ho fatto cid che un medico do-
vrebbe sempre fare, andare afondo
per vederci chiaro - spiega -. 1o ero

Domani Memoriale Covid

Domani, a un anno dalla scoperta del
paziente 1, Codogno inaugurera il suo
Memariale Covid, in via Collodi
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Nuovo incarico professionale
per l'anestesista Annalisa
Malara in servizio a Codogno

in quel momento responsabile di
un paziente giovane che stava mo-
rendo e come in altre occasioni, ho
voluto indagare tutte le possibilita.
Inquel casotutte le possibili polmo-
niti e patologie esistenti. Il proble-
madel Covid in generale & I'intera-
zione virus-ospite. Probabilmente
l'organismo del paziente 1 era pitt
predisposto asviluppare una pato-
logiasevera. Lui, inoltre, era convin-
todiavere un'influenza e nonsiera
riguardato. E arrivato in pronto soc-

corso gia compromesso. Ora si sa
che seunohafebbre etosse pud es-
sere Covid e conosciamo strategie
e terapie. All'epoca no». Ladottores-
saMalara primae dopoil Covid, pe-
ro, hamantenutola propria umilta.
«lo mireputola stessapersona, que-
stacosamihaspintoastudiaree for-
marmiancoradipiii». Malarahaora
partecipatoaun concorsoal Policli-

nico e continuera a svolgere la pro-
pria mansione nell'ospedale univer-
sitario. «Li ho studiato, miconosco-

noemichiedono un trasferimento
datempo, & giusto fare nuoveespe-
rienze, con I'Asst di Lodi nel cuore.,
L1, infatti, fatta questastrada, spero
ditornare in futuro e portare lamia
esperienza. E' un'azienda ospeda-
lierain cuinonmancanullamado-
ve sara importante aprirsi all'ester-
noper confrontarsi emigliorarean-
cora. Devo moltissimo ai miei col-
leghi e continuerd a vivere a Lodi».
[l grazie del medico va anche al Cai
(Club alpino italiano) di Codogno:
«Mi hanno nominata socia onora-
riae certamente andro qualchevol-
tainmontagnainsieme aloro. Amo
camminare e spero diriuscire ad an-
dare sul Monte Rosa»._PA

Scopri il paziente 1, ora al San Matteo di Pavia
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Prontosoccorso, quellaprinia notie col virus
«Noi aspet

ilverdetio»
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