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ALSAN MATTEO

Pronto soccorso
¢ di nuovo boom

di accessi

di pazienti Covid

E boom di accessi Covid al San Mat-
teo. In media arrivano 30 persone al
giorno. Almeno la metavieneriman-

dataacasa.ZORZETTO/APAG.5

Pavia, boom di accessi al pronto soccorso

Raggiunta una media di 30 persone che si presentano dopo un tampone positivo: la meta e rimandata a casa

DonatellaZorzetto / PAVIA

Tante persone consintomi Co-
vid entrano al Pronto soccorso
generale del San Matteo. Tren-
ta al giorno, in aumento co-
stante. Troppe, per il persona-
le del reparto tra i pili sotto
pressione in queste ultime set-
timane. Troppe percheé - spie-
ga il primario Stefano Perlini—
«almeno la meta si puo curare
a casa, ma sceglie di venire in
ospedale per paura o per sicu-
rezza». Cosl il Pronto soccorso
del jpoliclinico vive momenti
difficili, con i suoi 220 accessi
al giorno e il personale che, in-
vece di concentrarsi sui casi
d’emergenza, come dovrebbe
essere, deve spalmare l'atten-
zione pure sui casi lievi. Per
questo, dei trenta nuovi acces-
si Covid al giorno, almeno la
meta viene rimandato a casa,
dalmedicodibase.

Professor Perlini, una si-
tuazionediveraemergenza.

«Seil trend attualessi stabiliz-
zasse rischieremmo di trovar-
ciinseria difficolta».

Ci spiega esattamente co-
sasuccede?

«In questi giorni registria-
mo un aumento sensibile dei
pazienti Covid in entrata: sia-
mosui 30 in pitinelle 24 ore. E
diconseguenza assistiamo an-

che ad una crescita dei ricove-
ri: parlodi10-15 al giorno».

E come vi muovete in que-
stasituazione?

«L'ospedale sta riattivando
divoltainvolta, aseconda del-
le necessita, i postiletto per gli
accessi Covid. Sono stati po-
tenziatiirepartidi Malattie in-
fettive e Pneumologia. Ma, se
possibile, dobbiamo affronta-
re il problema cercando di in-
tervenire all'origine».

Inchesenso?

«Il territorio e tutta la strut-
tura sanitaria risponda meglio
e perfezionilapossibilita diac-
cesso. Dall’altra partei pazien-
ti siano consapevoli del fatto
cheitempisonorallentati pro-

prioa causadella patologia Co-
vid»,

Stadicendo che se unaper-
sona accusasse sintomi da
Coronavirus dovrebbe rivol-
gersiadaltri? Maaquale ser-
viziosistariferendo?

«Dovrebbe rivolgersi al me-
dico di famiglia e alla guardia
medicain prima battuta, oppu-
reagliUsca».

Inquali casi?

«Quando i sintomi non ri-

chiedono l'intervento dell’o-
spedale:leggerafebbre, unpo’
di tosse o raffreddore. Certo,
le cose cambierebbero in caso
diinsufficienzarespiratoria».
Quindiilsuo éunappello.
«[Imio éunappelload usare

ilbuon senso, a non farsi pren-
dere dal panico o dall'automa-
tismo dell’andare in Pronto
soccorso perche si € sicuri che
inospedale ti cureranno. I no-
stro reparto deve farsi carico
delle emergenze, non solo Co-
vid ma anche ordinarie: poli-
traumatizzati, infarti, ictus.
Nondei casi puo curare ilmedi-
codibase».

Ilfatto & che chiha sintomi
Covidspessovienedavoian-
che solo perché ha paura del
virus e teme un peggiora-
mento.

«Vediamo ogni giorno perso-
ne che hanno tampone positi-
vomasono senza febbree pres-
soché asintomatiche. E le ri-
mandiamo a casa perche 1a si
possono curare efficacemen-
te. Bastano antinfiammatori e
cortisonici, somministrati in
basealquadroclinico».

Eriusciteaconvincerli?

«Non éfacile, ma devono ca-
pire che non possiamo ricove-
rare tutti». —

A

L’appello del primario
«Rischio sovraccarico
Chi ha sintomi

lievi vada dal medico»
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Il primario Stefano Perlini

«Pericasimeno
gravi o asintomatici
bastano le cure
adomiciliocon

il controllo costante
del medico di base»

llcuore operativo del pronto soccorso del San Matteo
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