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Tumore al seno, cura hi-tech
«Niente piu ferite per le donne»

San Matteo, intervento record: prima volta in Europa

diMANUELAMARZIANI

= PAVIA -
SOLO una donna & in grado di capi-
re quali conseguenze psicologiche
pud lasciare su una paziente un inter-
vento chirurgico per Pasportazione
di un tumore mammario. E non a ca-
s0 € stata una donna ad aver effetiua-
to al San Matteo per la prima volta in
Europa un intervento che prevede
l'asportazione del carcinoma e conte-
siualmente la rncostruzione della
mammella attraverso 'impianto di
una protesi. Loperazione, eseguita fi-
nora solo da giapponesi € cines:, & sta-
ta effetiuata dalla dottoressa Adele
Sgarella attraverso una recnica di chi-
rurgia mini invasiva videoassistita
che riduce le cicatrici.

L’EQUIPE, coordinata dalla doto-
ressa e formarta da Alberta Ferrari,
Sandro Zonta, Elisa Bombelli, Anna
Mori e Giacomo Concone ha curato

e dimesso una donna lombarda di 45
anni dopo tre giorni. Spiega la re-
sponsabile della struttura semplice
di senologia del San Matteo: «ora le
donne possono contare sulla cura del
CANCTD &, COTIeMPOTHNeamente, supe-

L'ESPERTA

«E una tecnica innovativa
finora usata solo dai medici
in Cina e Giappone»

rare i terribili disagi psicologici cau-
sati da un'operazione che lascia trac-
ce irreversibilis, Eppure la tecnica
IMini iNVASIVA 000 era mal stata usata
per interventi al seno «perché la cul-
tura medica ultraspecialistica non ha
dimestichezza con procedure chirur-
giche diverse ¢ nessuno in Italia e nel
resto del mondo, a parte gli orientali,

ci aveva pensato, L'intervento video
asgistito permette pol di vedere in-
granditi tutti i particolari anatomici
e asportare radicalmente la ghiando-
la mamimaria intaccata dal tamores.

IL TUMORE AL SENCO rappresen-
ta il 25% di tutn i tumon che colpi

scono le donne. «MNon & un caso che
in policlinico sia stato istituito 'am-
bulatorio delle donne ad alto rischio
— aggiunge la dottoressa — dove &
possibile iniziare un percorso diagno-
stico e terapeutico con test genetco
che permette di identificare le donne
che svilupperanno il cancro. E, in ca-
s0 di intervento, grazie alla tecnica
MININVASIVA POSSIAINO PIESEIvare un
elemento di femminilita determinan-
te per qualsiasi donna e non farle
spendere un soldo. Un risultato possi-
bile grazie a una collaborazione tota-
le 1ra professionisti diversi come i
chirurghi senologi, quelli plastici e
gli specialisti di vn{tulupamscnpian.
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AVANGUARDIA La dottoressa Adele Sgarella,

responsabile della struttura semplica di senologia del
San Matteo, davanti alla sala operatoria {Torres)



