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STUDIO DEL SAN MATTEO
Ecco il gene
che rende pin
grave il virus

479-001- 001

Una mutazione porta alcuni pazienti ad ammalarsi in modo serio, fino alla morte

ZORZETTO /APAGINAS

Studio S. Matteo, un gene
rende piu ¢rave il Covid

Interessa soltanto uomini sotto i 60 anni, la cura puo arrivare dall'interferone

DonatellaZorzetto /PAVIA

Tutti sotto i 60 anni, giovani
pazienti Covid che avevano in
comune due cose: uno stadio
grave della malattia e una va-
riazione genetica che poteva
averlo causato. Una variazio-
ne genetica, dunque, potreb-
be essere legata alla gravita
della malattia: lo evidenzia
unostudio su 156 pazienti.

LOSTUDIO

Ma é emersa anche una secon-
daconclusione: chisarebbe af-
fettodaunararavariazione ge-
netica, che diminuisce larispo-
sta immunitaria innata a
SARS-CoV-2, potrebbe trarre
beneficio da uno screening ge-
neticoe dal trattamento conin-
terferone. Con il risultato di
evitare molte morti. «Nono-
stante 'eta avanzata e la pre-
senza di condizioni pregresse,

come malattie cardiovascolari
odiabetesiano noti come fatto-
ridirischio, presi singolarmen-
te non spiegano a pieno le dif-
ferenze nellagravita della ma-
lattia stessa», spiega Chiara
Fallerini, Ricercatrice dell’'Uni-
versita di Siena. «Per alcuni
giovaniuominisenza condizio-
ni mediche pre-esistenti e pill
probabile venire ricoverati, en-
trare in Terapia intensiva e ad-
dirittura morire di Covid-19,
evidenziando come alcuni fat-
tori causino difetti del loro si-
stemaimmunitarios.

|GENI-CONTROLLO DELL'INTERFERONE

Una recente ricerca ha dimo-
strato come i geni che control-
lanol'interferone sianoimpor-
tanti per regolare la risposta
immunitaria contro il Co-
vid-19. L'interferone viene
prodotto dalle cellule immuni
durante l'infezione virale; la-
vorainsieme alle molecole sul-
la superficie delle cellule im-

muni chiamate Toll-like recep-
tors (TLR) veri sensori dei vi-

ruseavviano la risposta immu-
nitaria. «Quando un recente
studio ha identificato rare mu-
tazioni in un gene TLR, il
TLR7, nei giovani uomini col-
piti da Covid-19, abbiamo vo-
luto indagare se si trattasse di
una situazione rarissima o se
fosse la punta dell'iceberg»,
sottolinea Mario Mondelli, di-
rettore di Malattie Infettive 2
del San Matteo e professore
dell'Universita di Pavia, co-se-
niorauthordellostudio.

ANALIZZATI 156 PAZIENTI

1l team ha analizzato 156 pa-
zienti uomini, sotto i 60 anni,
colpiti da Covid-19, seleziona-
ti da un pit grande studio ita-
liano, avviato il 16 marzo
2020, chiamato GEN-Covid. Il
network di oltre 40 ospedali
italiani coordinatidalla profes-
soressa AlessandraRanieri, Di-
rettrice dell'Unita di Genetica
Medica all'Azienda ospedalie-
ra universitaria di Siena. Dallo
studio, il gene TLR7 & stato
identificato come uno dei pit

importanti legato alla gravita
dellamalattia. E, infatti, emer-
so che su 79 pazienti 5 presen-
tavano mutazioni missenso
del gene TLR7 con COVID-19
molto grave, mentre gli altri
77 no. Mutazioni che potreb-
bero giustificare I'incremento
fino al 2% della gravita del Co-
vid nei giovaniuomini. —
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Lericerche del San Matteo hanno contribuito alla scoperta
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