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NUOVA CHIRURGIA g
La parte malata viene sfilata
attraverso un piccolo foro
senza lasciare segni evidenti

di Maria Grazia Piccaluga

PAVIA. La cicatrice non si vede. Il tumo-
re al seno & stato asportato sfilandolo da
un piceolo bucoe. Una tecnica mini-invasi-
va, guidata da una microscopica teleca-

mera che ha permesso al chirurgo di vede-

re “dall'interno”, con estrema precisione.  Da sinistra Ferrari e Sgarella

Per la prima volta in Euro-
e nel mondo occidentale
"intervento & stato eseguito
al San Matteo dall'équipe
coordinata dalla dottoressa
Adele Sgarella e formata da
Alberta Ferrari, Elisa Bom-
belli, Anna Mori e Giacomo
Concone. Un'esperienza che
finora & stata patrimonio
esclusivo dei chirurghi giap-
ponesie cinesi. 2
Un tto innovativo in
cui i Matteo ha creduto
da subito, investendo sulla te-
cnologia e contando sul fatto
di avere a disposizione al suo
interno tutte le essiona-
litd necessarie: lrufgig:ui' 36
mlugi oncologl, ra-
diologi e E isti in video-

ﬂ prima paziente, operata

con questa tecnica innovati- -

va, & una donna lombarda di
45 anni. Sono bastati tre gior-
ni di degenza. «E' stata cura-
ta per il tumore, che & poi I'o-
biettivo primario — spiega
lla —. Ma c'& anche un
tro aspetto da non sottova-
lutare: la riduzione dei terri-
bili disagi psicologici causati
da un'operazione come la ma-

L'équipe coordinata dalla chirurga Adele Sgarella al San Matteo

W C'¢ anche Ados, con le ex pazienti
Gli ambulatori a Intramoenia

Dal 1¢ ottobre il servizio di Senologia si &
trasferito all'interno della clinica Intramoe-
nia del San Matteo. Ad eccezione della sezio-
ne radiologica, diretta da Giuseppe Di Giuiu:
che & rimasta al secondo piano della
na di piazzale Golgi. Nella nuova lla
Senologia, oltre a chirurghi e oncologi, le pa-
zienti possono trovare anche fisiatri per la
riabilitazione e psicologi che le aiutano ad af-

frontare anche

fase delicata della diagnosi

e, in seguito, del post intervento. A sup Eburtn
delle pazienti che arrivano in ospedale

va al San Matteo anche Ados, unann]us&m
data dalle donne operate al seno, che offre

supporto e assistenza, consulenza e anche

momenti di informazione,

Tumore al seno, via senza cicatrici

Al San Matteo il primo intervento italiano video-assistito su una 45enne

stectomia tradizionale che la-
scia tracce irreversibilis.

La chirurgia mini-invasiva
videoassistita, invece, lascia
una minuscola cicatrice sot-
to I'ascella. I ch;rurgn]'m uti}mi:r
za un apparecchio speciale,
importato dagli Usa, e intro-
duce una piccola telecamera
nella ghiandola mammaria.
Ottiene cosl un campo visivo
che l'occhio nudo non %ﬁmﬂ
sentirebbe di avere. Tutti i
particolari anatomici vengo-
no ingranditi. E con estrema
precisione il chirurgo riesce
a “svuotare” la mammella,
seguendo il margine tra pel-
le e ghiandola intaccata dal
tumore, Poi “sfila” la parte
asportata attraverso un mi-
nuscolo foro, invece di prati-
care tagli e incisioni. E' que-
sta la novita. Nella stessa se-
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duta il chirurgo estetico infi-
la la protesi, tecnica invece
- gia in uso, e riempie {1 seno
che & e rimane guello della
paziente.

#L’indicazione a praticare
questo tipo di intervento —
spﬁ-ﬁ Adele Sgarella — &
per le donne con un carcing-
ma mammario ma anche per
quelle che nel nostro ambula-
torio iden COome pa-
zienti ad alto rischio, quelle
cha geneticamente hanno

lhilitﬁ di ammalar-

di non solo per cura-

re chi ha gid un tumore ma

anche per fare prevenzione

gtiisevlt_mjechechjhamﬁapr&

izione possa sviluppa-
malattia.

#Gid adesso le donne che
vengono intercettate come
ad alto rischio vengono ope-

rate per ridurre al minimo il
pericolo che sviluppino un
carcmu]nm» spiega la chirur-
ga senologa,

L'operazione & gratuita ed
& coperta dal sistema sanita-
rio nazionale. «Non avevamo
mai usato chirurgicamente
la tecnica miniinvasiva per
operazioni chirurgiche al se-
no — spiega Sgarella —, E
nessuno in Italia e nel resto
del mondo, a parte gli orien-
tali, ci aveva pensato perché
la cultura medica ultraspe-
cialistica non ha dimestichez-
ga con procedure chirurgi-
che diverse. Non solo. Que-
sta tecnica permette di inter-
venire con sensibilitd su un
elemento di femminilita de-
terminante per qualsiasi don-
nas.
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