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Pavia, 17 settembre 2025

COMUNICATO STAMPA

GIORNATA DEL DOLORE VULVARE

Il Policlinico San Matteo organizza la Giornata del Dolore Vulvare, un'iniziativa
dedicata alle donne che soffrono di dolore vulvare e che desiderano accedere a una
valutazione clinica specifica e gratuita.

L’appuntamento € il 24 ottobre 2025 - dalle 08:30 alle 13:30 - presso gli ambulatori della
ginecologia del Padiglione 7, e offrira alle partecipanti la possibilita di effettuare una
vulvoscopia gratuita.

Per accedere al servizio € necessaria la prenotazione utilizzando il portale ZeroCODA;

al link https://prenota.zerocoda.it/ selezionare CUP — Sportelli Pavia.

La giornata e dedicata solamente alle pazienti di sesso femminile.

Dolore vulvare: una problematica diffusa ma poco conosciuta

Il dolore vulvare e una condizione spesso invalidante che interessa fino al 15% delle donne
in eta riproduttiva, anche se molti casi restano non diagnosticati. Si manifesta con sintomi
che possono includere bruciore, prurito, fastidio o dolore acuto nella zona vulvare, spesso
associato a difficolta nei rapporti sessuali e nell'uso di assorbenti o indumenti stretti.

La vulvoscopia rappresenta uno strumento diagnostico importante per individuare possibili

cause e avviare un percorso terapeutico mirato.

FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO “SAN MATTEO”
Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di diritto pubblico
C.F. 00303490189 - P. IVA 00580590180
V.le Golgi 19 - 27100, PAVIA - Tel. 0382.5011
Azienda Certificata UNI EN 1SO 9001:2015 Www_sanmatteo_org


mailto:e.carniglia@smatteo.vp.it
mailto:ufficiostampa@smatteo.pv.it
http://www.sanmatteo.org/
https://prenota.zerocoda.it/

