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AL SAN MATTEO
Infarto over 80
con I'angioplastica
mortalita in calo

D PAVIA

Infarto, 'angioplastica salva
la vita anche a 80 anni: la mor-
talita in 10 anni & scesa dal 6
al 3%. Lo afferma un’indagi-
ne di Anmco, associazione
nazionale dei cardiologi ospe-
dalieri svolta in 203 Unita co-
ronariche compresa quella
del S.Matteo. L'osservazione
dei pazienti & stata eseguita
nelle ultime tre settimane di
dicembre 2013. I dati sono
contenuti nel registro Eye-
shot italiano, che fotografa
come sono curati i pazienti
colpiti da infarto frai30 ei92
anni. L’eta media dei ricove-
rati & di 68 anni, un terzo ne
hanno pil1 di 75. «La diminu-
zione della mortalita — spiega
il professor Stefano De Servi
uno dei coordinatori dell'in-
dagine e direttore dell'unita
operativa cure intensive coro-
nariche del San Matteo di Pa-
via — & dettata dall’efficienza
dell’intervento medico e dell'
uso in urgenza della corona-
rografia che permette di ese-
guire immediatamente 1'in-
tervento di angioplastica tec-
nica ormai largamente utiliz-
zata nella maggior parte degli
ospedali italiani». Che signifi-
cameno interventi cardiochi-
rurgici, degenza pili breve,
meno costi sanitari, recupero
fisico pil1 veloce, migliore
qualita di vita durante le atti-
vita quotidiane e lavorative.
Un altro studio del professor
De Servi e pubblicato su Jacc
Cardiovascular intervention
descrive i benefici per gli in-
fartuati con oltre 75 anni che
fino a 10 anni fa venivano trat-
tati con angioplastica solo ra-
ramente (il 15% degli over
75% nel 2003): mortalita a un
anno del 7% contro il 17% se
nonla siutilizza. (a.gh.)




