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“Un lettore vive mille vi-
te prima di morire. L’uo-
mo che non legge mai ne
vive una sola”. A dirlo &
stato George R. R. Mar-
tin, scrittore di fanta-
scienza, horror e fantasy
statunitense: la sua fra-
se racchiude forse il se-
greto della magia che
esiste nel mondo della
lettura e della scrittura.
Chi legge entra in mille
mondi diversi, si stacca
dalla realta che sta vi-
vendo per entrare in
un’altra, diversa: “L'idea
di creare una biblioteca
al San Matteo mi & ve-
nuta nel 2010 - ha rac-
contato la dottoressa An-
na Maria Mariani, diret-
trice della BibLions e
ospite della trasmissione
di Radio Ticino Pavia “Qui
Salute”, realizzata in col-
laborazione con il San
Matteo di Pavia ed in on-
da ogni giovedi alle ore 10
-: ero insegnante alla

le e vedevo, soprattutto in
Pediatria, le mamme dei
picceoli ricoverati che non
sapevano come fare a pro-
curarsi dei volumi per far
passare un po’ di tempo ai
loro bambini ricoverati.
Da questa esperienza ho
deciso di chiedere ai verti-
ci del San Matteo di con-
cedermi uno spazio da
adibire a biblioteca inter-
na. Allora ricoprivo anche
un incarico importante a

| livello provinciale nel
Lions Club Pavia Le Tor-
ri: proprio loro mi hanno
aiutato ad avviare la bi-
blioteca con una serie di
volumi.

Adesso abbiamo due ca-
mere spaziose e siamo co-
nosciuti sia in citta che
fuori: attualmente abbia-
mo catalogati ben quindi-
cimila volumi e cinquemi-
1a libri in attesa di catalo-
| gazione”.

La Biblioteca del San
Matteo & ovviamente ri-
servata ai pazienti e ai lo-
ro familiari, ai medici, e al
personale del Policlinico e
I'idea di fondo della sua
attivita & quella di soste-
nere il diritto all'informa-
zione, allo studio, alla cul-
tura, alla continuita for-
mativa di coloro che sono
in ospedale; inoltre dispo-
ne di un internet point.
“Come biblioteca facciamo
| parte dell'Opac, la rete di
informazione e catalogo
dei titoli in tutta Italia -
ha precisato ancora Anna

BibLions, la biblioteca dell'ospedale, offre
libri ai pazienti ricoverati ed ai loro familiari

Al San Matteo di Pavia anche
 leggere puo essere una cura

scuola interna dell'ospeda-

"bro, il volontario lo procu-

‘DVD; inoltre offre anche

_ blions@smatteo.pv.it.

Maria Mariani - non ab-
biamo fondi nostri e dispo-
niamo di tanti volontari
che si muovono all'interno
delle cliniche del san Mat-
teo. I nostri collaboratori
volontari, 24 in tutto, van-
no in reparto con il nostro
catalogo cartaceo attraver-
so il quale i degenti posso--
no scegliere, se se la sen-
tono, un titolo ed un volu-
me corrispondente.
L'utilita del nostro lavoro
¢ anche di tipo socio-assi-
stenziale, 1 nostri volonta-
ri chiacchierano spesso
con i pazienti e approfon-
discono il rapporto per so-
stenere, aiutare e suppor-
tare. Una volta scelto il li-

ra al degente praticamen-
te in tempo reale.

E tante volte il paziente ci
contatta telefonicamente,
prende confidenza con noi

e con il nostro servizio e ci
lascia alcuni bigliettini di
ringraziamento al momen-
to della restituzione. Cosi
capiamo che il nostro lavo- |
ro & andato a buon fine”.

La biblioteca si trova al
piano -1 della Pediatria ed |
effettua anche servizi di
prestito automatizzato,
bookerossing in Ambulato-
ri e Day-Hospital, consul-
tazione in sede di CD e

la possibilita di letture a
letto del paziente ad opera
di volontari ADOV.
L’attivita della biblioteca
prosegue anche grazie alle
donazioni, sia di volumi
che di ore di volontariato:
per prendere contatti con
la BibLions & possibile te-
lefonare al numero
0382.502018, oppure scri-
vere una e-mail a bi-
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