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LA BUONA SANITA

Cancro al seno, tempi d’attesa dimezzati

Tre settimane tra diagnosi e intervento: I'unita del S. Matteo rispetta gli standard europei. Nell’ultimo anno 287 operazioni

di Anna Ghezzi
D PAVIA

Traladiagnosi di tumoreal seno
el'intervento dovrebbero passa-
re al massimo 30 giorni, secon-
do la normativa regionale. Al
San Matteofino aun anno fal'at-
tesa era quasi a 60 giorni: oratra
la diagnosi e l'intervento passa-
no tre settimane, 21 giorni. Edo-
po laverifica e l'audit di qualche
settimana fa ¢ arrivata la confer-
ma della certificazione di quali-
ta Eusoma per il centro di Seno-
logia.

Eusoma ¢ la societa europea
degli specialisti del cancro al se-
no e certificale breastunit che ri-
spettano gli standard europei di
piu alto livello. «E un traguardo
che ripaga lo straordinario impe-
gno sostenuto da tutto i team
medico-infermieristicon, dice or-
gogliosa Adele Sgarella, direttri-
ce del centro che ¢ anche Breast
Unit, inserita a pieno titolo nel
network regionale dedicato.

Quella del San Matteo ¢ una
delle 16strutture senologiche in
Italia certificate Eusoma con pa-
rametri di qualita definiti dal
Parlamento Europeo.

In Italia la prima senologia ad
ottenere la certificazione, nel
2009, era stata quella della Fon-
dazione Maugeri, sempre a Pa-

via: I'anno scorso si era parlato
di una possibile collaborazione
tra i due enti, separati solo da
una strada, ma il progetto non ¢
maiandato in porto.

«la certificazione non & una
coccarda da esibire - spiega Sga-
rella- ¢ i pieno riconoscimento

della qualita delle nostre scelte
diagnostico-terapeutiche, del
nostri percorsi di presa in carico
della paziente, dei processi chi-
rurgici e clinico-organizzativis.
Tra gli indicatori di qualita verifi-
cati dai certificatori ci sono i
tempi che devono intercorrere

tra il sospetto e la conferma dia-
gnostica e l'inizio del trattamen-
to. Sono stati 2871 tumori in pri-
ma diagnosi operati nel 2016
(erano stati 268 nel 2015, 253 nel
2014, 217 nel 2013), ben oltre
quanto richiesto da indicatori
secondo i quali un buon centro

>

Lariorganizzazione a marzo del 2016

L'anno scorso a finegennaio gli
ambulatori della Senologia diretta
daAdele Sgarella sonostati
spostati dalla clinica Intra moenia
al secondopiano dellapalazzina ex
Asl. Aiprimi di marzo era stata
attuata la riorganizzazionedisale
operatorie eletti dellaSenologia.
Portandoda3a5lesedute
operatorie eaumentando la
ricettivita di 5 lettiera previsto un
aumento di 100-150
interventi/anno, con una
significativariduzionedelle liste
diattesa.L'obiettivo erarientrare
nei 30 giorni massimidi attesatra
diagnosiistologica eintervento
entro dicembreed éstato
superato.Dal primo marzo2016la
Senologia haa disposizione tutti i
giorniunadelle sale operatorie
della Cardiochirurgianeiu Reparti

speciali oltre a quelladella
Chirurgialche gia utilizzava (al
Dea) per le operazioni piti
complesse. Le pazienti poi
vengono ricoverate in cinque letti
di cardiochirurgia per pochigiorni
primadiesseredimesse eseguite
inambulatorio. Alcuni tempi non
si possonoridurre:dal sospettoe
quindi dalla prima visitain
senologiaall'eventuale
operazione ci sono esami da fare,
labiopsia, leradiografie. Il San
Matteo édiventatopolo di
attrazione per lerecidive
attraendo pazienti dialtri centri,
sene operano circa 300 all'anno. E
c'é un percorso per le donnecon
mutazionegenetica Brca cheva
dalla valutazione del rischio alla
diagnosi (con test genetici)alla
chirurgia senologica preventiva.

senologico registra almeno 150
nuovi casi chirurgici all’anno.
Per ottenere la certificazione
inoltre ciascun chirurgo deve
aver seguito almeno 50 casi
all'anno: le due senologhe del
policlinico - Adele Sgarella e Al-
berta Ferrari - ne seguono cia-

scuna quasi i triplo. Il direttore
generale Nunzio Del Sorbo ha
manifestato «soddisfazione e
gratitudine» per i risultati otte-
nuti mentre il direttore sanitario
Guido Broich ha sottolineato il
«ruolo forte» del Centro nell’of-
ferta sanitaria del San Matteo».



