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Il Ministero della Salute ha riconfermato per ulteriori due anni il caraƩere scienƟfico del Policlinico San MaƩeo 

di Pavia come IsƟtuto di Ricovero e Cura a CaraƩere ScienƟfico (IRCCS) di diriƩo pubblico. 

E’ un risultato che fa seguito a una valutazione molto deƩagliata dell’aƫvità scienƟfica e assistenziale svolta 

negli ulƟmi 4 anni, nonchè alla site visit condoƩa dalla Commissione ScienƟfica del Ministero nel marzo 

2025, che ha potuto valutare direƩamente l’organizzazione dell’IsƟtuto, la qualità delle aƫvità di ricerca e la 

coerenza con la missione degli IRCCS. 

Nel documento di analisi molto deƩagliato, hanno evidenziato con apprezzamento il percorso avviato verso 

l’innovazione tecnologica, la crescita conƟnua in termini di produzione scienƟfica, la crescente proiezione 

internazionale dell’aƫvità di ricerca, la forte integrazione con l’Università, parƟcolarmente soƩolineata e for-

temente incoraggiata. 

La Commissione ha definito il San MaƩeo una vera eccellenza del Servizio Sanitario Nazionale, con un impaƩo 

della ricerca giudicato oƫmo, in grado di competere a livello internazionale per qualità, risultaƟ e innovazio-

ne. 

“QuestaÊriconfermaÊrafforzaÊilÊruoloÊstrategicoÊdelÊSanÊMaƩeoÊnelÊpanoramaÊdellaÊsanitàÊeÊdellaÊricercaÊscienƟ-

fica,ÊnonÊsoloÊaÊ livelloÊnazionale,ÊmaÊancheÊ inÊchiaveÊinternazionaleÊ–ÊdichiaraÊAlessandro Venturi,ÊpresidenteÊ

dell’IRCCSÊPoliclinicoÊSanÊMaƩeoÊ -.Ê IlÊMinisteroÊhaÊ riconosciutoÊ laÊvisioneÊcheÊguidaÊ l’IsƟtuto:ÊunÊmodelloÊ cheÊ

integraÊricerca,ÊassistenzaÊeÊformazioneÊinÊmodoÊsinergico,ÊconÊl’obieƫvoÊdiÊgenerareÊconoscenza,ÊinnovazioneÊ

eÊvaloreÊperÊiÊciƩadini.ÊIlÊnostroÊcompitoÊoraÊèÊconsolidareÊquestoÊposizionamento,ÊinvestendoÊsuÊreƟÊinternazio-

nali,Ê giovaniÊ ricercatoriÊ eÊmedicinaÊ traslazionale.Ê IlÊ SanÊMaƩeoÊ conƟnueràÊ adÊ essereÊ unÊmotoreÊ diÊ sviluppoÊ

scienƟficoÊeÊsanitarioÊperÊilÊPaese.” 

“IlÊ riconoscimentoÊdelÊMinisteroÊèÊ ilÊ risultatoÊconcretoÊdelÊ lavoroÊquoƟdianoÊdiÊunaÊcomunitàÊ faƩaÊdiÊmedici,Ê

ricercatori,Ê infermieri,ÊtecniciÊeÊpersonaleÊamministraƟvoÊ–ÊcommentaÊVincenzo Petronella,ÊdireƩoreÊgeneraleÊ

dell’IRCCSÊPoliclinicoÊSanÊMaƩeoÊ-.ÊÈÊunÊaƩestatoÊcheÊvalorizzaÊnonÊsoloÊ laÊqualitàÊdellaÊ ricerca,ÊmaÊancheÊ laÊ

soliditàÊ gesƟonale,Ê laÊ coerenzaÊ organizzaƟvaÊ eÊ laÊ nostraÊ capacitàÊ diÊ garanƟreÊ cureÊ altamenteÊ specialisƟche.Ê

QuestaÊriconfermaÊèÊperÊnoiÊunÊimpegnoÊaÊproseguireÊconÊdeterminazioneÊnelÊmiglioramentoÊconƟnuo,ÊmeƩen-

doÊsempreÊalÊcentroÊlaÊpersona,ÊlaÊsicurezzaÊeÊl’eccellenzaÊdeiÊservizi.” 

“QuestoÊrisultatoÊpremiaÊunaÊstrategiaÊscienƟficaÊsolida,ÊcostruitaÊsuÊbasiÊmetodologicheÊrigoroseÊeÊsuÊunaÊvi-

sioneÊ chiaraÊ degliÊ obieƫviÊ diÊ ricercaÊ– chiosa ViƩorio Belloƫ, direƩore scienƟfico dell’IRCCS Policlinico San 

MaƩeo -.ÊAbbiamoÊrafforzatoÊilÊnostroÊimpaƩoÊscienƟfico,ÊampliatoÊlaÊreteÊdelleÊcollaborazioniÊinternazionaliÊeÊ

valorizzatoÊilÊtalentoÊinterno.ÊIlÊSanÊMaƩeoÊèÊoggiÊunÊluogoÊinÊcuiÊlaÊricercaÊgeneraÊnuoveÊconoscenzeÊcheÊsiÊtra-

duconoÊinÊinnovazioneÊclinica.ÊAbbiamoÊunÊforteÊmandatoÊperÊconiugareÊlaÊricercaÊsperimentaleÊconÊquellaÊclini-

caÊeÊsviluppareÊun’ancoraÊpiùÊforteÊaƩenzioneÊalÊcoinvolgimento,ÊnellaÊsfidaÊscienƟfica,ÊdeiÊpazienƟÊeÊdelleÊasso-

ciazioniÊdeiÊfamiliari”. 

San MaƩeo confermato IRCCS per altri due anni 
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Lunedì 15 seƩembre 2025, al Quirinale si è svolta la cerimonia di consegna del Premio Burgio al Presidente del-

la Repubblica Sergio MaƩarella. 

Il premio, inƟtolato “Dalla parte dei bambini”, è stato isƟtuito nel 2017 dalla Scuola Pediatrica pavese in colla-

borazione con l’Università di Pavia e la Fondazione IRCCS Policlinico San MaƩeo, per onorare le opere e gli inse-

gnamenƟ del professor Giuseppe Roberto Burgio. 

“Nell’esercizioÊdelÊsuoÊimportanteÊruoloÊisƟtuzionale,ÊilÊpresidenteÊdellaÊRepubblica,ÊSergioÊMaƩarella,ÊtesƟmo-

niaÊ l’aƩenzioneÊeÊ impegnoÊcostanteÊ inÊ favoreÊdell’infanziaÊ tuƩaÊeÊdeiÊbambiniÊpiùÊdeboli,ÊproseguendoÊ ideal-

menteÊalÊpiùÊaltoÊlivelloÊdelloÊStato,Êl’operaÊdelÊprofessorÊGiuseppeÊRobertoÊBurgio,ÊqualeÊavvocatoÊdeiÊbambini 

– si legge nella moƟvazione -. ConÊilÊsuoÊesempio,ÊleÊsueÊparoleÊeÊilÊsuoÊautorevoleÊindirizzo,ÊilÊPresidenteÊSergioÊ

MaƩarella,Ê richiamaÊ eÊ faÊ proprioÊ ilÊ dovereÊ dellaÊ RepubblicaÊ italianaÊ diÊ proteggereÊ l’infanziaÊ comeÊ sancitoÊ

dall’art.Ê31ÊdellaÊnostraÊCosƟtuzione”. 

“Esprimo la mia riconoscenza per l'onore faƩomi con il conferimento del premio Burgio, che ho ritenuto di 

acceƩare per il grande rispeƩo nei confronƟ dell'universitàÊdiÊPavia,Êdel San MaƩeo,ÊdellaÊscuolaÊpediatricaÊ

paveseÊeÊdiÊquelleÊitaliane – ha dichiarato il presidente della Repubblica Sergio MaƩarella -. ViÊhaÊcontribuito,ÊinÊ

altaÊmisura,ÊilÊnomeÊcuiÊilÊpremioÊèÊinƟtolato,ÊilÊprofessorÊRobertoÊBurgioÊcheÊhoÊconosciuto,ÊapprezzatoÊeÊammi-

ratoÊperÊlaÊsuaÊopera.ÊAvvertoÊilÊprivilegioÊdiÊessereÊaccostatoÊallaÊfiguraÊdiÊunÊinsigneÊitalianoÊe,ÊmiÊsiÊsaràÊcon-

senƟto,ÊdiÊunÊluminareÊpalermitano”.  

 

Premio Burgio conferito al Presidente MaƩarella 
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Un importante studio, pubblicato sulla rivista scienƟfica eClinicalMedicine del gruppo TheÊLancet, dimostra che 

le trasfusioni di globuli rossi contenuƟ nella placenta possono ridurre significaƟvamente il rischio di reƟnopa-

Ɵa severa e displasia broncopolmonare nei neonaƟ estremamente prematuri. 

Il trial mulƟcentrico BORN, condoƩo tra il 2021 e il 2024 in dieci ospedali italiani, ha confrontato la trasfusione 

dei globuli rossi oƩenuƟ dalla placenta con quelli provenienƟ da donatori adulƟ. 

La reƟnopaƟa del prematuro (ROP) è una grave patologia oculare che può portare alla cecità e colpisce fre-

quentemente i neonaƟ naƟ molto prima del termine. 

Lo studio ha evidenziato che i globuli rossi contenuƟ nella placenta possiedono proprietà idenƟche a quelle del 

neonato prematuro – come una ridoƩa capacità di rilasciare ossigeno ai tessuƟ – rendendoli parƟcolarmente 

adaƫ a proteggere gli organi immaturi dai danni dell’ossigeno e dell’infiammazione. 

Sono state effeƩuate 107 trasfusioni di sangue placentare (CB-RBC) nelle Terapie Intensive Neonatali di dieci 

ospedali, tra cui il Policlinico San MaƩeo . 

Nei neonaƟ che hanno ricevuto esclusivamente globuli rossi da sangue placentare non si sono verificaƟ casi 

di reƟnopaƟa severa, diversamente dai neonaƟ trasfusi con globuli rossi da donatori adulƟ, che hanno mo-

strato un’incidenza del 34%. 

Si è inoltre osservata una significaƟva riduzione delle forme moderate e severe di malaƫa polmonare croni-

ca del neonato estremamente prematuro. 

“QuestoÊèÊunoÊstudioÊmoltoÊ importanteÊdiÊmedicinaÊtrasfusionaleÊneonatale,Ê iÊ cuiÊ risultaƟÊrappresentanoÊunaÊ

svoltaÊnellaÊcuraÊdelÊneonatoÊestremamenteÊprematuro – commenta Stefano Ghirardello, direƩore della Neo-

natologia e Terapia Intensiva Neonatale e membro dello steering commiƩee dello studio –. CurareÊl’anemiaÊ

delÊneonatoÊaffeƩoÊdaÊgravissimaÊprematuritàÊconÊleÊtrasfusioniÊdiÊglobuliÊrossiÊdiÊorigineÊplacentareÊalÊfineÊdiÊ

ridurreÊilÊdannoÊlegatoÊall’eccessoÊdiÊossigenoÊrilasciatoÊdaiÊglobuliÊrossiÊdeiÊdonatoriÊadulƟÊèÊunoÊstraordinarioÊ

esempioÊdiÊmedicinaÊdiÊprecisione,ÊilÊcuiÊscopoÊèÊoffrireÊcureÊpiùÊefficaciÊeÊmirateÊalleÊspecificheÊesigenzeÊdelÊsin-

goloÊpaziente.ÊÈÊaffascinanteÊosservareÊcome,ÊinÊalcuniÊcasi,ÊfareÊmenoÊèÊfareÊmeglio:ÊridurreÊl’ossigenoÊrilascia-

toÊaiÊtessuƟÊaƩraversoÊunÊprodoƩoÊtrasfusionaleÊinnovaƟvoÊhaÊpermessoÊdiÊridurreÊl’incidenzaÊdiÊgraviÊpatologieÊ

qualiÊlaÊreƟnopaƟaÊdelÊprematuroÊeÊlaÊmalaƫaÊpolmonareÊcronica”.  

“LaÊproduzioneÊdiÊglobuliÊrossiÊdiÊorigineÊplacentareÊperÊfiniÊtrasfusionaliÊhaÊrichiestoÊunÊgrandeÊsforzoÊorganiz-

zaƟvo,ÊcheÊhaÊcoinvoltoÊostetrici,ÊginecologiÊeÊmediciÊtrasfusionisƟ,ÊcheÊringrazioÊsenƟtamente – conclude Ghi-

rardello -.ÊTuƩoÊciòÊinÊogniÊcasoÊnonÊsarebbeÊstatoÊpossibileÊsenzaÊlaÊgenerositàÊdelleÊdonneÊcheÊhannoÊdonatoÊ

laÊplacenta.ÊQuestoÊstudioÊciÊauguriamoÊpossaÊessereÊdiÊsƟmoloÊperÊlaÊdonazioneÊdelÊsangueÊplacentare”. 

Allo studio hanno partecipato anche le neonatologhe LeƟzia Paƫ e Tiziana Boggini, nonché la responsabile del-

la StruƩura semplice CLV del San MaƩeo, Paola Bergamaschi. 

 

NeonaƟ prematuri: sangue placentare può prevenire gravi complicanze 
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Al team intra-ospedaliero dedicato alla gestione dei pazienti con ictus l’ESO-Angels Award Platino è stato con-

segnato prestigioso riconoscimento internazionale assegnato dalla European Stroke Organisation (ESO). 

Il premio viene conferito ai centri ictus europei che dimostrano di rispettare elevati standard qualitativi, definiti 

dalla ESO, con l’obiettivo di garantire ai pazienti il miglior percorso di cura possibile. 

Nel periodo 2024/2025, il Policlinico San Matteo ha portato avanti un articolato programma di miglioramento 

continuo, finalizzato a individuare punti di forza e di debolezza del percorso ictus, implementare azioni corretti-

ve mirate, rafforzare la collaborazione e la comunicazione tra tutti i professionisti coinvolti e ottimizzare le tem-

pistiche di gestione di una patologia fortemente tempo-dipendente. 

Il riconoscimento rappresenta un importante traguardo per la rete della Stroke Unit, che coinvolge – oltre agli 

specialisti del Policlinico – anche AREU (Azienda Regionale Emergenza Urgenza) e l’IRCCS Mondino, con il quale 

il San Matteo gestisce in modo integrato la Stroke Unit. 

Questo lavoro sinergico ha permesso di ottenere il riconoscimento Platino per il primo trimestre del 2025 

(gennaio–marzo), a testimonianza della qualità e dell’efficacia dell’intero percorso assistenziale dedicato ai pa-

zienti colpiti da ictus. 

 

 

 

 

Premio ESO– Angels Award PlaƟno per gesƟone dell’ictus 
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Il Citomegalovirus (CMV), uno dei principali responsabili di sordità congenita e ritardi dello sviluppo psicomoto-

rio nei neonaƟ, può colpire il feto anche quando la madre è già entrata in contaƩo con il virus prima della gravi-

danza: è quanto emerge dallo studio CHILd, uno dei più ampi condoƫ a livello internazionale sul tema, che ha 

analizzato circa 10.000 gravidanze. 

Guidata dal Policlinico San MaƩeo, in collaborazione con altri 10 ospedali della Lombardia, la ricerca ha final-

mente risposto a una delle domande più dibaƩute in ambito medico: perché l’infezione fetale può verificarsi 

anche in donne apparentemente immuni? 

Il Citomegalovirus (CMV) è un virus comune e spesso silente, che resta latente nell’organismo per tuƩa la vita. 

TuƩavia, può riaƫvarsi in situazioni di debolezza immunitaria, come nei pazienƟ trapiantaƟ o durante la gravi-

danza. L’infezione congenita colpisce circa 1 neonato su 150, con complicanze permanenƟ in 1 caso su 6. 

“SapevamoÊche,ÊnelleÊdonneÊnonÊimmuniÊcheÊsviluppanoÊun’infezioneÊdaÊCMVÊduranteÊlaÊgravidanza,ÊilÊrischioÊdiÊ

trasmissioneÊalÊfetoÊèÊelevatoÊ(circaÊ30Ê-Ê40%),ÊmentreÊèÊmoltoÊpiùÊbassoÊ(menoÊdelÊ3%)ÊinÊquelleÊgiàÊimmuni.Ê

MaÊnonÊeraÊchiaroÊcosaÊsuccedesseÊneiÊrariÊcasiÊinÊcuiÊl’infezioneÊcolpisceÊcomunqueÊilÊfeto”Êspiega Daniele Lille-

ri, microbiologo del Policlinico San MaƩeo e primo autore dello studio. 

Lo studio dimostra che in alcune donne già entrate in contaƩo con il CMV prima della gravidanza, la risposta 

immunitaria non è ancora del tuƩo sviluppata. 

“InÊparƟcolare – soƩolineano Fausto BaldanƟ, direƩore SC Microbiologia e Virologia e Daniele Lilleri -: èÊpre-

senteÊunÊnumeroÊridoƩoÊdiÊlinfociƟÊTÊdellaÊmemoria,ÊfondamentaliÊperÊunaÊrispostaÊrapidaÊedÊefficace;ÊgliÊanƟ-

corpiÊneutralizzanƟ,ÊdaÊsoli,ÊnonÊsonoÊsufficienƟÊaÊproteggereÊilÊfeto;ÊneiÊcasiÊdiÊinfezioneÊcongenita,ÊgliÊanƟcorpiÊ

materniÊmostranoÊunaÊminoreÊcapacitàÊdiÊaƫvareÊleÊcelluleÊ“NaturalÊKiller”,ÊdecisiveÊnelÊcontrastoÊalÊvirus”. 

 

Una scoperta che apre la strada ai vaccini 

Per la prima volta, vengono idenƟficaƟ con precisione i difeƫ immunologici che permeƩono l’infezione del feto 

anche in donne apparentemente proteƩe. Un risultato fondamentale non solo per migliorare la diagnosi e la 

prevenzione in gravidanza, ma anche per guidare lo sviluppo di vaccini efficaci contro il CMV. 

Lo studio, infaƫ, idenƟfica le caraƩerisƟche della risposta immunitaria che un vaccino dovrebbe sviluppare per 

prevenire l’infezione del feto. 

 

 

Citomegalovirus in gravidanza: studio CHILd 
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Il metapneumovirus umano (hMPV) può causare forme gravi negli adulƟ sopra i 50 anni, con un rischio mag-

giore negli over 80. 

Sono le conclusioni cui sono giunƟ i ricercatori che hanno lavorato a un importante studio nazionale, recente-

mente pubblicato TheÊJournalÊofÊInfecƟousÊDiseases. 

Il lavoro è stato condoƩo da diciasseƩe centri italiani nell’ambito del gruppo di lavoro GLIViRe (Gruppo di Lavo-

ro sulle Infezioni Virali Respiratorie) della Società ScienƟfica AMCLI, grazie al finanziamento del Piano Nazionale 

di Ripresa e Resilienza (PNRR). 

A guidare la ricerca è stata la Fondazione IRCCS Policlinico San MaƩeo, in collaborazione con Sapienza Universi-

tà di Roma e Università degli Studi di Milano. 

Il metapneumovirus è un agente patogeno respiratorio di frequente riscontro, responsabile di infezioni delle 

vie aeree con un ampio speƩro di gravità, che colpisce tuƩe le fasce d’età, ma in parƟcolare i bambini piccoli e 

gli anziani. 

TuƩavia, è la prima volta che viene condoƩo uno studio su larga scala.  

Sono staƟ raccolƟ e analizzaƟ quasi 100.000 campioni molecolari per virus respiratori da pazienƟ ambulatoriali 

e ricoveraƟ tra il 2022 e il 2024. Lo studio ha evidenziato due principali picchi stagionali – a febbraio 2023 e ad 

aprile 2024 – con distribuzione geografica variabile ma incidenza comparabile tra popolazione generale e anzia-

na. Nelle regioni del Nord-Ovest, l’hMPV è stato più frequentemente rilevato nei pazienƟ ambulatoriali rispeƩo 

ai ricoveraƟ, suggerendo dinamiche di trasmissione diverse tra i contesƟ clinici. 

I risultaƟ indicano chiaramente che l’hMPV è un patogeno rilevante negli anziani, che possono sviluppare for-

me gravi di malaƫa. I ricercatori, infaƫ, hanno rilevato un tasso medio di posiƟvità all’hMPV del 3,4%, con un 

terzo dei casi in persone con più di 80 anni e una percentuale del 2,4% nei soggeƫ ultra cinquantenni. 

Questa ricerca rappresenta un tassello importante per la sorveglianza dell’hMPV in Italia e una solida base per 

valutazioni future su strategie di sanità pubblica e potenziali campagne vaccinali, offrendo un importante riferi-

mento per il potenziamento della sorveglianza dell’hMPV e lo sviluppo di strategie prevenƟve, come le campa-

gne vaccinali. 

 

 

Diffusione e impaƩo del metapneumovirus  
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