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La fisiopatologia respiratoria “classica”

e quella connessa ai Disturbi Respiratori
Sonno-correlati (DRS) continua nel tempo
ad essere al centro dell’attivita clinica,
diagnostica e terapeutica dello pneumologo.
| 4 milioni di soggetti che hanno sviluppato
la malattia da COVID19 ha certamente
determinato e probabilmente continuera

a determinare nel prossimo futuro, una
attenta ed approfondita rivisitazione delle
problematiche procedurali che permetta di
operare in sicurezza preservando l'incolumita
sia dei pazienti che degli operatori, ma
anche un sempre piu vasto utilizzo di
metodiche di funzionalita respiratoria sino
ad oggi in utilizzo soltanto nei pazienti con
patologie croniche, risultando la definizione
del piu adeguato follow-up post-COVID19
sia a breve che nel lungo periodo, una
problematica ancora largamente non
definita. La medicina personalizzata delle
patologie respiratorie croniche, sebbene
lentamente, continua a progredire verso

un sempre piu corretto utilizzo dei farmaci
“tradizionali” e dei farmaci biologici,
linquadramento clinico ma soprattutto
fisiopatologico rappresentando ancora oggi
Iindispensabile background.

| quasi 4 milioni di pazienti che in Italia
risultano avere DRS sono ancora una
sfida per la moderna pneumologia alla

quale @ demandata tuttora una corretta
definizione non solo del grado di severita
della patologia ma anche la decodificazione
della eterogeneita, con la caratterizzazione
dei differenti fenotipi fisiopatologici ai quali
la medicina personalizzata € chiamata a
dare una risposta terapeutica sempre piu
adeguata. In questo ambito di assoluto
interesse é ’lavanzare di una ipotesi di
trattamento “farmacologico” della Sindrome
delle apnee/ipopnee ostruttive.

Quattro “Skills Workshops “avranno inoltre
il compito di approfondire a piccoli gruppi,
argomenti connessi alla pratica clinico-
diagnostica e terapeutica. Temi importanti
saranno l'interpretazione dei tracciati
poligrafici o polisonnografici in ambito
diagnostico e terapeutico; impostazione

e monitoraggio della ossigenoterapia; il
percorso diagnostico della dispnea; come
raggiungere la disassuefazione al fumo di
sigaretta (e non solo); quale tipologia di
ventilazione nei pazienti con polmonite
interstiziale da COVID19; 'impostazione del
follow-up funzionale respiratorio nel
post-COVID19.

Nella certezza che la “Lung Function and
Sleep Unit” continuera ad essere al “centro”
dell’attivita pneumologia anche nel futuro.
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PRIMA GIORNATA

2 Settembre 2021

Ore 09.30-09.45
Registrazione e Presentazione

Ore 09.45-10.00
Saluto delle Autorita locali

Ore 10.00-11.00
AULA ‘400

SESSIONE 1

LA PNEUMOLOGIA NELL’ERA COVID
Moderatori:

S. Centanni, A.G. Corsico

Ore 10.00-10.30

La riorganizzazione della Pneumologia
nel contesto COVID

L. Richeldi

Ore 10.30-11.00

Thinking outside the box:

la lezione della Evidence Based Medicine
S. Nava

Ore 11.00-13.00
AULA ‘400

SESSIONE 2

LA FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIA
NELL’ERA COVID

Moderatori:

L. Carrozzi, I. Cerveri

Ore 11.00-11.30

Il laboratorio di fisiopatologia respiratoria
e COVID

M. Milanese

11.30-12.00
Alterazioni funzionali post-COVID
G. Barisione

12.00-12.30
DRS, obesita e COVID
A. Foresi

12.30-13.00

Fumo di tabacco, sigarette elettroniche
e COVID

R. Boffi

Ore 13.00-14.00
LUNCH
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Ore 16.00-18.00

Ore 14.00-15.30

AULA ‘400 AULA DISEGNO

SESSIONE
SESSIONE 3 .
FENOTIPI DELLA BPCO SKILL
Moderatori:
G. Di Maria, M. Pistolesi WORKSHOPS 1

0.0
14.00-14.30 | PARTECIPANTI 0%°%¢%
Attivita infiammatoria cellulare nella BPCO VERRANO DIVISI A GRUPPI "”"
G. Caramori
14.30-15.00 Rivolgiti al Desk degli Accrediti Partecipanti
Aspetti funzionali per iscriverti ai workshop di tuo interesse.
V. Brusasco
PG E MCR BASALE ED IN CPAP

15.00-15.30 M. Bosi, A. Foresi
Imaging e Funzione respiratoria
M. Pistolesi

OSSIGENOTERAPIA E PROBLEMATICHE
DI MONITORAGGIO
V. Conio, D. Piloni

Ore 15.30-16.00
LUNCH




SECONDA GIORNATA

3 Settembre 2021

Ore 09.00-11.00
AULA ‘400

SESSIONE 4
HOT TOPICS SUI DISTURBI
RESPIRATORI DEL SONNO

Moderatori:
A. Fanfulla, A. Foresi

Ore 09.00-09.30
Fisiopatologia delle alte vie respiratorie
M. Bosi

Ore 09.30-10.00
Fenotipi del’OSAS: a che punto siamo
R. Magri

Ore 10.00-10.30
Terapia farmacologica delllOSA
E. Perger

Ore 0.30 -11.00
Quali parametri definiscono ’OSAS?
C. Lombardi

Ore 11.00-11.15
COFFEE BREAK

Ore 11.15-13.00
AULA 400

SESSIONE 5

CLINICA E TERAPIA

DELLE PATOLOGIE RESPIRATORIE
CRONICHE

Moderatori:

A. Papi, A. Spanevello

Ore 1115-11.30
Deficit di AAT e funzione respiratoria
A.G. Corsico

Ore 11.30-12.00
Asma grave e farmaci biologici
B. Beghe

Ore 12.00-12.30
Il frequente riacutizzatore
A. Papi

Ore 12.30-13.00
La triplice terapia nella BPCO: luci ed ombre
A. Spanevello

Ore 13.00-14.00
LUNCH



Ore 14.00-15.30
AULA 400

SESSIONE 6

DALLE BASI FISIOPATOLOGICHE

AL TRATTAMENTO VENTILATORIO
DIFFERENZIATO NEL CONTESTO COVID
Moderatori:

V. Brusasco, F. Mojoli

Ore 14.00-14.30
Scambi gassosi
P. Palange

Ore 14.30-15.00
Ventilazione non invasiva
P. Ceriana

Ore 15.00-15.30
Ventilazione invasiva
F. Mojoli (rianimatore Pavia)

Ore 15.30-16.00
COFFEE BREAK
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Ore 16.00-18.00
AULA DISEGNO

SESSIONE

SKILL J
WORKSHOPS( 2

o
| PARTECIPANTI 0%°%¢°

o
[ ]
VERRANO DIVISI A GRUPPI ""”

Rivolgiti al Desk degli Accrediti Partecipanti
per iscriverti ai workshop di tuo interesse.

PERCORSO DIAGNOSTICO
DELLA DISPNEA
C. Bruschi, R. Torchio

DIFFERENTI MODALITA
DI VENTILAZIONE NEL COVID
C. Brusasco, A. Cascina

Ore 18.00
Compilazione questionario ECM
e Conclusione dei lavori
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