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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le Gliflozine (inibitori del co-trasportatore sodio-glucosio di tipo 2) potrebbero rivoluzionare
la cura dei pazienti con malattie cardio e nefro-vascolari, indipendentemente dalla
concomitante presenza del diabete.

Questo incontro, dalla forte connotazione multidisciplinare, € orientato a definire in modo
condiviso le indicazioni emergenti al trattamento con questa nuova classe di farmaci per
nefrologi e cardiologi, alla luce dell’esperienza maturata dai diabetologi, in particolare:

* |la definizione della eleggibilita in pazienti con scompenso cardiaco ed insufficienza renale;
* |'appropriatezza di richiesta del parere specialistico;
* la minimizzazione ed il trattamento dei possibili effetti collaterali.

Nella prima parte verranno illustrate le evidenze disponibili nelle tre condizioni di interesse,
quali diabete, insufficienza renale e scompenso cardiaco.

Nella seconda parte, invece, verra mostrato come tradurle in pratica con esperienze di Real
Life di pazienti che sono e che non sono dei candidati (ed il perché).

Nella terza, verranno sintetizzate le considerazioni delle prime due parti per poter informare
un protocollo multidisciplinare tra cardiologi, nefrologi, e diabetologi, che possa migliorare la
diagnosi ed il trattamento dei pazienti ricoverati al Policlinico San Matteo, ma anche,
eventualmente, per altre realta Ospedaliere.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Sergio Leonardi
Luigi Oltrona Visconti

FACULTY

Andrea Attanasio

Andrea Contardi

Luigi Coppola

Antonio Di Sabatino

Stefano Ghio

Fabrizio Grosjean

Elisabetta Lovati

Pietro Carlo Giuseppe Lucotti
Filippo Mangione

Laura Scelsi



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Light Lunch
14.00 Registrazione partecipanti

14.30 Introduzione e obiettivi del corso
Sergio Leonardi, Luigi Oltrona Visconti

SESSIONE 1 S, - .
SGLT2i: scoprire |’America in viaggio per le Indie
Moderatori: Luigi Oltrona Visconti, Filippo Mangione

14.45 Si parte dal diabete!
Elisabetta Lovati

15.00 Evidenze nell'Insufficienza Renale (con e senza diabete)
Fabrizio Grosjean

15.15  Evidenze nello Scompenso Cardiaco (con e senza diabete)
Stefano Ghio

15.30 Discussione
SESSIONE 2

Tradurre |'evidenza in pratica: come identificare il candidato ideale
Moderatori: Antonio Di Sabatino - Sergio Leonardi

15.45 Esperienza di Real Life di pazienti con Diabete
Luigi Coppola, Pietro Carlo Giuseppe Lucotti

16.00 Esperienza di Real Life di pazienti con Insufficienza Renale (con e senza diabete)
Andrea Contardi, Filippo Mangione

16.15 Esperienza di Real Life di pazienti con Scompenso Cardiaco (con e senza diabete)
Andrea Attanasio, Laura Scelsi

16.30 Discussione
SESSIONE 3
Modelli di Gestione Multidisciplinare

17.00 Il Team Cardio-Nefro-Diabetologico
Sergio Leonardi

17.15 Tavola Rotonda
Sergio Leonardi, Luigi Oltrona Visconti, tutti i partecipanti

17.30 Compilazione Questionario ECM e chiusura incontro



DATA E SEDE
8 OTTOBRE 2021
Aula 2 DEA - piano 1A - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo - Viale Golgi, 19 27100 Pavia

REGISTRAZIONE E ACCESSO

Da effettuarsi prima o contestualmente all'inizio del corso ECM (la mancata iscrizione al corso prima

dell’inizio dello stesso compromettera la possibilita di compilazione dei questionari)

1. Collegarsi all'indirizzo: https://res.summeet.it

2. In caso di primo accesso: creare |'account personale, cliccando su “REGISTRAZIONE”
In caso di utente gia registrato a corsi FAD (Formazione a Distanza): potra utilizzare le stesse
credenziali che utilizza per 'accesso a fad.summeet.it

3. Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM 604-327784

. Inserire la seguente chiave di accesso per iscriversi al corso: 091121

5. Sara possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e di gradimento entro 3 giorni dal termine
del corso (il test si riterra superato con almeno il 75% di risposte corrette)

A~

HELPDESK

Per eventuali problematiche di accesso, potra contattare I'help desk via mail alla casella attiva:
helpdesk@summeet.it oppure telefonicamente al numero: +39 0332 231416 (dal lunedi al venerdi
h.10.00/12.00 - 14.30/18.00).

ECM (Educazione Continua in Medicina) CODICE ECM: 604-327784

Summeet Srl (Provider standard n°® 604) ha inserito nel programma formativo 2021 I'evento “Indicazioni
emergenti alla terapia con gliflozine nei pazienti con diabete, nefropatia e/o malattie cardiovascolari
verso un modello di integrazione clinica multidisciplinare” assegnando n° 7,8 crediti formativi. L'evento
formativo & destinato a n° 30 Medici Chirurghi (Categorie: Cardiologia, Medicina Interna, Geriatra,
Nefrologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medici di Medicina Generale). Il rilascio della certificazione
dei crediti & subordinato: alla corrispondenza tra la professione del partecipante e quella cui I'evento &
destinato, alla partecipazione all'intera durata del corso, al superamento del test di apprendimento con
almeno il 75% di risposte corrette e compilazione del questionario di gradimento (entrambi compilabili in
piattaforma online, entro 3 giorni dal termine del corso).

Obiettivo formativo: 1
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Segreteria Organizzativa

R
SUMMEET

SUMMEET Srl

Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese ASt ra Zeneca

Tel. 0332 231416 - Fax 0332 317748
info@summeet.it - www.summeet.it
Provider ECM n° 604

PROTOCOLLO ANTICONTAGIO DA COVID
SUMMEET SRL si & dotata di propria auto-regolamentazione, con
direttive e procedure, per poter riprendere ad organizzare qualsiasi
forma di evento in presenza, di qualsiasi dimensione, con le
opportune limitazioni e forme di protezione. | documenti sono
consultabili presso il seguente indirizzo web:

https://www.summeet.it/safe-meeting/




