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Obiettivi
Nella sessione pomeridiana pazienti, associazioni pazienti e care-
givers dialogheranno sul diritto al benessere psico-fisico e sociale 
durante e dopo una diagnosi di cancro. Sarà dato spazio al confron-
to, alla condivisione delle esperienze personali e all’interazione 
con varie figure sanitarie al fine di formulare insieme idee e spunti 
sulla presa in carico globale del paziente oncologico.
Contemporaneamente alle tavole rotonde, i pazienti che lo deside-
rano potranno accedere a sedute di riabilitazione del pavimento 
pelvico e/o a colloqui psico-oncologici.

Rivolto a
Pazienti, operatori sanitari e associazioni di pazienti.

Con il patrocinio di
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14.45  Welcome coffee e registrazione

 TAVOLA ROTONDA 1  
L’importanza di Fare Rete 
Moderatori: Chiara Cassani, Simona Secondino, 
Federico Sottotetti

15.00 Il ruolo delle associazioni dei pazienti
15.10 L’importanza di fare rete tra le associazioni di 

pazienti
15.20  Domande 

Partecipano: Abracadabra/ Acto Italia -  Alleanza 
contro il Tumore Ovarico/ Amiche per mano/ 
Associazione Europa donna/ Fondazione Onda/ 
Fondazione Paola Gonzato-Rete Sarcoma ETS/ 
Insieme con il sole dentro/ Le perle di Lunia/  
LOTO Uniti per le donne contro i tumori ginecologici/ 
Mamanonmama/ Salute Donna ODV & Salute Uomo/ 
Sexandthecancer

 TAVOLA ROTONDA 2 
L’importanza del Counseling 
Moderatori: Amelia Barcellini, Simona Secondino, 
Angelo Tozzi 

15.40 L’importanza di aderire ai programmi di screening 
oncologici 
Silvia Deandrea, Erika Lucente 

15.50 Quello che il paziente non dice … o i medici non 
chiedono? 
Rossella Nappi

16.00 Sexandthecancer®: lo Sportello d'ascolto 
Amalia Vetromile

16.10 Il punto di vista della comunità LGBTQIA+ 
Sara Bosatra, Bianca Iula

16.20 Riconoscersi in un corpo cambiato dopo  
la diagnosi e le terapie.  
Impatto sociale, di coppia e famigliare 
Veronica Borelli
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 TAVOLA ROTONDA 3 
Diritto alla maternità e al benessere sessuale 
Moderatori: Veronica Borelli, Jessica Franzetti 

16.30  Diritto alla sessualità e alla maternità? 
Gianmarco Negri

16.40 Testimonianze pazienti oncologici e caregiver 
Paola Cornero, Monica Mainardi, Nadia Rodenghi 

17.00 Ideazione e sviluppo di nuovi device per il 
trattamento della tossicità sessuale delle terapie 
oncologiche 
Cristian Fracassi 

 TAVOLA ROTONDA 4 
L’importanza dello stile di vita 
Moderatori: Laura Locati, Simona Secondino, 
Federico Sottotetti

17.10 L’importanza dell’alimentazione 
Hellas Cena 

17.20 I benefici del nordic walking 
Franca Tacchi 

 In parallelo Counseling  
fisico psicologico e riproduttivo:  
•  seduta pratica in palestra Maugeri  

con Francesca Albani e Sara Rivoire  
per la riabilitazione

 •  sportello di ascolto psicologico  
con Veronica Borelli e Paola Gabanelli 



Responsabili Scientifici
Amelia Barcellini
Dipartimento Clinico 
CNAO - Centro Nazionale di Adroterapia 
Oncologica 
Università degli Studi
Pavia

Veronica Borelli
Dipartimento clinico 
CNAO - Centro Nazionale di Adroterapia 
Oncologica 
Pavia 

Chiara Cassani 
Ginecologia e Ostetricia 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
Università degli Studi
Pavia

Laura Locati 
Università degli Studi di Pavia
S.C. Oncologia Medica 
IRCCS ICS Maugeri
Pavia

Board Scientifico
Francesca Albani
Endocrinologia Ginecologica e Menopausa
IRCCS ICS Maugeri 
Università degli Studi 
Pavia

Paola Gabanelli
U.O. di Psicologia
IRCCS ICS Maugeri 
Università degli Studi 
Pavia

Rossella Nappi
Ginecologia e Ostetricia 2 - PMA 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
Università degli Studi 
Pavia

Ester Orlandi 
Dipartimento clinico 
CNAO - Centro Nazionale di Adroterapia 
Oncologica
Pavia 

Relatori e Moderatori
Sara Bosatra, Pavia
Hellas Cena, Pavia
Paola Cornero, Bergamo
Silvia Deandrea, Pavia
Cristian Fracassi, Brescia 
Jessica Franzetti, Pavia 
Bianca Iula, Milano 
Erika Lucente, Pavia
Rossella Nappi, Pavia
Gianmarco Negri, Tromello (PV)
Sara Rivoire, Pavia
Simona Secondino, Pavia
Federico Sottotetti, Pavia
Angelo Tozzi, Pavia
Franca Tacchi, Pavia
Amalia Vetromile, Roma
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Modalità di iscrizione 
La partecipazione è gratuita, i posti disponi-
bili sono limitati. 
L’iscrizione potrà avvenire esclusivamente 
tramite procedura online, all’indirizzo: 
https://form.jotform.com/231712700424343 
fino ad esaurimento dei posti disponibili.

Sede
Sala Conferenze 
Fondazione CNAO 
Via Erminio Borloni, 1
27100 Pavia 

Promosso da 
Accademia Nazionale di Medicina 
Direttore Generale: Stefania Ledda
Via Martin Piaggio, 17/6
16122 Genova 

Informazioni
fad.accmed.org
Tel 010 83794224
segreteriacorsi@accmed.org 

Servizi logistici e tecnologici
Forum Service
Via Martin Piaggio, 17/7
16122 Genova

Con la sponsorizzazione  
non condizionante di

https://form.jotform.com/231712700424343

