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PRESENTAZIONE

L'obesita € una sindrome complessa nella quale si
coniugano aspetti metabolici, ormonali, psicologici e
comportamentali che condizionano la qualita della vita
dell’individuo.

Obiettivo del congresso € la valutazione dell'impatto
dell’obesita nelle varie fasi della vita della donna, dalla
pianificazione della gravidanza alla nascita,
dall’adolescenza alla menopausa, con un focus sulla
contraccezione e sulla sterilita.

Vermranno acquisite competenze specifiche sui percorsi
clinico-assistenziali e diagnostici da attuare nella paziente
obesa, atfraverso il confronto tra esperti, con la creazione
di un percorso multidisciplinare.

OBESITA’:
“UNA PANDEMIA” DECLINATA AL FEMMINILE
Venerdi 15 giugno 2018
8.30 Registrazione
9.10 Saluto delle Autorita

9.30 Lettura - Impatto dell’obesita sulla
salute pubblica: il ruolo del ginecologo
A. Spinillo

OBESITA' IN GRAVIDANZA:
DALLA PROGRAMMAZIONE ALLA NASCITA

| SESSIONE
Moderatori: |. Cetin, A. Di Sabatino

9.50 Obesi si nasce o si diventa?
Immunogenetica ed epigenetica
dell’'obesita - M. Martinetti

10.10 Un nuovo legame tra madre e figlio:
il microbiota - M. Di Stefano

10.30 Quando la dieta non basta: la chirurgia
bariatrica nella programmazione della
gravidanza - A. Peri

10.50 Correlazione tra peso materno e
outcome materno-fetale - F. Beneventi

11.10 Discussione
11.30 Coffee break

11 SESSIONE
Moderatori: F. Beneventi, L. Chiovato

11.50 Obesita e...diabete gestazionale
A.R. Dodesini

12.10 Obesita e ... disturbi ipertensivi - G. Fasoli

12.30 Obesita e ... rischio fromboembolico
C. Ambaglio

12.50 Obesita e ... distiroidismi - F. Magri
13.10 Discussione

13.30 Lunch

111 SESSIONE
Moderatori: A. Spinillo, C. Tzialla

14.30 Screening ecografico delle
malformazioni fetali: una sfida nella
gravida obesa - F.A.L. Sfrigini

14.50 Peso materno: possibile predittore della
mgd)glii& e del timing del parto?
I. Cetin

15.10 Gravida obesa: la “care” dell’ostetrica
durante il fravaglio di parto - E. Del Bo

15.30 Anestesia e partoanalgesia nella
paziente obesa: rischi e benefici
M.P. Delmonte

15.50 L'ombra dell’obesitd materna
sul neonato - L. Bollani

16.10 Allo specchio: obesitd materna e
obesita infantile - V. Calcaterra

16.30 Il dialogo tra obesita e PCOS in
adolescenza - V. Bruni

16.50 Discussione

Sabato 16 giugno 2018

L'OBESITA’ NELLA VITA DELLA DONNA:
DALL'ADOLESCENZA ALLA MENOPAUSA

8.45 Apertura segreteria

1V SESSIONE
Moderatori: P.E. Levi Setti, S. Savasta

9.10 Obesi perché? Quanto conta I'aspetto
psicologico - V. Martinelli

9.30 Contraccezione nella donna obesa:
tra paure e realta - G. Grandi

9.50 Discussione
10.10 Coffee break

10.30 Problematiche chirurgiche nella
paziente obesa - B. Gardella

10.50 Impatto dell’obesita sull’'outcome delle
tecniche di procreazione
medicalmente assistita - L. Cafaro

11.10 La menopausa nella donna obesa:
un “carico” piu pesante? - R.E. Nappi

11.30 Discussione
11.50 Valutazione ECM
12.10 Chiusura dei lavori
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