
www.sanmatteo.org

Come Contattarci

Ambulatori I livello

Ambulatorio della SC Malattie Infettive 1,
piano terra Padiglione 42:

• con triage contattando l’ambulatorio
della SC Malattie Infettive 1 dal lunedì al
venerdì dalle ore 14.00 alle ore 15.30
telefonando al numero 333 3305965

oppure
• Tramite sito internet
https://prenota.zerocoda.it/
selezionando «CUP – Sportelli»

Ambulatorio della SC Ostetricia e
Ginecologia 1, piano terra Padiglione 7:

• presentandosi spontaneamente presso
l’ambulatorio della SC Ostetricia e
Ginecologia 1 Padiglione 7 piano terra il
mercoledì dalle ore 8.00 alle ore 10.00

oppure
• chiamando l’ambulatorio della SC

Ostetricia e Ginecologia 1 al numero
0382 503846 dal lunedì al venerdì dalle
ore 8.00 alle ore 10.00 e dalle ore 14.30
alle ore 15.30 per prenotare una visita

Centro di riferimento 

regionale per la 

Diagnosi e Cura 

delle 

Infezioni Sessualmente 

trasmissibili 

Ambulatorio multidisciplinare 

interdipartimentale 

Sedi: 
Clinica Malattie Infettive 

Clinica Ostetrica e Ginecologica 

Clinica Dermatologica

Padiglione DEA

www.sanmatteo.org

dono di 
Accademia di Brera alla Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

http://www.sanmatteo.org/
https://prenota.zerocoda.it/


L’Équipe che si prenderà cura di Lei è
costituita da medici specialisti in Malattie
Infettive, in Microbiologia e Virologia, in
Ginecologia e Ostetricia, in Urologia, in
Dermatologia e Venereologia, in Proctologia e
in Otorinolaringoiatria.

Ai sensi della D.G.R. n. X/6968 del 31/7/2017
per gli assistiti residenti e domiciliati in Regione
Lombardia, su indicazione clinica potranno
essere offerte in esenzione (D98) le prestazioni
di laboratorio ricomprese nello screening per la
ricerca dei principali agenti responsabili di IST
(Chlamydia trachomatis, Mycoplasma
genitalium, Neisseria gonorrhoeae, Epatiti
Virali, Treponema pallidum, Herpes Virus,
Trichomonas vaginalis).
In alcuni casi il medico potrà ritenere
necessario prescrivere ulteriori indagini non
previste tra quelle esenti e pertanto potrebbe
essere richiesto il pagamento di un ticket se
dovuto.

Gentile Signora/Gentile Signore,
nel darLe il benvenuto presso la Fondazione
IRCCS Policlinico San Matteo, il Personale
Sanitario ritiene opportuno fornirLe alcune
informazioni che Le saranno utili durante la Sua
permanenza.
Presso la Fondazione IRCCS Policlinico San
Matteo è attivo un ambulatorio
multidisciplinare dedicato alle Infezioni
Sessualmente Trasmesse (IST), anche
denominate Malattie a Trasmissione Sessuale
(MTS) identificato come centro di riferimento
regionale con Decreto n. 5617 del 17/04/2019
con oggetto “Attivazione della rete lombarda
dei centri per la prevenzione delle infezioni
sessualmente trasmesse”.

Che cosa facciamo

L’ambulatorio offre:
• diagnosi e terapia delle infezioni sessualmente

trasmesse o presunte tali (sifilide, uretriti,
cerviciti, condilomi, infezione da HIV…)

• screening per infezioni sessualmente
trasmesse asintomatiche (sifilide, virus
dell’epatite B e C, HIV) o per utenti con
particolari profili di rischio (ricerca di
gonococco, clamidia…)

• consulenza per eventuali vaccinazioni in
relazione agli stili di vita (epatite B e C,
papilloma virus)

• presa in carico di pazienti e dei partners e
l’attivazione delle sorveglianze aggiuntive di II
livello.

• offerta e somministrazione della vaccinazione
per le popolazione target, come da Piano
Nazionale per la Prevenzione Vaccinale 2017-
2019 (presso la Clinica delle Malattie Infettive
e presso la Clinica di Ostetricia e Ginecologia)

Test anonimo per HIV (gratuito):
accesso diretto senza prenotazione presso gli
Ambulatori della Clinica Malattie Infettive piano
terra Padiglione 42, dal lunedì al venerdì 8.30-
12.30

Gli Ambulatori: (anche senza impegnativa)

Ambulatori I livello
Ambulatorio di SC Malattie Infettive 1, piano
terra Padiglione 42

1) Accesso diretto solo per screening HIV
dal lunedì al venerdì dalle ore 8.30 alle 12.30

2) Martedì dalle 13.30 alle 15.30 accesso solo
con appuntamento telefonico
(333/3305965, 0382/502407)
3) Lunedì e giovedì dalle 13.30 alle 15.30
accesso con prenotazione autonoma sul sito
internet https://prenota.zerocoda.it/
selezionando «CUP – Sportelli» o telefonica
(333/3305965)
Ambulatorio SC Ostetricia e Ginecologia 1,
piano terra Padiglione 7

Autopresentazione e/o prenotazione telefonica
al n. 0382 503846

•mercoledì dalle ore 8.00 alle ore 10.00

Ambulatori II livello (su indicazione dello

specialista: Medico di Medicina

generale o Specialista con

prenotazione)

Ambulatorio della SC Urologia, piano 0 DEA
•mercoledì alle ore 9.00 alle ore 11.00 (1 posto
ogni 15gg)

Ambulatorio della SC Dermatologia presso
Clinica Dermatologica Padiglione 5

• mercoledì dalle ore 10.30 alle ore 13.00

Ambulatorio della SC Chirurgia Generale 1
Proctologia, piano 0 DEA

• mercoledì dalle 12.00 alle 13.00

Ambulatorio della SC Otorinolaringoiatria,
piano 3 DEA secondo priorità indicata da
valutazione di I livello
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