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Informazioni personali
Nome

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Incarico

Struttura di assegnazione

Azienda

Esperienza lavorativa

e Date (da novembre
2006 —ad oggi)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

Esperienza lavorativa
e Date (da aprile 2004
—a novembre 2006)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

Silvia Poma
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, V.le Golgi 19, 27100 Pavia
0382503477

s.poma@smatteo.pv.it
Dirigente Medico

SC Anestesia e Rianimazione 3 - Anestesia e Terapia intensiva
postchirurgica

FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO

Incarico a tempo indeterminato presso il servizio Anestesia e
Rianimazione 3 - Anestesia e Terapia intensiva postchirurgica del
Policlinico San Matteo di Pavia - Blocco operatorio Polispecialistico -
Sala Parto (centro Hub di Medicina Materno Fetale con guardia
anestesiologica attiva H24 dal 2008).

Fino a maggio 2022 il Servizio era parte della SC Anestesia e
Rianimazione 1.

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, V.le Golgi 19, 27100 Pavia

Istituto di Cura a carattere scientifico
Dirigente medico

Anestesista e Rianimatore

Incarico a tempo indeterminato in qualita di Dirigente Medico presso il
servizio di Anestesia e Rianimazione Il del Policlinico San Matteo di
Pavia - S.S.U.Em 118 con attivita di coordinamento presso la centrale
operativa, attivita di soccorso sanitario avanzato extraospedaliero,
gestione della sezione Codici Rossi del Pronto Soccorso del Policlinico
San Matteo di Pavia.

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, V.le Golgi 19, 27100 Pavia

Istituto di Cura a carattere scientifico
Dirigente medico



e Principali mansioni e
responsabilita

Esperienza lavorativa

e Date (da novembre
2003 — a aprile 2004)

e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

Esperienza lavorativa
e Date (da giugno
2002 - a ottobre 2003)

¢ Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

Istruzione e formazione
* Date (dal1988 —al1993)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Istruzione e formazione
¢ Date (dal 1993 —al 1999)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

Anestesista e Rianimatore

Incarico a tempo determinato in qualita di Dirigente Medico presso il
servizio di Anestesia e Rianimazione Il del Policlinico San Matteo di
Pavia - S.S.U.Em 118.

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, V.le Golgi 19, 27100 Pavia

Istituto di Cura a carattere scientifico
Dirigente medico
Anestesista e Rianimatore

Incarico a tempo determinato in qualita di Dirigente Medico presso il
servizio di Anestesia e Rianimazione Il del Policlinico San Matteo di
Pavia - Reparto di Rianimazione Il con particolare esperienza nella
neurorianimazione, nel trattamento del politraumatizzato e del
potenziale donatore d'organi.

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, V.le Golgi 19, 27100 Pavia

Istituto di Cura a carattere scientifico
Dirigente medico
Anestesista e Rianimatore

Liceo scientifico
Liceo Scientifico "T. Taramelli" di Pavia

Studio di materie umanistiche e scientifiche

Diploma di Maturita scientifica con il punteggio di 60/60

Dal 1993 al 1999: Corso di laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli studi di Pavia

Discussione di una tesi sul trattamento del potenziale donatore
d'organo in Rianimazione

Laurea in Medicina e Chirurgia con il punteggio di 110/110 con lode



¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Istruzione e formazione
e Date (dal 1999 — al 2004)

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Capacita e competenze

personali

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

Prima lingua
Altre lingue

e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

e Capacita di espressione
orale

Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
Universita degli studi di Pavia

Frequentazione del reparto di Rianimazione (neurorianimazione e
traumatologia) e delle sale operatorie di neurochirurgia/chirurgia
vascolare ed ortopedia.

Discussione di un elaborato finale dal titolo: " Utilizzo della
Ventilazione non invasiva in un reparto di Rianimazione".

Specialita in Anestesia e Rianimazione con il punteggio di 50/50

Conoscenza delle tecniche di anestesia generale sia endovenosa che
bilanciata con utilizzo di monitoraggio neurologico (BIS) e della
curarizzazione (TOF).

Capacita di gestione delle vie aeree difficili attraverso strumenti
avanzati.

Conoscenza delle tecniche di anestesia loco regionali: sub
aracnoidea, peridurale e combinata.

Esperienza nella gestione anestesiologica e rianimatoria della
gravida fisiologica e patologica in elezione ed in situazione di
emergenza.

Esperienza nella gestione della partoanalgesia.

Esperienza in anestesia pediatrica.

Conoscenza dei principi di base dell'ecografia polmonare ed
addominale.
Esperienza nella
extraospedaliera.
Collaborazione con il Centro coordinamento dei Trapianti ed
approfondimento nella medicina della donazione.

gestione dell'emergenza ospedaliera ed

Italiano

Inglese
Buona
Buona
Buona

Capacita di lavorare in gruppo maturata nella gestione quotidiana
dell’attivita di sala operatoria e della sala parto dove risulta
indispensabile la comunicazione tra varie figure professionali.
Comunicazione con i colleghi e con i pazienti attraverso protocolli
predefiniti come la check list.

Capacita e competenze

relazionali

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in
cui la comunicazione é importante



e in situazioni in cui é essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura
e sport), ecc.

Capacita e competenze

organizzative

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

Capacita e competenze

tecniche

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Capacita e competenze

artistiche
Musica, scrittura, disegno ecc.

Altre capacita e

competenze

Competenze non
precedentemente indicate.

Patente o patenti

Ulteriori informazioni

Allegati

Pavia
01/09/2025

Partecipazione a corsi sulla comunicazione di notizie di carattere
sanitario e sulla comunicazione d'equipe in emergenza

Collaborazione nella stesura di tesi universitarie e progetti di ricerca
(Universita degli studi di Pavia— Policlinico San Matteo).

Relatrice nei corsi di accompagnamento al parto nel reparto di
Ostetricia e Ginecologia del Policlinico San Matteo di Pavia

Buona conoscenza di Office: Word, Excel, Power Point, Access.
Utilizzo di MEDCAL per statistica.

Realizzazione come autrice o co-autrice di diversi lavori scientifici
presentati a congressi nazionali (comunicazione orale o poster) e di
alcuni articoli, inerenti principalmente I'anestesia ostetrica,
pubblicati su riviste scientifiche.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 196/03.

SILVIA POMA



