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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SIMONA ZANETTE 
   

Telefono   0382-502704/604 
E-mail  S.ZANETTE@SMATTEO.PV.IT  

 
   
     Incarico DIRIGENTE medico I livello 
    
     Struttura di assegnazione.          SC NEONATOLOGIA E TERAPIA INTENSIVA NEONATALE  
                                                                       DIPARTIMENTO DONNA E MATERNO INFANTILE 
 
 
   Azienda           FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 31/12/2001 ad oggi Dirigente Medico I livello, presso la Struttura Complessa di Neonatologia 
e Terapia Intensiva neonatale del Dipartimento Materno-Infantile, Fondazione IRCCS Policlinico 
San Matteo -Pavia.  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dal 15/01/2001 al 30/12/2001 contratto di collaborazione professionale autonoma coordinata e 
continuativa presso l’Istituto di Cura Città di Pavia come Dirigente Medico di I livello presso la 
Divisione di Neonatologia. 

• Tipo di azienda o settore  Dal 22/02/2000 al 15/07/2000 incarico a tempo determinato presso la Struttura Complessa di 
Neonatologia a Terapia Intensiva neonatale del Dipartimento Materno-Infantile, Fondazione 
IRCCS Policlinico San Matteo -Pavia. 
Dicembre 1999 e Gennaio 2000 sostituzioni di Pediatri di libera scelta. 

• Tipo di impiego  Agosto e Settembre 1995 turni di guardia presso la Divisione di Pediatria e Dipartimenti di Cure 
Neonatali dell’Ospedale di Codogno.  

• Principali mansioni e responsabilità  La dott.ssa Simona Zanette ha iniziato fin dall’ultimo anno di specialità ad occuparsi in equipe 
della gestione del neonato prematuro di peso estremamente basso e del neonato con patologia 
clinica da lieve a severa e del neonato e del neonato a termine fisiologico presso la Patologia 
Neonatale e Terapia Intensiva Neonatale e la Neonatologia. Nell’ambito dell’attività lavorativa di 
reparto ha acquisito competenze e svolto attività medica nella rianimazione primaria in Sala 
Parto, nella gestione del neonato estremamente prematuro e del neonato con patologia grave, 
approfondendo le conoscenze nell’impiego di varie tecniche di assistenza ventilatoria neonatale 
(ventilazione con pressione positiva continua nasale, ventilazione convenzionale, ventilazione 
ad alta frequenza oscillatoria) e nell’esecuzione di procedure invasive e non (intubazione oro-
tracheale e naso-tracheale, incannulamento dei vasi ombelicali e posizionamento di cateteri 
venosi centrali, drenaggio toracoco, rachicentesi, somministrazione di surfattante tramite tecnica 
LISA, nutrizione parenterale personalizzata, somministrazione di Ossido Nitrico per via 
inalatoria, trattamento ipotermico, monitoraggio dell’attività elettrica cerebrale –aEEG, 
monitoraggio  dell’emodinamica cerebrale e addominale- NIRS).Nell’ambito dell’attività 
lavorativa di reparto ha sviluppato competenze: - nell’esecuzione di ecografie cerebrali 
transfontanellari e del bacino (screening DCA)  sia in reparto che ambulatorialmente; nella 
gestione del neonato critico sia in reparto che durante i trasporti neonatali di neonati patologici 
da centri afferenti; -nella gestione del neonato con infezione da CMV congenita di cui si occupa 
in prima persona dalla diagnosi prenatale al  Follow-up.  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Specializzazione in Pediatria in data 25/10/1999, con punteggio 50/50 e lode. Tesi: “Screening 

ecografico delle uropatie malformative. Approccio neonatale e perinatale”. 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 In qualità di medico specializzando presso il dipartimento di Scienze pediatriche dell’Università 

degli Studi di Pavia ha frequentato i seguenti reparti e ambulatori della clinica Pediatrica, IRCCS 
Policlinico San Matteo: ambulatorio di diabetologia, reparto di nefrologia e reumatologia, DH 
endocrinologico, reparto di pediatria generale e malattie dell’apparato respiratorio, DH immuno-
onco-ematologico, Divisione di Patologia Neonatale e Neonatologia e Terapia Intensiva 
Neonatale. Nel marzo-aprile del 1999 ha svolto inoltre attività specialistica all’estero presso 
l’Hospital Général D’Ayamé in Cote d’Ivoire. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Iscrizione all’albo Professionale dei medici Chirurghi dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi 
di Pavia dal 29/03/1995. N 6736 

• Qualifica conseguita  Novembre 1994 Abiltazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo.  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 In data 20/10/1994 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Pavia. 

Nel 1987 Maturità scientifica presso il Liceo Scientifico Statale T. Taramelli di Pavia. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

i 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Livello A, con discreta capacità di lettura, scrittura e comprensione. 

• Capacità di scrittura  TEDESCO 
Livello A 

• Capacità di espressione orale   
 

.  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro 

  
Dal 2021 Responsabile del follow up delle infezioni congenite, in particolare da CMV. 
Dal 2009 al 2021 è stata referente del Risk Management del Dipartimento Materno Infantile, 
partecipando attivamente al gruppo per il Rischio cadute e uno dei referenti della Qualità 
collaborando attivamente al conferimento delle Certificazioni ISO 9001 per il reparto. 
Dal 2010 fa parte della squadra di reparto degli addetti antiincendio e della gestione delle 
emergenze della Fondazione 
Collabora quotidianamente con il personale medico e infermieristico per definire piani di cure 
personalizzati, partecipa a team multidisciplinari per la cura dei casi più complessi  
Collabora con i Pediatri di libera scelta per la presa in carico sul territorio dei pazienti più 
complessi  
Si occupa inoltre della stesura mensile dei turni di guardia e di reperibilità e dell’attività 
ambulatoriale e dei piani ferie. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona competenza nell’utilizzo della strumentazione informatica. Capacità di utilizzo di 
apparecchiature ecografiche su diversi organi del neonato (encefalo e bacino). 
Capacità di utilizzo delle apparecchiature necessarie all’assistenza del neonato critico: 
dispositivi per la ventilazione meccanica sia non invasiva che invasiva, sia convenzionale che ad 
alta frequenza e sistemi di monitoraggio della pressione cruenta, dell’attività elettrica cerebrale 
(CFM) e dell’emodinamica cerebrale e addominale (NIRS). 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  
Competenze non precedentemente 

indicate 

 Svolge attività di promozione e supporto dell’allattamento al seno, del rooming-in e della 
Kangaroo care fondamentali per la diade mamma-bambino. 

 
PATENTE O PATENTI  A e B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Socio della Società Italiana di Pediatria (SIP) e della Società Italiana di neonatologia (SIN). 
Ha partecipato attivamente alla stesura di numerosi protocolli e istruzioni operative di reparto (IO 
052.14 Gestione stravasi; IO 052.06 Dimissioni del paziente con bisogni assistenziali complessi; 
IO 052.23 Kangaroo Care)  
Ha collaborato alla stesura di pubblicazioni scientifiche su riviste indicizzate nazionali e 
internazionali. 
Collabora dal 2020 al Registro Europeo inerente al CMV e dal 2022 è Principal Investigator per 
lo studio (registro dati): European Congenital CMV Initiative (ECCI) and ECCI- Registry. 
 
Partecipazione a corsi ( i più recenti):  
2024 
L’autovalutazione e l’implementazione degli standard assistenziali europei per la salute del 
neonate tenutosi il 06/05/2024 presso Starhotel Excelsior Bologna-SIN- 
NUTRIZIONE PARENTERALE PER I NEONATI DI ETÀ GESTAZIONALE 
(tenutosi c/o Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo il 07/05/2024 
VENTILAZIONE INVASIVA E SUPPORTO RESPIRATORIO NON INVASIVO-TTAReN 
I parte: modulo teorico webinar il 15 e il 22/4/24  
(II parte: moduli residenzialidimostrativo/pratico tenutosi dal 15/01/2025 al 16/01/2025 c/o 
IRCCS San Gerardo MONZA)-SIN- 
VI CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÃ  ITALIANA DI NEONATOLOGIA 
tenutosi dal 29/10/2024 al 31/10/2024 a Padova-SIN- 
LA COAGULAZIONE NEL NEONATO VALUTATA TRAMITE TROMBOELASTOGRAFIA 
(tenutosi c/o Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo - Viale Golgi n 19 (PV) 27100) il 
27/11/2024 
2023 
III CORSO AVANZATO TEORICO PRATICO DI ECOGRAFIA DELL'ANCA INFANTILE 
(tenutosi dal 25/03/2023 al 25/03/2023 a Bergamo) 
V CONVEGNO GAVEPED 
(tenutosi dal 15/05/2023 al 16/05/2023 a Rimini) 
SISTEMA QUALITÀ E RISK MANAGEMENT PER TENDERE AL MIGLIORAMENTO 
CONTINUO1 Edizione (tenutosi dal 25/05//2023 a PAVIA 
LA GESTIONE DEL CORDONE OMBELICALE NEL NEONATO A TERMINE E PRETERMINE 
1 Edizione 
(tenutosi dal 13/06/2023 a PAVIA) 
Come proteggiamo bambino e neonati dall’Influenza e VRS 
Corso FAD 20/09/2023 
COMPETENZE DI COMUNICAZIONE SISTEMICA IN AMBITI NEONATALE 
(tenutosi dal 14/10, 10/11, 05/12/2023 a PAVIA) 
CMV 2023 3RD CONGRESS ON CONGENITAL CYTOMEGALOVIRUS 
(tenutosi dal 23/11/2023 al 24/11/2023 a NAPOLI) 
EMOTRASFUSIONE: LE FASI DEL PROCESSO E I RISCHI CORRELATI 
2 Edizione 
(tenutosi dal 28/11/2023 a PAVIA) 
 

                                                                   
                                                                       Pubblicazioni più recenti: 

1: Piralla A, Borghesi A, Di Comite A, Giardina F, Ferrari G, Zanette S, Figar 
TA, Angelini M, Pisoni C, Pitrolo AMG, Paolucci S, Rovida F, Pellicioli I, 
Bonanomi E, Baldanti F, Ghirardello S. Fulminant echovirus 11 hepatitis i 
male non-identical twins in northern Italy, April 2023. Euro Surveill. 2023 
Jun;28(24):2300289. doi: 10.2807/1560-7917.ES.2023.28.24.2300289. PMID: 
37318763; PMCID: PMC10318938. 

 
2: Garofoli F, Civardi E, Zanette S, Angelini M, Perotti G, Zecca M, Lombardi             
G.Literature Review and an Italian Hospital Experience about Post-Natal 
CMV 
Infection Acquired by Breast-Feeding in Very Low and/or Extremely Low Birth 
Weight Infants. Nutrients. 2021 Feb 18;13(2):660. doi: 10.3390/nu13020660. 
PMID: 33670693; PMCID: PMC7921952. 
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3: Brazzelli V, Segal A, Bernacca C, Tchich A, Bolcato V, Croci G, Mina T, 
Zecca M, Zanette S, Stronati M. Neonatal vesiculopustular eruption in Down 
syndrome and transient myeloproliferative disorder: A case report and review 
of the literature. Pediatr Dermatol. 2019 Sep;36(5):702-706. doi: 
10.1111/pde.13931. Epub 2019 Jul 29. PMID: 31355466 

 
 
 
 

 

 
 
Il/La sottoscritto/a_Simona Zanette, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste 
dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni 
riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 
Il/la sottoscritto/a, dichiara di aver preso visione dell’informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi degli artt. 13 e 14 del 
Regolamento UE 679/2016 e autorizza il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum vitae esclusivamente per le finalità di 
pubblicazione e trasparenza previste dalla normativa vigente. 
 

 
PAVIA, 10/09/2025          
 f.to__SIMONA ZANETTE 
  (NOME COGNOME) 


