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All 10 07-039.4.2 - PREPARAZIONE PER L’ESECUZIONE DI
ENTERO-TC

Dieta priva di scorie (evitare alimenti integrali, frutta e verdura) e ricca di idratazione nei 3

giorni che precedono 'esame.

Il giorno precedente all’esame:

Colazione: latte, té e liquidi zuccherati.
» Assumere 6 compresse di PURSENNID e bere 1 litro di acqua nelle 2 ore
successive

Pranzo: pasta o riso in bianco conditi con olio; pesce o carne ai ferri o bolliti; NO frutta

NO verdura, NO formagai.
» Ore 17: assumere 15 gr di SOLFATO DI MAGNESIO (SALE INGLESE) in un

bicchiere d’acqua o latte e bere 1 litro di acqua nelle 2 ore successive.

Cena: dieta liquida (brodo, té zuccherato, camomilla.....)

In_Casi_particolari, concordati con lo specialista, mantenendo invariata la dieta, la

preparazione prevede l'utilizzo di_MOVIPREP (4 buste in 2 It di acqua + 1 It di acqua)

secondo il seqguente schema:

Il giorno precedente all’esame:

» Ore 19,00: assumere 1 litro di acqua con busta A + busta B, al termine bere % litro
di acqua
» La mattina dell'esame (dalle ore 7,00 alle ore 8,00): assumere 1 litro di acqua con

busta A + busta B, al termine bere Y% litro di acqua

Il giorno dell’esame:

Presentarsi digiuni di cibi solidi.

E possibile assumere colazione liquida con té zuccherato

| farmaci abituali possono essere assunti liberamente
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Si raccomanda di portare tutta la documentazione clinica attinente al problema
intestinale (creatininemia recente, esami precedenti, lettere di dimissione, visite

specialistiche...)

N.B.: in caso di allergie (al mezzo di contrasto o altre) contattare il nostro servizio

per eventuale preparazione.
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