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B Razionale Scientifico

Il benessere della donna ¢ un elemento di primaria importanza nella pratica
ambulatoriale che puo essere minato da numerose patologie molto comuni
nell'universo ginecologico. Nelle varie eta della vita, la donna deve confrontarsi

poi con una serie di scelte che possono influenzare la sua salute riproduttiva e
sessuale, esercitando un profondo impatto sulla qualita dei propri vissuti. Al

di la di proposte terapeutiche adeguate a problemi specifici, la nostra reale
capacita nel prenderci cura della donna passa attraverso la comprensione del %o
significato e delle conseguenze che ogni opzione comporta per la fertilita, la
sessualita e la longevita in salute. "
Questo ¢ il tema che ci & sembrato opportuno proporre in occasione della 11° &=
edizione della psiconeuroendocrinologia al femminile selezionando ! 3
argomenti di sicuro interesse in una cornice scientifica aggiornata. Nel corso

del convegno toccheremo aspetti endocrino-riproduttivi con un occhio sempre
rivolto all'universo emotivo e cognitivo che caratterizza il rapporto della donna

4 | conilproprio sé corporeo.

Non manchera un momento di attenzione alla Storia della Medicina che ha

fatto grande la nostra Universita di Pavia.

Con la speranza di poterci ritrovare numerosi in presenza a riflettere insieme sulla

salute della donnain un'ottica multidisciplinare, anche quest’anno ricordiamo che

sul sito dedicato al Convegno www.psiconeuroendodonna.com verra allestita

una FAD (Formazione A Distanza) con i contenuti del Convegno per dare la
possibilita di partecipare in diretta o in differita a tutti coloro che per ragioni

di servizio e personali non potranno accedere nella giornata prevista.
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