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MASTER su Cardiomiopatie
e Scompenso Cardiaco Avanzato

L'Esperienza Pavese
dalla Diagnosi alla Chirurgia

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo

1* EDIZIONE 2013:
9 -12 settembre
2° EDIZIONE 2013:
30 settembre - 3 ottobre



PRESENTAZIONE

[l master & rivolto a cardiologi, ecocardiografisti ed internisti che gid
si interessano di scompenso cardiaco, ai quali si intende fornire un
aggiornamento  sui  percorsi  diagnostico-terapeutici  delle
cardiomiopatie e dello scompenso cardiaco avanzato.

Il master prevede la partecipazione all’attivitd clinica di routine sia
nell’Ambulatorio Scompenso e Trapianti che in Sala Emodinamica
della Divisione di Cardiologia ed una serie di lezioni sui problemi di
maggiore inferesse pratico. Ad esempio, quale deve essere ['iter
diagnostico differenziale nel paziente con ipertrofia del ventricolo
sinistro, come ottimizzare la terapia medica e la terapia eleftrica
dello scompenso cronico, quali esami eseguire e quando nel
follow-up ambulatoriale dei pazienti e quando pensare alla
possibilitd di un inserimento in lista di trapianto cardiaco o ad un
sistema di assistenza ventricolare sinistra nei malati piv avanzati.
Le tematiche verranno sviluppate in sessioni in cui ampio spazio
sard dedicato alla discussione collegiale con il panel di relatori.

La scelta di questi temi permetterd di capire che I'interazione tra
Cardiologia, Genetica cardiovascolare e Cardiochirurgia & la chiave
per elaborare un corretto percorso decisionale nel singolo paziente.
Questa & la caratteristica principale di un centro di riferimento come
quello di Pavia, in cui il Programma Trapianti Intratoracici, nato nel
1985, ha raggiunto nel 2012 il numero complessivo di 1400 fra
trapianti di cuore, cuore-polmone e polmone.

TARGET

Per ogni edizione 5-6 cardiologi che si occupano o voglio iniziare ad
occuparsi di scompenso di cuore.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Luigi Oltorna Visconti
Direttore S.C. di Cardiologia
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo

COMITATO SCIENTIFICO

Stefano Ghio, Claudia Raineri, Laura Scelsi
S.C. di Cardiologia
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo

PROGRAMMA

LUNEDI

14.30  Introduzione al corso - L. Oltrona Visconti, M. Maurelli,
A. Mazzola, A.M. D’Armini, E. Arbustini

14.45  La classificazione delle cardiomiopatie - S. Ghio

1° MODULO - Imaging avanzato nelle cardiomiopatie

15.00 - 17.30 C. Raineri, A. Turco
- Imaging avanzato con ecocardiografia
- Imaging avanzato con risonanza magnetica

17.30  Coffee break

2° MODULO - La diagnosi differenziale
17.30 - 19.00 L. Scelsi, M. Pasotti
- La biopsia endomiocardica
- La stratificazione del rischio aritmico
nelle diverse cardiomiopatie

MARTEDI

3° MODULO - In laboratorio per la genetica

9.00 - 12.30 E. Arbustini, A. Serio, M. Grasso
- Dal fenotipo al genotipo
- La visita genetica ed il counselling pre-test
- La visita genetica ed il counselling post-test
- Come procedere?

1230 Lunch

4° MODULD - La terapia
14.00 - 16.00 S. Ghio, L. Scelsi, C. Raineri, M. Pasotti
- La terapia medica ottimizzata
nella cardiomiopatia dilatativa
- La terapia medica ottimizzata
nella cardiomiopatia ipertrofica e nella restrittiva
- Come seguire il paziente con scompenso
cardiaco cronico
16.00 Coffee break

5° MODULO - Il follow-up dei pazienti con scompenso cronico
16.30 -18.30 M. Morsolini, 0. Febo
- Indicazioni e controindicazioni al trapianto;
quando inserire il paziente in lista
- Il ruolo della cardiologia riabilitativa
nel paziente in attesa di trapianto cardiaco
nella esperienza Pavese

MERCOLEDI

6° MODULO - Casi Clinici in Sala Emodinamica
9.30-12.30 S. Ghio, L. Scelsi

12.30  Lunch

7° MODULO - Problematiche aritmiche
14.00 - 18.00 M. Landolina, R. Rordorf, A. Vicentini,
S. Savastano, B. Petracci
- Le aritmie nella cardiomiopatie:
dimensioni del problema
- La terapia interventistica delle aritmie
16.00  Coffee break

- La resincronizzazione cardiaca:
tecniche di impianto, complicanze

- Il monitoraggio remoto nei pazienti portatori di
defibrillatore impiantabile: vantaggi,
costo-efficacia, problemi medico-legali

GIOVEDI

8 ° MODULO - Lo scompenso cardiaco acuto refrattario:
opzioni terapeutiche
09.00 - 11.00 6. De Ferrari, R. Camporotondo, C. Pellegrini
- Terapia farmacologica e assistenza
con contropulsatore aortico
- Assistenza con ECMO
11.00  Coffee break

9 ° MODULO - Opzioni terapeutiche avanzate chirurgiche
11.30 - 13.30 A. Mazzola, F. Pagani, A. M. D’Armini
- L'approccio chirurgico tradizionale
all'insufficienza cardiaca terminale
- L'assistenza ventricolare
- Il trapianto di cuore e multiorgano
13.30  Prova di valutazione ECM

14.00  Lunch

Pavia, veduta chiesa San Teodoro



