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INFORMAZIONI PERSONALI        Alice Di Benedetto 
 

 

Pavia 

 

 alice.dibenedetto18@libero.it; da3681pv4523@pec.fofi.it 

Sesso femminile | Data di nascita 18/03/1992  

| Nazionalità Italiana, Svizzera |Cittadinanza Italiana, Svizzera     

 
 

TITOLO DI STUDIO                      Farmacista, Specializzazione in Farmacia Ospedaliera 
 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE_________________________________________________________ 
 

Dal 01/11/2022 ad oggi:  Incarico di libera professione 

 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Viale Camillo Golgi 19, 27100 Pavia (PV)  

presso l’UOC Farmacia Ospedaliera 

 
Dal 16/02/2022 al 31/10/2022: 
  
 
 
 

Dirigente farmacista – incarico di sostituzione maternità 

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Viale Camillo Golgi 19, 27100 Pavia (PV)  

presso l’UOC Farmacia Ospedaliera 

Dal 01/12/2020 al 15/02/2022: 
 
 
 
 

 
Dal 10/11/2017 al 03/11/2021: 

Farmacista titolare di borsa di studio 

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Viale Camillo Golgi 19, 27100 Pavia (PV)  

Ambito farmacovigilanza presso l’UOC Farmacia Ospedaliera 

 

 

Farmacista in formazione specialistica 
 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Viale Camillo Golgi 19, 27100 Pavia (PV) 
 Unità Operativa Complessa Farmacia Ospedaliera 
 - Attività di Farmacovigilanza: collaborazione con i reparti per la 

raccolta di segnalazioni di reazione avversa a farmaci e 
vaccini, caricamento sul portale Vigifarmaco, analisi con 
redazione di report annuali, aggiornamento delle schede in 
RNF. 

- Sperimentazioni cliniche: attività di supporto nella ricezione, 
controllo quali-quantitativo e registrazione dei campioni 
sperimentali; predisposizione di schede per la valutazione 
degli studi clinici in collaborazione con il Comitato Etico 
aziendale. 

- Produzione di preparazioni magistrali e officinali non sterili 
secondo procedure interne di qualità e in accordo con le NBP. 

- Assistenza alla preparazione di sacche nutrizionali e di terapie 
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antiblastiche obbligatoriamente sterili, con particolare 
riguardo alla valutazione della prescrizione ed elaborazione 
della formulazione. 

- Supporto nell’attività di counseling al paziente in sede di 
dispensazione (reparto di malattie infettive). 

- Attività di gestione del farmaco, con particolare riguardo a 
farmaci stupefacenti e psicotropi, esteri, off-label, per 
malattia rara, Registri AIFA di Monitoraggio, nonché 
partecipazione alle riunioni della Commissione Terapeutica 
locale con predisposizione delle schede di valutazione per 
l’inserimento di nuovi farmaci nel Prontuario Ospedaliero. 

  
 

Dal 10/11/2017 al 31/05/2020: 
 

Farmacista in formazione specialistica 
 ASST di Pavia – Ospedale di Voghera 

Via Volturno 14, 27058 Voghera (PV) 
 Unità Operativa Complessa Farmacia Ospedaliera 
 - Informazione e documentazione scientifica: interrogazione di 

fonti informative, reperimento di voci bibliografiche, 
interpretazione dei dati di lavori clinici. 

- Partecipazione ad interventi di vigilanza ispettiva nell’armadio 
farmaceutico di reparto 

- Valutazione delle richieste di farmaci e dispositivi medici a 
magazzino in fase di distribuzione, partecipazione ad attività 
inerenti erogazione agli utenti del SSN di medicinali e altro 
materiale sanitario, gestione dei farmaci extra-prontuario da 
ordinare presso il grossista; valutazione ed erogazione delle 
richieste mensili di fornitura ai centri di cure psichiatriche del 
territorio. 

- Da dicembre 2017 a marzo 2018 frequenza volontaria presso 
UOC Assistenza Farmaceutica Protesica e Integrativa 
Territoriale: gestione delle terapie nutrizionali parenterali ed 
enterali sul territorio. 

 
  

Dal 10/11/2017 al 09/04/2021:  Farmacista in formazione specialistica 

 Azienda Tutela della Salute (ex ASL) Pavia 

Via Indipendenza 3, 27100 Pavia (PV)  
 UOC Appropriatezza e Qualità Erogatori - Servizio Farmaceutico 
 - Partecipazione a interventi di vigilanza ispettiva, inerenti il 

servizio prestato dalle farmacie aperte al pubblico e da 
grossisti e depositari, controlli sulle prestazioni rese dalle 
farmacie aperte al pubblico, in regime convenzionale SSN e 
distribuzione per conto. 

- Valutazione e analisi dell’appropriatezza prescrittiva ad 
esempio relativamente a ricette di Cannabis e Piani 
Terapeutici. 

- Partecipazione alla CFA (Commissione Farmaceutica 
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Aziendale) e relativa attività (analisi delle ricette pervenute, 
note AIFA mancanti, addebiti). 

 
Da aprile 2016 al 05/04/2017: Farmacista Tesista 

 Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Casimiro Mondino 

Via Mondino 2, 27100 Pavia 
 Azienda Sanitaria Privata Accreditata – Reparto di Sclerosi Multipla 

- Supporto alla distribuzione diretta di farmaci modificanti il 
decorso per la Sclerosi Multipla. 

- Attività di counseling ai pazienti, affiancamento e 
collaborazione con i clinici in ambulatorio Sclerosi Multipla 
per le visite programmate dei pazienti e le terapie infusionali 
giornaliere. 

- Interviste telefoniche ai pazienti nell’ambito di un progetto di 
tesi in merito alle abitudini nutrizionali, secondo il 
questionario “Osservatorio Grana Padano”. 

- Tesi sulla valutazione di efficacia e sicurezza di dimetil-
fumarato nella pratica clinica in pazienti affetti da sclerosi 
multipla recidivante-remittente a due anni dall’introduzione 
sul mercato. 

  
  
           Da Aprile 2016 a Settembre 2016: Farmacista Tesista 

Università degli Studi di Pavia – Dipartimento di Farmacologia 
Sperimentale ed Applicata, Viale Taramelli 14 

- Collaborazione con la Prof.ssa Alessia Pascale presso il 
Laboratorio di Neurobiologia e Neurofarmacologia 
dell’invecchiamento e delle patologie neurodegenerative 
nell’ambito di un progetto di ricerca sulle proteine ELAV con 
pratica di Western Blotting o Immunofissazione. 

 

 
Da gennaio 2016 a marzo 2016: Farmacista tirocinante 

 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Viale Camillo Golgi 19, 27100 Pavia (PV), Italia 

 Unità Operativa Complessa Farmacia Ospedaliera 

- Svolgimento di 450 ore di tirocinio curriculare (Università degli 
Studi di Pavia - Dipartimento di Scienze del Farmaco): 
affiancamento dei farmacisti dirigenti nelle varie aree di 
competenza (gestione del magazzino, sperimentazioni 
cliniche, galenica non sterile, farmacovigilanza, ricerche 
bibliografiche e in banche dati scientifiche). 

 
 

 

Da ottobre 2015 a dicembre 2015: Farmacista tirocinante 
 Farmacia Giardino del Dott. Giuseppe Parenti 

Viale Ludovico il Moro 43, 27100 Pavia (PV), Italia 
 Farmacia privata 
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 - Svolgimento di 450 ore di tirocinio curriculare (Università degli 
Studi di Pavia - Dipartimento di Scienze del Farmaco), in 
particolare: sistemazione dei prodotti a magazzino, carico dei 
medesimi su portale informatico dedicato, movimentazione 
stupefacenti, affiancamento alla dispensazione al banco di 
farmaci da consiglio, integratori alimentari e cosmetici, evasione 
delle ricette, allestimento preparazioni galeniche magistrali non 
sterili (cartine, unguenti, creme), gestione degli ordini giornalieri 
presso i grossisti e farmaci DPC, assistenza al paziente per analisi 
sanitarie di primo livello (es. misurazione della pressione). 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE ______________________________________________ 
 

 

Dal 28/07/2022 ad oggi: Deputy – sostituto del Responsabile Locale di Farmacovigilanza 

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Viale Camillo Golgi 19, 27100 Pavia (PV)  

presso l’UOC Farmacia Ospedaliera 

 
Dal 26/01/2021 ad oggi: 
 
  
Dal 10/11/2017 al 03/11/2021: 

Iscrizione all’ordine dei Farmacisti di Pavia 

N° d’iscrizione 3681 

 

Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera (SSFO) 
Università degli Studi di Milano 
Via Festa del Perdono 7 - 20122 Milano, Italia 
Vincitrice di Borsa di Studio di Ateneo 

- Voto di Laurea: 70/70 con lode 

- Tesi di laurea: “Ruolo del Fondo AIFA 5% per l'accesso a 
programmi terapeutici ad alto costo: studio di real life su una 
popolazione affetta da leucemia mieloide acuta recidivata 
refrattaria trattata con venetoclax e azacitidina” 

Relatore: Prof. Francesco Cilurzo (Unimi) 

Correlatori: Dott.ssa Monica Calvi (IRCCS Policlinico San Matteo), 
Prof. Guido Fedele (Unimi) 

 
1° sessione Luglio 2017: Abilitazione all’esercizio della professione di Farmacista 

Università degli studi di Pavia – Esame di Stato prima sessione anno 2017 

 
      Ottobre 2011 - 05/04/2017: Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Farmacia (LM-13) 

Università degli Studi di Pavia 

Via Taramelli 12, 27100 Pavia  

Dipartimento di Scienze del Farmaco - FARMACIA (D.M. 270/04) 

- Voto di laurea: 110/110 con lode 

- Tesi di laurea: “Studio osservazionale e indagine alimentare in 
pazienti affetti da sclerosi multipla in trattamento con dimetil-
fumarato”. Relatori:  

Prof.ssa Alessia Pascale, Dipartimento di Scienze del Farmaco 

Dott. Roberto Bergamaschi, IRCCS Fondazione Mondino  

Dott.ssa Giulia Mallucci, IRCCS Fondazione Mondino 

Moduli a scelta conseguiti: 

- Primo soccorso in Farmacia (a cura del Centro Antiveleni di Pavia 
e della Centrale Operativa dell’AAT 118 Pavia e provincia AREU) 

- Deontologia (a cura del Prof. Luciano Valle) 
 

                                      2006 - 2011:  Liceo Scientifico Torquato Taramelli  
Via Mascheroni 53, 27100 Pavia 

Tesina di maturità: “La morte dell’anima” – La distorta ideologia nazista e 
le sue basi filosofiche 
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COMPETENZE PERSONALI____________________________________________________________________ 

 

 

-   Spirito di gruppo e atteggiamento costruttivo acquisito durante gli anni del 
liceo ed esperienza di volontariato con i bambini presso Oratorio di San 
Martino Siccomario durante la stagione estiva.  
 
-   Predisposizione a lavorare in team, buona capacità di problem solving, 
autonomia e precisione nello svolgimento dei compiti assegnati. 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 Lingua madre  Italiana 

 Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  
Produzione 

orale   

 Inglese   B1 B2 B1 B1 B2 

 
 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
 Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative e 
organizzative 

- Buona competenza comunicativa maturata durante il tirocinio pratico 
professionale nella farmacia al pubblico e farmacia ospedaliera. 
 
- Empatia, ottima capacità relazionale e di ascolto, acquisita durante 
l’esperienza vissuta presso l’IRCCS Fondazione Mondino a stretto contatto con 
pazienti e personale di reparto. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
informazioni 

Comunicazione Creazione 
contenuti 

Sicurezza Risoluzione 
problemi 

 Avanzata Avanzata Avanzata Intermedia Avanzata 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  

 

 
 
 

- - Buona padronanza di strumenti informatici quali foglio elettronico di 
calcolo, elaboratore di testi, predisposizione di database e presentazioni 

 

Patente di guida          B, conseguita il 24/09/2010 (automunita)  

Interessi          Viaggi 
Lettura 
Pilates 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI____________________________________________________________________ 

 

PUBBLICAZIONI: 

  

Abstract 

 

 

Envisioning sustainability in personalised medicine: fondo AIFA 5% 
and the Italian example.  

F. Bocchio, M. Tizzoni, M. Calvi, A. Di Benedetto. 

25th Congress of the European Association of Hospital Pharmacists, 
25-27 March 2020, Gothenburg – Sweden.  

Disponibile all’indirizzo web:  

https://www.eahp.eu/sites/default/files/ejhpharm-2020-eahpconf-
updated.pdf 

 

Articoli  

 

 

Analisi costo-efficacia di alectinib vs crizotinib nel trattamento di 
prima linea del carcinoma polmonare non a piccole cellule (NSCLC) 
avanzato ALK (chinasi del linfoma anaplastico) - positivo.  

E. Guido, A. Di Benedetto, E. Viglione, F. Bocchio.   

Giornale Italiano di Farmacia Clinica 2020, 34(1): 2-10 

Disponibile all’indirizzo web:  

https://farmaciaclinica.it/index.php?archivio=yes&vol_id=3353 

 

Are people previously infected with SARS-CoV-2 likely to experience 
COVID-19 symptoms again after vaccination? Results from an Italian 
COVID-19 referral center. 

 M. Colaneri, A. Di Benedetto, LM. Marvulli, F. Bocchio, S. Cutti, C. 
Marena, M. Calvi, R. Bruno. 

Letter to the Editor - Human Vaccines & Immunotherapeutics 2021 

 

Analisi delle prescrizioni di cannabis terapeutica relative all’anno 
2020 nel territorio pavese. 

Alice Di Benedetto, Marta Zaccala, Silvia Vecchio, Cristina Agnelli, 
Mirosa Dellagiovanna. 

Bollettino della Società Italiana di Farmacia Ospedaliera e dei Servizi 
Farmaceutici delle Aziende Sanitarie; Volume 67 numero 4-5 

 
 

Partecipazione a corsi, 
congressi e seminari 

  

 

 

 
ECM 

Dal bambino all’adulto: conseguenze e ricadute psicologiche 
del covid. Strategie di aiuto. Corso organizzato dall’Ordine dei 
Farmacisti di Pavia (durata 3 ore) 

3 

Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e al domicilio. 
Corso SINPE (Società Italiana Nutrizione Parenterale Enterale) 
27-28 Maggio 2021 (durata 6 ore) 

Vigifarmaco: la piattaforma per la segnalazione online; corso 
FAD - 7 Novembre 2020; disponibile all’indirizzo www.saepe.it   

 

9 
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4.5 

- ICH Good Clinical Practice. E-learning course – THE GLOBAL 
HEALTH NETWORK; 31 Ottobre 2020 

- “La galenica in epoca di pandemia”; Corso di 4 Incontri 
Webinar a cura di SIFO-SIFAP; Maggio-Giugno 2020 

- XL Congresso Nazionale SIFO - Genova, 21-24 Novembre 
2019: “Garantire la tutela della salute oggi tra accesso, scelte 
e risorse. Un bene comune e un’opportunità per la crescita” 

- "Sicurezza della terapia farmacologica per il paziente: 
dall'ospedale al territorio". Convegno del 4 Ottobre 2019 a 
cura di ATS Pavia presso Istituti Clinici Maugeri 

 

- “Accreditamento delle farmacie ospedaliere del servizio 
sanitario regionale lombardo”. 15 Ottobre 2019, Starhotels 
Echo, Milano 

7 

- Corso di alta specializzazione SIFO in sperimentazione clinica 
“Il farmacista di ricerca e il farmacista ricercatore: istruzioni 
per l’uso”. 4 Ottobre 2019, II edizione, Hotel Holiday Inn, 
Milano Stazione Garibaldi 

6.3 

- Seminario di Onco-Ematologia. Università degli Studi di 
Milano, Via Mangiagalli 25 

 

- IV corso SIFO under 40. Aggiornamento professionale per il 
farmacista – in memoria di Stefano Federici. Milano, 3 giugno – 
4 novembre 2019 (8 incontri): 

 la farmaceutica territoriale, introduzione all’HTA, Real 
World Data a supporto di processi decisionali, 
informazione indipendente sui farmaci e gestione delle 
banche dati, terapie per epatite C, i nuovi farmaci in 
oncologia, la rete delle malattie rare, le procedure di 
gara/acquisti, Antimicrobial Stewardship, attività 
ispettiva/gestione stupefacenti, il farmacista di 
dipartimento, i registri AIFA, la sperimentazione clinica, la 
farmacovigilanza in Regione Lombardia, assistenza 
protesica integrativa, galenica clinica 

41.6 

- “Medicinali geriatrici: aspetti clinici, formulativi, 
farmacocinetici e regolatori”.  Conferenza Settore Didattico 
Colombo, via Mangiagalli 25, Milano 

 

- “Gestione dei Gas Medicinali e dei Gas Dispositivi Medici in 
Ospedale: Approccio multidisciplinare”. Corso residenziale 
SIFO presso Hotel San Marco, Verona 

6 

- “L’evoluzione delle procedure di acquisto per l’accesso ai 
farmaci: aspetti teorici e applicazioni”. Corso residenziale SIFO 
21 Maggio 2019 presso Hotel Michelangelo, Milano 

5 

- “20 anni di sclerosi multipla: update 2019”. Evento CODIFO. 
14 Maggio 2019 presso Doria Grand Hotel, Milano 

- “Microbiota intestinale e salute dell’uomo: dalle evidenze 
scientifiche alla pratica medica”. Corso a cura di Bromatech, 
25 Maggio 2019 presso Cascina Scova, Pavia 

6 

- Giornata interscuola. “Farmaci biotecnologici, aspetti clinici  
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e farmaco-economici: gli esperti si confrontano. / Advanced 
therapy medicinal products: le prime esperienze in Italia”. Via 
F. Vivaldi 5, edificio Sciò (quartiere Darsena), Genova 

- Giornata interscuola. “Personale dirigenziale farmacista 
ospedaliero e territoriale: stato giuridico, profilo di attività e 
responsabilità professionali”. Via Golgi, 19 Aula G12, Milano 

-  Congresso Nazionale SIFO – “40 anni di SSN: il farmacista 
motore di salute per il futuro”.  Napoli, Mostra d’Oltremare, 
29 Novembre – 2 Dicembre 2018 

- “I rischi lavorativi e le misure di prevenzione e protezione in 
ambiente ospedaliero”. Corso di formazione a cura della UOC 
Prevenzione e Protezione della Fondazione IRCCS Policlinico 
San Matteo; 10 Aprile 2018 

- “La terapia anticoagulante nella prevenzione dell’ictus e 
dell’embolismo sistemico”. Evento CODIFO 27 Marzo 2018 
presso Glam Hotel Milano 

- “Meccanismi di malattia, nuovi orientamenti diagnostici e 
terapeutici in neurologia”. Convegno del Centenario, 22 
Novembre 2017 presso IRCCS Fondazione Mondino 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

6 

Dati personali: -   Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 -   La sottoscritta è consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di 
formazione o uso di atti falsi verrà punito ai sensi del Codice Penale e delle Leggi 
speciali in materia così come previsto dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, 
inoltre qualora dal controllo emerga la non veridicità del contenuto delle 
dichiarazioni rese, decadrà dai benefici eventualmente conseguenti al 
provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera – art. 75 del 
D.P.R. n. 445/2000. È inoltre informata e autorizza, ai sensi e per gli effetti di cui 
all’art. 13 del D.Lgs. 30.06.2003 n. 196, per quanto compatibili con il GDPR 
679/2016, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti 
informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente 
dichiarazione viene resa. 

-  Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai 
sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 


