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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  RUGGIERO, ANNA 

   

Telefono   0382501760- 1755  

E-mail  A.RUGGIERO @ SMATTEO.PV.IT 

 

Nazionalità  I 
 

Data di nascita 

 

  

     Incarico INFERMIERE CASE MANAGER PERCORSO BREAST UNIT 

    

     Struttura di assegnazione DIPARTIMENTO SCIENZE CHIRURGICHE: S.C. CHIRURGIA GENERALE 3- SENOLOGIA  

 

   Azienda           FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL 29/07/2019 AL 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 31/07/2025 Infermiera presso la Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia (PV). 
Dipendente a tempo indeterminato presso la struttura complessa di Malattie dell’Apparato 
Respiratorio;  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 

• Date (da – a)  DAL 21/06/2019 AL 06/07/2019 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Infermiere interinale- Man Power S.r.l., Caserta (CE) 

Infermiere interinale a tempo determinato part-time presso UOC Ostetricia e Ginecologia, 
Azienda Ospedaliera Sant'Anna e San Sebastiano di Caserta (CE) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  DAL 2023- in corso  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche  

Università degli Studi di Pavia; 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Dal 2021 al 2023  

Master I livello- Case Management Infermieristico  

Università degli Studi di Pavia; 

• Qualifica conseguita  Dal 11/2015 al 20/11/2018 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Laurea triennale in Infermieristica  

Università degli Studi di Napoli Federico II 
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MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  B1 

• Capacità di scrittura   

• Capacità di espressione orale  FRANCESE 

  A2 

   

   

 
.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro 

 Buone doti di pianificazione e gestione delle attività in contesti complessi;  

Esperienza nella gestione di pazienti con bisogni complessi, con attenzione alla continuità 
assistenziale e alla qualità delle cure. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona padronanza dei principali strumenti informatici (pacchetto Microsoft Office/Libre Office) e 
degli strumenti di collaborazione online (Teams, Zoom); 

Utilizzo dei programmi e dei software in uso presso la Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo; 

Buona dimestichezza con strumenti per la ricerca bibliografica e la stesura di elaborati scientifici 
(PubMed, Zotero, Word, Excel, PowerPoint). 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  

Competenze non precedentemente 
indicate 

 Ottime capacità relazionali ed empatiche, sviluppate nel lavoro con pazienti in momenti delicati 
del loro percorso di cura; 

Attitudine alla comunicazione efficace con colleghi, pazienti e familiari, anche in situazioni di 
stress; 

Capacità di lavorare in team multidisciplinare e di favorire un clima collaborativo;  

Buone doti di problem-solving e gestione delle priorità;  

Disponibilità ad aggiornamento continuo e interesse per la ricerca e l’innovazione in ambito 
sanitario; 

Flessibilità e capacità di adattamento a contesti e turni di lavoro diversi; 

Spirito di iniziativa e orientamento al miglioramento della qualità dell’assistenza. 

 

 
  
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Collaborazione alla stesura della brochure educativa per i pazienti: “Interventi educazionali alla 
gestione dell’ossigenoterapia”, realizzata presso la Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo; 
Co-autrice dell’articolo “Il potere delle soft skills: competenze essenziali per gli infermieri di oggi 
e domani”, pubblicato su Nursing Foresight, Anno XXXV, n. 1, 2025, p. 45 (OPI Pavia);  

Collaboratrice di tutorato nel Programma 57 A — tutorato informativo e didattico finalizzato 
all’orientamento degli studenti iscritti alla Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e 
Ostetriche, a.a. 2024/2025, Università degli Studi di Pavia;  

Attività di docenza al Master universitario di I livello “Infermiere Case Management” (a.a. 2022-
2023), con presentazione e discussione di un elaborato di tesi;  

Esperienza di tutorato come assistente di tirocinio clinico per gli studenti del Corso di Laurea in 
Infermieristica dell’Università degli Studi di Pavia, svolta presso la U.O.C. Malattie dell’Apparato 
Respiratorio. 
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Il/La sottoscritto/a RUGGIERO ANNA, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste 

dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni 

riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 

Il/la sottoscritto/a, dichiara di aver preso visione dell’informativa sul trattamento dei dati personali  ai sensi degli artt. 13 e 14 del 

Regolamento UE 679/2016 e autorizza il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum vitae esclusivamente per le finalità di 

pubblicazione e trasparenza previste dalla normativa vigente. 

 

 
[LUOGO, DATA]          
 f.to__Anna Ruggiero___ 
PAVIA, 17/09/2025  (NOME COGNOME) 

 

 


