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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI   

   

Nome  POTENZA SABINA ASSUNTA 

   

Telefono    

E-mail  S.POTENZA@SMATTEO.PV.IT 

   

   

   

Incarico  COORDINATORE OSTETRICO SALA PARTO 

Struttura di assegnazione  OSTETRICIA E GINECOLOGIA 

Azienda  FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO 

   

   

   

ESPERIENZA LAVORATIVA   

   

01/01/2025 ad oggi  Coordinatrice Ostetrica dell’ U.O. Sala Parto 

Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo - Viale Golgi n. 19 - Pavia 

Gestione e organizzazione del personale ostetrico. Supervisione dell’assistenza ostetrica. 
Gestione delle risorse. Pianificazione e miglioramento dei servizi. Formazione e aggiornamento. 
Relazione con altre figure professionali 

Dal 01/07/2010 al 01/01/2025   Coordinatrice Ostetrica dell’U.O. Sala Parto e Pronto Soccorso Ostetrico e Ginecologico  

Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo - Viale Golgi n. 19 - Pavia 

Gestione e organizzazione del personale ostetrico. Supervisione dell’assistenza ostetrica. 
Gestione delle risorse. Pianificazione e miglioramento dei servizi. Formazione e aggiornamento. 
Relazione con altre figure professionali 

Dal 01.09.2004 al 01.07.2010  Coordinatrice Ostetrica dell’U. O. di Ginecologia  

Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo - Viale Golgi n. 19 - Pavia 

Gestione e organizzazione del personale ostetrico. Supervisione dell’assistenza ostetrica. 
Gestione delle risorse. Pianificazione e miglioramento dei servizi. Formazione e aggiornamento. 
Relazione con altre figure professionali 

Dal 01.07.1998 al 01.09.2004                           Ostetrica Ospedaliera per mobilità dall’Università (servizio in ruolo) presso Clinica Ostetrica e 
Ginecologica  

IRCCS.  Policlinico S. Matteo, Viale Golgi n. 19 - Pavia 

Dal 27.01.1992 al 30.06.1998  Ostetrica Universitaria (servizio in ruolo) presso la Clinica Ostetrica e Ginecologica 
IRCCS Policlinico S. Matteo, Viale Golgi n.19 - Pavia 

6 Gennaio 1992  Dimissioni volontarie 

Dal 15.11.1991 al 26.01.1992  Ostetrica in servizio presso l’ASL n. 27 Valle Brembana  
ASST Presidio Ospedaliero S. Giovanni Bianco - Via Castelli, 5, 24015 San Giovanni Bianco BG 

Dal 04.11.1991 al 14.11.91  Ostetrica supplente presso l’ASL n. 27 Valle Brembana  
ASST Presidio Ospedaliero S. Giovanni Bianco - Via Castelli, 5, 24015 San Giovanni Bianco BG 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

1985     Diploma di Maturità magistrale con Votazione 58/60 
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1986  Anno Integrativo 

1989  Diploma di Infermiera Professionale con Votazione di 30/30 

1991  Diploma di Ostetrica con Votazione di 50/50 

2004  Laurea in Ostetricia con Votazione 110/110 con Lode 

2006  Corso I.R.E.F. di Formazione Manageriale per Operatori del SSR con funzione di Coordinamento. 

2008                                       Master in management infermieristico per le funzioni di Coordinamento. 

2008  Progressione verticale nel profilo di Collaboratore Professionale sanitario- esperto- cat. D, livello 
economico “D” super (DS). 

2020  Progressione verticale nel profilo Collaboratore Professionale sanitario- esperto- cat. D, livello 
economico “DS II” 

2021  Corso Alta Formazione In Prevenzione e Gestione Del Rischio Sanitario per la professione 
ostetrica AGENAS/FNOPO 

   

DOCENZA  • Anno Accademico 2000-01 - Docenza in Qualità di Professore a contratto presso Diploma 
universitario per Ostetrica/o-Università degli Studi di Pavia  

• Anni accademici dal 2001 al 2012 - Docenza in qualità di professore a contratto presso 
Corso di Laurea in Ostetricia-Università degli Studi di Pavia Docenza Med/ 47 “Infermieristica 
Speciale Ostetrica” 

• Anni accademici dal 2013 all’anno 2024 - Docenza Med/ 47 “Assistenza Ostetrica di Base 
2” 

• Anno accademico 2024-25 - Docenza al Master in Assistenza in autonomia ostetrica della 
gravidanza a basso rischio  

   

MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRE LINGUE  FRANCESE 
• Lettura: buono 

• Scrittura: buono 

• Espressione orale: buono 

   

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 • Capacità di motivare, orientare e gestire il team.  

• Senso dell’organizzazione, gestione di progetti di gruppo, acquisite tramite la formazione 
• Capacità di pianificare e gestire il lavoro quotidiano del personale ostetrico e di supporto, 

organizzando i turni e le risorse.  
• Capacità di gestire le risorse materiali del reparto con un occhio alla sostenibilità e 

all’efficienza 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 • Solida base di conoscenze in ambito ginecologico, ostetrico e neonatale, per poter gestire 
le situazioni complesse e supportare il team nelle decisioni cliniche. 

• Comprensione dei principi di bioetica che guidano l’assistenza sanitaria nelle decisioni 
relative alla gravidanza e parto.  

• Capacità di gestione della documentazione clinica, compilazione di report e verifica delle 
conformità alle normative sanitarie.  

• Capacità di aggiornamento continuo sulle novità in campo ostetrico 

 

• Ottima conoscenza della Rete internet  

• Utilizzo di tutti i programmi del pacchetto Office: Word – Excell- Power Point. 

   

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  

 

 • Capacità di comunicazione con pazienti, familiari e colleghi.  

• Capacità di agire sempre in conformità con le normative legali ed etiche che regolano la 
professione ostetrica 

• PBLS-D (Basic Life Support Defibrillation) 2025 

 

PARTECIPAZIONI IN  
QUALITÀ DI RELATORE 

 • Relatore di tesi Anno Accademico 2003/2004 

• Relatore di tesi Anno Accademico 2012/2013 
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• Relatore di tesi Anno Accademico 2014/2015 

• Relatore di tesi Anno Accademico 2015/2016 

• Relatore di tesi Anno Accademico 2016/2017 

• Relatore di tesi Anno Accademico 2017/2018 

• Relatore di tesi Anno Accademico 2018/2019 

• Relatore di tesi Anno Accademico 2019/2020 

• Relatore di tesi Anno Accademico 2020/2021 

• Relatore di tesi Anno Accademico 2021/2022 

• Relatore di tesi Anno Accademico 2022/2023 

• Relatore di tesi Anno Accademico 2023/2024 

 

 

• Novembre 2011 Relatore al convegno dal titolo “Nascere a Pavia”  

• Settembre 2015 Relatore al convegno dal titolo “Una finestra sul diabete”  

• Gennaio 2017 Relatore al convegno dal titolo “Il periodo preconcezionale: stili di vita e 
prospettive di benessere psicofisico”  

• Novembre 2022 Relatore al Corso” Lacerazioni di 3° e 4° grado: prevenzione, cura e 
obiettivi futuri” 

PUBBLICAZIONI  • Aprile 2018  Pubblicazione Lucina-La Rivista dell’ostetrica “Il periodo espulsivo: tempi e modi 
dell’assistenza” Giulia Maga, Elsa del Bo, Lucia Rovati, Sabina Potenza 

• Anno 1, Numero 1/2018 Pubblicazione Maieutikos Periodico di Informazione Scientifica 
dell’Associazione Italiana di Ostetricia “La manovra di Kristeller” Marilisa Panarisi, Luigi 
Polizzi, Elsa Del Bo, Sabina Potenza 

• Febbraio 2020 Pubblicazione Lucina- La Rivista dell’ostetrica/o “L’assistenza ostetrica alle 
donne covid-19 positive” Luigia Mondoni, Monica Albini, Sabina Potenza, Mavì Puglia 

   

PATENTE O PATENTI  B 

   

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

          

 

Il/La sottoscritto/a_Sabina Assunta Potenza, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali 
previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le 
informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 

Il/la sottoscritto/a, dichiara di aver preso visione dell’informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi degli artt. 13 e 14 del 
Regolamento UE 679/2016 e autorizza il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum vitae esclusivamente per le finalità 
di pubblicazione e trasparenza previste dalla normativa vigente 

 
 
Pavia, 30/09/2025         

 F.to Sabina Assunta Potenza 
 
 

 
 


