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SABRINA PILO’

0382/501438
S.PILO@SMATTEO.PV.IT

AREA PROF. SALUTE FUNZIONE. Prof.san.inf APSF inf. Inc.medio
INFERMIERE COORDINATORE

SSD Cure Palliative e ambulatori di Belgioioso

FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO

Dal 2007 ad oggi Coordinatore presso I'Unitd operativa di Cure Palliative
(degenza, ambulatorio e day hospital

Dal 2007 ad oggi Coordinatore Ambulatori e Centro prelievi del Presidio di
Belgioioso

Dal 2002 al 2004 Coordinatore infermieristico presso I'Unita operativa di
medicina

Dal 1998 al 2001 Infermiera presso Policlinico S. Matteo di Pavia —Presidio di
Belgioioso Unita operativa di Riabilitazione Cardiologica

Dal 1995 al 1997 Infermiera presso Policlinico S.Matteo di Pavia Unita
operativa di Trapianto di midollo osseo

Dal 1990 al 1994 Infermiera presso Policlinico S. Matto di Pavia presso Unita
operativa di Ematologia

1995 Attestato di 2 anni “Applicata ai servizi amministrativi “Istituto
L.Cossa Pavia

1990 Diploma di infermiera Professionale , conseguito” Istituto
Salaroli Pavia



+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
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2011 Diploma di dirigente di comunitd” Istituto L. Cossa “ Pavia

2011 Master universitario di 1° livello in
“Gestione del Coordinamento nelle professioni sanitarie “Universita
Nicold Cusano di Roma”

2016 Corso centrale di Il livello per formatori minimi obbligatori in
Cure Palliative

ITALIANO

INGLESE

livello: buono
livello: buono
livello: buono

Capacita all’ascolto e alla collaborazione e contributo al mantenimento di un
clima positivo sia all'interno della struttura, sia nei rapporti con colleghi di altre
strutture, allo scopo di facilitare i percorsi di cure palliative.

Buone capacita relazionali con i pazienti e i loro famigliari, in situazioni di
criticita e sofferenza (situazioni di accompagnamento nella terminalita).
Capacita di organizzare e gestire risorse umane e strumenti, allo scopo di
ottimizzare lo svolgimento delle attivita e conseguire gli obiettivi.

Capacita di acquisire competenze relative, alla formazione permanente, e alla
gestione diretta delle attivita formative.

Promozione e collaborazione nella costruzione e nell'attuazione di piani
di lavoro integrati multi professionali.

Gestione in autonomia delle criticita emergenti del presidio, distaccato dalla

sede centrale

Conoscenza scolastica:
Microsoft Excell
Microsoft Word

Dal 2002 ad oggi preposto per la sicurezza, ai sensi del D.LGS 81/08



Competenze non precedentemente
indicate

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ECM CogeAps triennio
2020 - 2022: 582.9/60
2023 - 2025: 476.6/70

Dal 2005 responsabile dei beni materiali del Presidio di Belgioioso (camera
mortuaria, mensa, spogliatoi, cortile, chiesa e giardino.

Dal 2007 ad oggi Coordinatore/care giver presso I'Unita di Cure Palliative
(degenza, ambulatorio e dayHospital)

Dal 2007 collaboro con il Corso di Laurea in scienze infermieristiche (allievi 2 e
3 anno) per disponibilita al tirocinio presso l'unita

Dal 2007 collaboro con le Sedi di formazione OSS per disponibilita di tirocinio
presso I'Unita

2018 Incarico di docenza “Corso periferico di | livello per professionisti delle
reti locali di cure Palliative

2019 Refreshing formatori cure palliative al 2022 membro della Societa
Italiana di Cure Palliative

2022 FSC “La complessita delle Cure Palliative ed il lavoro d’equipe”

Dal 2022 membro della Societa Italiana di Cure Palliative

PATENTE B

Partecipazione nell’elaborazione dei seguenti gruppi di lavoro con la creazione
di abstract:

Early Palliative Care In Day Hospice: L'esperienza Del Policlinico San
Matteo Di Pavia C.Gandini, C. Broglia, A. Bramanti, S. Pild, C. Danesini, B.
Verri, F. Zingrini, E. Bordoni e P.Pedrazzoli Presentato come abstract al
Congresso della Societa Italiana di Cure Palliative (SICP) Ottobre 2014

Palliative Care In A Day Hospice Setting: The Experience OfPoliclinico
San Matteo, Pavia C.Gandini, C. Broglia, A. Bramanti, C. Danesini, S. Pilo,
F.Zingrini, B.Verri e P.Pedrazzoli Presentato come abstract al congresso
European Association for Palliative Care (EAPC) Maggio 2015

Capire Il Tempo Per Razionalizzare Le Scelte Nell' Ambito Del Wound
Care M.A.Modignani, S. Pilo, C. Broglia, A. Bramanti, A. Inverno, G.
Migliavacca, F.Zingrini, P.Pedrazzoli, C.Gandini Accettato al Congresso SICP
2016

La sottoscritta_ SABRINA PILO’, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste

dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le

informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

IMla sottoscritto/a, dichiara di aver preso visione dellinformativa sul trattamento dei dati personali ai sensi degli artt. 13 e 14 del
Regolamento UE 679/2016 e autorizza il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum vitae esclusivamente per le finalita di

pubblicazione e trasparenza previste dalla normativa vigente.

[PAVIA, 30/09/2025]
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f.to SABRINA PILO’



